
市民体育祭第４６回松江市ソフトボール大会開催要項 
 

趣 旨 スポーツ都市宣言にうたわれた精神と目標をすべての市民に共通のものとするため、生

涯スポーツの一環として『自ら親しむスポーツ』の拡大を図り、郷土づくり、ふれあいづ

くり、健康づくりを一層推進する。 

 

１．主  催 松江市・松江市教育委員会・公益財団法人松江体育協会 

 

２．主  管 松江市ソフトボール協会・公益財団法人松江市スポーツ振興財団 

 

３．期  日 平成２８年６月１２日（日）開会式：８時 試合開始：８時１５分 

       【予備日 ６月１９日（日）】 

 

４．会  場 Ａグループ 島 根 ス ポ ー ツ 広 場 

       Ｂグループ 美保関総合運動公園（多目的広場） 

 

５．参加制限 （１）松江市に居住する市民で、該当する地区に住民登録を有するものであること。 

          なお、現在他地区に居住するものでも地域体育協会会長又は公民館館長の推

薦があれば、自分の出身地から参加することができる。（ふるさと選手制度） 

       （２）選手については、地域体育協会長の推薦した選手であること。 

       （３）選手の年齢は、開催月の１日における満年齢とする。 

       （４）学生並びに生徒は、参加できない。 

 

６．試合方法 （１）トーナメント戦とする。 

       （２）５イニング制とし、時間制限（５０分）で新しいイニングに入らない。 

       （３）最終回終了後、同点の場合は全試合大会特別ルールを適用する。 

          ただし、延長２回までで決着のつかない時は、抽選で行う。 

（大会特別ルール参照） 

       （４）シートノックは各チームの第１試合目の前のみ行う。（５分間） 

 

７．登録人員 ２１名以内 

 

８．年齢制限 ２９歳以下を３名以内、４０歳以上を３名以上とし、これを満たせばあとは自由と

する。 

 

９．試合規程 （１）平成２８年度日本ソフトボール協会ルールを適応する。（ﾀﾞﾌﾞﾙﾍﾞｰｽ使用） 

       （２）ゼッケン（15㎝×15㎝）は年齢順にチーム名、年代一連番号を明記する。 

       （３）金具スパイクは禁止する。試合球は３号公認球を使用する。 

       （４）怪我防止のため、帽子を着用、キャッチャーはヘルメット、スロートガード

付マスク、ボディープロテクター、レガースを、打者･走者はヘルメットを

着用する。 

       （５）投手の投球距離は、５９歳未満は１４．０２ｍ、５９歳以上は１３．１１ｍ、６５

歳以上と女性は１２．１９ｍとする。 

       （６）ホームランラインを７０ｍに白線を引く。 

       （７）指名選手制(ＤＨ)を採用する。ただしリエントリー制は採用しない。 

       （８）打順表には、参加申込選手全員を記載する。 



10．審 判 員 松江市ソフトボール協会並びに各チームからの補助審判員４名をもって行う。 

 

11．参加申込 所定の申込書で、平成２８年５月２３日（月）までに申し込みをする。 

 

12．組 合 せ 対戦組合せについては、参加チームが出揃い次第、事務局の方で実施する。 

 

13．表  彰 Ａ、Ｂ各グループ１～３位の入賞団体に対して、賞状、並びに副賞を授与する。 

 

14．そ の 他 （１）各チームの責任者は、本部で受付を行い、選手変更がある場合はその場で申

し出る。なお、４名以上変更のときは新たに申請書に記入して、本部に５部

提出する。 

       （２）原則として、出場選手が1名でも欠けた場合は負けとする。 

       （３）年代の繰り下がりは認める。 

       （４）各地区の責任者は、選手の健康と安全管理に留意し参加選手のスポーツ傷害

保険（任意）への加入を済ませておくこと。（大会中の急病･事故について

は、救急処置以外の責任は負わない。） 

       （５）当日降雨など突発的な事情により試合の継続が不可能と判断された場合球審

が試合の打ち切り終了を宣告する。打ち切り後の処置については、主催者・

競技委員長・審判長と協議して決定する。 

 

 

大 会 特 別 ル ー ル 
 

  タイブレーカー（規則５－６項） 

    このルールは、最終回終了後、同点で決着のつかない場合に適用する。 

    次回から無死走者二塁を設定して､攻撃を継続する。二塁走者は前の回の最後に攻撃を 

完了した者とし、打者は前回から引き続く正位打者（正しい打順の打者）とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

協 力 審 判 員 
 

第 １ 試 合・・・第２試合の両チーム 

第 ２ 試 合・・・第１試合の負けチーム 

第 ３ 試 合・・・第２試合の負けチーム 

第 ４ 試 合・・・第３試合の負けチーム 

第 ５ 試 合・・・第４試合の負けチーム 

第 ６ 試 合・・・第５試合の負けチーム 

決 勝 戦・・・ソフトボール協会公認審判員 
 

＜例＞ 前回、４番打者で終了した場合 

 

   打  者  ５番打者 

 

   ２塁走者  ４番打者 

 この状態から開始する。 


