
0 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

  

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

    

   

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今後の 
予 定 学  習  内  容 

８月 特殊詐欺について 

9月 八雲の歴史について 

10月 成年後見人制度について 
 1１月 外国の観光、文化について 
 

 

 

お申し込み・お問い合わせ：八雲公民館（℡54-2478） 

八雲の美味しい野菜でジャムを手作りしてみませんか。 
ご参加お待ちしております。 
◆日 時 7 月３０日（金）13:30～16:30 
◆場 所 公民館１階 調理室 
◆講 師 長谷川みつ江 様 
◆受講料 ５００円 
◆持ってくるもの エプロン、三角巾 
◆募集定員 １０名（定員になり次第締め切ります。最終〆切 7/23） 
※マスク等の感染予防をしてお越しください。 
 
 

八雲寿大学を再開いたします。今年度１回目は 
「身近な健康について」のお話を保健師さんに 
していただきます。 
◆日時：７月６日（火）午前１０時～１１時 
◆会場：八雲公民館 
◆受講料：１００円（当日集金します。） 
◆申込み：参加希望の方は、必ず八雲公民館へお申し込みください。 
※当日は検温をし、マスク着用でご参加ください。 
※新型コロナウイルス感染症のため予定が変更になる場合がございます。 

公民館文化部主催で、日吉地区在住 渡部二郎さんをはじめ出雲弁のプロに読
み手になってもらい開催します。出雲弁で作られたカルタを使い、こどもから
大人まで出雲弁を楽しみたいとおもいます。 
たくさんの参加お待ちしております 
◆日  時：７月２７日（火）午前９時 30 分～１２時 
◆場  所：八雲公民館 ２階 星上山 
◆読み手 ：渡部 二郎 様（日吉地区在住）ほか 
◆対 象 ：小学 1～6 年生、大人（中学生以上） 最大 60 名 
◆申込締切：７月１５日（木） 
※必ず申し込みをしてください。人数制限がありますので、当 
日お断りする場合があります。 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

   

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

 

  

 

  

 

お申し込み・お問い合わせ 嘉本 文子 ℡２６－９２８２(自宅) 

◆日 に ち：７月２２日（木・祝）（申込み〆切 ７月１９日） 

◆集合場所：八雲公民館 午前９時３０分（雨天時は室内で体操等） 

※新型コロナウイルス感染予防のため、参加される方は公民館まで 

お申し込みください。 

※当日は検温し、マスク着用でご参加ください。  

※専用ポールをお持ちでない方も参加できます。 

 ポール貸し出し希望の方は２００円必要になります。 

主催：八雲地区健康まつえ２１推進隊 

共催：八雲支所市民生活課、八雲地区社会福祉協議会、八雲公民館体育部 

 

◆日 時：７月３日（土） 午前１０時～11 時 30 分まで 
◆会 場：八雲公民館 ２階 意宇川(和室) 
◆参 加：無 料 

◆内 容：ボランティアさんによる絵本の読み聞かせや紙芝居を開催いたし
ます。どなたでも参加できますので、みなさんのご来館をお待ち
しています。  

 

７月１日～７月２１日は夏の交通事故防止運動の期間中です。 

1 人ひとりが交通ルールの遵守と、正しいマナーを実践しましょう。 

【運動の重点】 
①子供と高齢者の交通事故防止 

 ②全ての座席のシートベルトと 
チャイルドシートの正しい着用の徹底 

 ③飲酒運転の根絶 
 ④過労・脇見運転の防止 

コロナ禍、他の楽しい事を見つける事も大変ですがフラダンスはどう 
ですか？明るいハワイアン音楽に合わせて、一人でも、みんなでも 
楽しく踊れます。気分爽快、頭の活性化にちょうど良い運動です。 
見学、体験歓迎です。 
◆場所：八雲公民館 ２階 星上山２ 
◆日時：第１・３木曜日 午後１時３０分～２時３０分 
◆月謝：2,000 円  ◆インストラクター：嘉本 文子 

お申し込み・お問い合わせ 八雲公民館 ℡５４－２４７８ 



                                            令和３年７月号 

  

〇７月７日(水)・８月４日(水)に結核・肺がん検診があります！ 
検診車が八雲町内をまわり、結核・肺がん検診を実施します。 

お近くの会場で手軽に受けることができるため、おすすめです(予約不要) 

受診の方は「令和３年度がん検診等受診券(ハガキ)」を持って直接会場へお越しください。 

会場、時間の詳細は「令和３年度版けんしんのお知らせ(28ページ)」をご覧になるか、 

八雲支所市民生活課(電話55－5766)までお問合せください。 

○わいわいサロン(乳幼児健康相談)予約が必要です！ 
市内各会場で、隔月であります。松江市ホームページのわいわいサロンページ内 

【わいわいサロン予約フォーム】からアクセスしご予約ください。 

予約受付期間は、サロン当日の１週間前までです。 

◆８月１９日(木)１０時～１１時３０分 ◆会場：八雲どんぐり館  松江市 HP 

◆持ってくる物：母子健康手帳、バスタオル            わいわいサロンページ 

◆内容：身体測定、子育て相談(１組１５分程度) 

◆予約フォームの利用が難しい方は、松江市子育て支援センター ☎ ６０-８１５５までお電話ください。 

 詳しくは松江市ホームページをごらんください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

           
 

 
移動図書館日程 八雲公民館 日吉ふれあい会館 

７月２日(金) １４：１０～１４：５０ １5：００～１５：３０ 

７月１６日(金) １４：１０～１４：５０ １５：５０～１６：２０ 

 

利用者数 

(対前年比） 

 

年  月 別所・秋吉線 熊 野 線 平 原 線 

令和２年５月 ２０５ ２４２ １２５ 

令和３年５月 ２２０ ４７１ １１０ 

増   ▲減 １５ ２２９ ▲１５ 

○香典返しのお礼（令和３年５月２１日～令和３年６月２２日受付分）  

・石原 俊幸 様（川向）  ・足立 勝江 様（奥殿畑）  ・山崎 洸稀 様（安田）  

・謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。ありがとうございました。  八雲地区社会福祉協議会(八雲公民館内) 

 

 

お問い合せ：八雲支所 市民生活課 保健師 ℡５５－５７６６  

図書の貸出と返却もできます。又借りたい本の予約も出来ます。  

◆日 時：７月１３日（火）午前１０時～1２時まで 
◆会 場：八雲公民館 １階 みつばつつじ  
◆料 金：おひとり150円 
◆メニュー：コーヒー、紅茶、抹茶のいずれかとお菓子付 
◆内 容：ボランティアさんにご協力をいただき誰でも気軽に立ち寄れ、お茶を

しながら楽しい一時を過ごしていただけます。参加は自由ですのでご
来場お待ちしています。 

お問い合わせ 八雲公民館 ℡５４－２４７８  



                                       令和３年７月号 

 

 

   

  

 

 

 公 民 館 日 吉 ふ れ あ い 会 館 アルバホール 
公 民 館 
関 連 行 事 

１ 木 
ソーイング、レイフラワー八雲、英語 

てらこや八雲、いきいきエアロビ 
ヨーガ、ダンスクラブ、大正琴だんだん   

２ 金 空手 生命の貯蓄体操、民謡、からだ元気塾   

３ 土  パソコン、そろばん  絵本の読み聞かせ 

４ 日  ギターシンジレイク   

５ 月 大正琴、陶芸、そろばん、英語 休館日   

６ 火 陶芸、英語、３B 三味線、手話  八雲寿大学 

７ 水 
エアロビ、ちびっこ空手 
ﾎﾟｺ･ｱ･ﾎﾟｺ 

四季彩会、ギターパストラーレ   

８ 木 
英語、いきいきエアロビ 
てらこや八雲 

３B、ヨーガ、ダンスクラブ、意宇川班会 
大庭建築組合 

 給食サービス 

９ 金 空手 
生命の貯蓄体操、民謡 
からだ元気塾、大正琴ふれんど 

  

１０ 土 建築組合 銭太鼓、パソコン、そろばん   

１１ 日  臨時休館   

１２ 月 陶芸、そろばん、英語 休館日   

１３ 火 陶芸 八雲ライオンズクラブ、三味線  ボランティア喫茶 

１４ 水 
ちびっこ空手、エアロビ 
どんぐり習字、集団健診 

四季彩会   

１５ 木 
絵手紙、いきいきｴｱﾛﾋﾞ、英語、ﾚｲﾌﾗﾜｰ八雲 

まあまるうむ、てらこや八雲 

ヨーガ、ダンスクラブ、大正琴だんだん 
日吉いきいきクラブ 

  

１６ 金 空手 生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡   

１７ 土  
そろばん、パソコン、あざみコーラス 
キャノン、ファミリーサークル 

  

１８ 日  ギターシンジレイク   

１９ 月 陶芸、そろばん、英語 休館日   

２０ 火 陶芸、英語、３B 手話、三味線   

２１ 水 
ポコ･ア･ポコ、ちびっこ空手 
エアロビ、どんぐり習字、茶道 

四季彩会、ギターパストラーレ 人権施策課  

２２ 木  ヨーガ  ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ 

２３ 金 空手 民謡   

２４ 土  
めだか論語塾、パソコン 
銭太鼓 

スカイバンド  

２５ 日  臨時休館 スカイバンド  

２６ 月 陶芸、そろばん、大正琴、英語 休館日   

２７ 火 陶芸、英語、３B 三味線  出雲弁かるた大会 

２８ 水 ちびっこ空手、エアロビ、断酒会 四季彩会   

２９ 木 
てらこや八雲、いきいきエアロビ 
英語 

３B、ダンスクラブ   

３０ 金 空手 
からだ元気塾、生命の貯蓄体操、民謡 
大正琴ふれんど 

 手作りジャム教室 

３１ 土  パソコン、そろばん 大庭ブルースターズ 給食サービス 


