
   

 

 

 

  

   

  

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

    

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

６月８日（土）、八雲ふるさと館で「親子でそば打ち体験」を開催しました。 

講師の方に教わりながら、そば粉に水を足して練っていく工程にはじまり、 

薄く丸くのばす作業を経て、最後は大包丁を使ってそばを切り、茹で上げて完成

しました。 

毎年参加してくださる方も増え、皆で楽しく作ることができました。 

皆で協力して作った作りたて、湯がきたての割子そばは、とても美味しいと大変

好評でした。 

 

お問い合せ・お申し込み：八雲公民館 ℡５４－２４７８  

◆日 に ち：７月２５日（木）（申込み〆切 ７月２２日） 

◆集合場所：八雲公民館 午前９時３０分（雨天の場合は内容を変更し室内で実施します） 

※専用ポールをお持ちでない方も参加できます。 

 ポール貸し出し希望の方は２００円必要になります。 

主催：八雲地区健康まつえ２１推進隊 

共催：八雲支所市民生活課、八雲地区社会福祉協議会、八雲公民館体育部 

 



  

  

  

 

  

  

   

 

 

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

   

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

お問い合せ・お申し込み：八雲公民館 ℡５４－２４７８  

公民館文化部主催で、日吉地区在住 渡部二郎さんを講師に開催します。民具
（昔の農作業の道具）の使い方などを楽しくお話していただきます。実際に昔
の民具を見て触って使って体験してみませんか。夏休みの子どもたち、お父さ
ん、お母さん、おじいさん、おばあさん、どなたの参加も大歓迎です。多数の
ご参加お待ちしています。 
◆日  時：８月８日（木）午前１０時～１１時３０分 
◆場  所：八雲公民館 ２階 星上山 
◆講  師：渡部 二郎 氏（日吉地区在住） 
◆申込締切：８月２日（金） 

 

 

◆日 時：7 月 9 日（火） 午前１０時～1２時まで 
◆会 場：八雲公民館 １階 憩いの部屋 
◆料 金：おひとり 150 円 
◆メニュー：コーヒー、紅茶、抹茶のいずれかとお菓子付 
◆内 容：ボランティアさんにご協力をいただき誰でも気軽に立ち寄れ、

お茶をしながら楽しい一時を過ごしていただけます。今回は、
日吉地区在住 渡部二郎さんに民謡と出雲弁のお話をしていた
だきます。参加は自由ですのでご来場お待ちしています。 

 

「ハーバリウム」とはもともと植物標本を指す言葉ですが、専用オイルに花な
どを浸してつくるインテリアとして近年人気となっています。ご自分の手で素
敵なハーバリウムを作ってみられませんか。お申し込みお待ちしております。 
◆日  時：７月２３日（火）午前１０時～(２時間程度) 
◆場  所：八雲公民館 ２階 星上山 
◆講  師：福間 都子 氏（八雲町在住） 
◆参 加 費：７００円(材料代) 
◆募集人数：２０名(定員になり次第締切ります。) 

 

子ども将棋教室を開催します。みんなで楽しく将棋をしよう！ 

初めてでも大歓迎。多数のご参加お待ちしています。 
 
◆日  時：７月３０日（火）午後２時３０分～ 

◆場  所：八雲公民館 ２階 星上山 

◆講  師：來海 孝之 氏(日本将棋連盟 指導棋士) 

◆募集人数：２０名(定員になり次第締切ります。) 

◆募集締切：7 月２３日(火) 

 



                                            令和元年７月号 

  

○わいわいサロン(乳幼児健康相談) 
◆７月１８日(木)９:３０～11:００  
◆会場：どんぐり館  ◆持ってくるもの：母子健康手帳 
◆内容：身体測定・子育て相談・おっぱい相談 
◆対象：就学までのお子さんとご家族 ☆予約不要 お気軽にお出かけください☆  

○７月９日（火）・７月１６日（火）に結核・肺がん検診があります！ 
検診車が八雲町内をまわり、結核・肺がん検診を実施します。 
お近くの会場で手軽に受けることができるため、おすすめです（予約不要） 
受診の方は「２０１９年度がん検診等受診券（ハガキ）」を持って直接会場へ 
お越しください。会場、時間の詳細は「２０１９年度版けんしんのお知らせ 
（２８ページ）」をご覧になるか、八雲支所市民生活課までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

           
 

  

  

利用者数 

(対前年比） 

 

年  月 別所・秋吉線 熊 野 線 平 原 線 

平成３０年．５月 ３８５ ６８５ １５３ 

令和元年．５月 ４０３ ８０８ １２７ 

増   ▲減 １８ １２３ ▲２６ 

○香典返しのお礼（令和元年５月２３日～令和元年６月２１日受付分）  

・安部 弘幸 様（星上団地） ・石倉 恭二 様（中組） ・宮山 紀子 様（市西） ・石倉 知樹 様（桑下） 
・謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。ありがとうございました。   

○お詫びと訂正  

  先般５月に配布いたしました、「八雲地区社協だより第３６号」に誤りがありました。 

 下記のとおり訂正させていただきお詫び申し上げます。 

 令和元年度 八雲地区社会福祉協議会 役員  

 理事 【誤】清水 和人  【正】渡部 憲雄       八雲地区社会福祉協議会(八雲公民館内) 
 

 

お問い合せ：八雲支所 市民生活課 保健師 ℡５５－５７６６  

お問い合せ：八雲公民館  ℡５４－２４７８ 

◆日 時：７月６日（土） 午前１０時～11 時 30 分まで 
◆会 場：八雲公民館 １階  
◆参 加：無 料 

◆内 容：本の部屋でボランティアさんによる絵本の読み聞かせや紙芝居
を開催いたします。どなたでも参加できますので、みなさんの
ご来館をお待ちしています。  
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 公 民 館 日 吉 ふ れ あ い 会 館 アルバホール 
公 民 館 
関 連 行 事 

１ 月 陶芸クラブ、そろばん、空手 休館日  健康まつえ２１推進隊会議 

２ 火 陶芸、英語、３B 日吉いきいきクラブ、三味線  給食サービス 

３ 水 
ちびっこ空手、エアロビ、英語 
どんぐり習字 

四季彩会、ラウンドダンス   

４ 木 
いきいきエアロビ、英語 
フラダンス 

ヨーガ   

５ 金  生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡   

６ 土  パソコン、銭太鼓、そろばん  
のびのびやくもっ子 
絵本の読み聞かせ 

７ 日    社会を明るくする運動 

８ 月 
陶芸、そろばん、空手 
大正琴 

休館日  料理教室 

９ 火 陶芸、英語、３B 
四季彩会、手話、はつらつ３Ｂ、三味線 
八雲ライオンズクラブ 

 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ喫茶 

１０ 水 
英語、エアロビ、建築組合 
ちびっこ空手、茶道 

ラウンドダンス、ギターパストラーレ   

１１ 木 
英語、いきいきエアロビ 
ソーイング 

３B、ヨーガ   

１２ 金  生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡  給食サービス 

１３ 土  そろばん、パソコン、絵手紙 山陰歌謡選手権  

１４ 日  ギターシンジレイク 山陰歌謡選手権  

１５ 月 陶芸、空手、そろばん あざみコーラス   

１６ 火 陶芸、英語、３B 休館日   

１７ 水 
ちびっこ空手、エアロビ、英語 
どんぐり習字 

ラウンドダンス、四季彩会   

１８ 木 
いきいきエアロビ、英語 
絵手紙、フラダンス 

ヨーガ  給食サービス 

１９ 金 集団検診 
生協地域ネット、からだ元気塾、民謡 
生命の貯蓄体操 

  

２０ 土 参院選挙準備（予定） 参院選準備（予定）   

２１ 日 参院選挙（予定） 参院選挙（予定）   

２２ 月 
陶芸、そろばん、空手 
大正琴 

休館日   

２３ 火 陶芸、英語、３B 手話、はつらつ３Ｂ、三味線  ハーバリウム講座 

２４ 水 
ちびっこ空手、エアロビ 
英語、断酒会、陶芸 

ラウンドダンス、ギターパストラーレ 
四季彩会 

  

２５ 木 いきいきエアロビ、英語 ３B  
健康ウォーキング 
給食サービス 

２６ 金  
からだ元気塾、生命の貯蓄体操、民謡 
俳句 

  

２７ 土  
めだか論語塾、銭太鼓、そろばん 
あざみコーラス 

 産直市 

２８ 日  ギターシンジレイク   

２９ 月 陶芸、空手、そろばん 休館日   

３０ 火 陶芸、英語、３Ｂ 三味線 市保育職員研修 将棋教室 

３１ 水 
ちびっこ空手、エアロビ、英語 
どんぐり習字 

四季彩会、ラウンドダンス  給食サービス 


