
   

 

 

 

 

  

  

 

 

   

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

◇開催日 平成２９年１０月２１日(土)～２２日（日)２日間 

◇会  場 八雲公民館・八雲アルバホール・八雲学校給食センター 

◇内  容 作品展示・模擬店・即売会・フリーマーケット・学習発表会 

         やくも地域ふるさとかるた大会、秋の苗木無料配布 

詳しくは今月自治会を通して配布されるチラシをご覧ください。 
 
 

９月９日（土）のびのびやくもっ子と八雲寿大学がコラボした「スポーツ交流会 スポーツ吹
矢」を開催しました。 

スポーツ吹矢とは、５～１０ｍ離れた円形の的をめがけて息を使って矢を放ち、その得点を
競うスポーツです。 
最初に楽しいレクリエーションゲームでお互いに交流を深めた後、いよいよスポーツ吹矢に
チャレンジ。基本動作から矢をそれぞれ放ちましたが、最初はなかなかうまく刺さらなかっ
たり、的を外したりしていました。しかし後半になると高得点を出す方も出てきて、大盛り
上がりでした。 
 
 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

お申し込み・お問い合わせ 八雲公民館 ℡５４－２４７８  

特急やくもの由来は、旧出雲国の枕言葉である「八雲立つ」です。そこで、特急
やくもと縁のある八雲町で、八雲ＤＥやくも(鉄道イベント)を開催するので、お楽
しみに！！ 
◆日時 ：１１月４日(土)午前９時３０分～午後４時３０分まで 
       ：１１月５日(日)午前９時３０分～午後３時まで 
◆会場：日吉ふれあい会館 
◆企画：鉄道模型運転会、鉄道写真展、 

子供駅長制服撮影会、ヘッドマーク缶バッチ制作 
◆入場料：無料 
◆主催：西日本旅客鉄道株式会社 松江駅 
共催：鉄道友の会中国支部 
後援：八雲公民館 

◆期  間：１０月１４日（土）～１０月１５日(日) 
         午前９時～午後５時 
◆場  所：八雲郷土文化保存伝習施設 伝習室 
◆入場料：無料 
※熊野大社の祭事に併せて行います。 

 

 

紅茶の専門家「ティーコーディネーター」が紅茶の魅力をお伝えします！ 
プロ直伝の美味しい淹れ方、心身に優しい秘めた効能、思わず人に話した 
くなる意外な紅茶話などなど。 美味しく素敵なティータイムと共に紅茶 
の時間を楽しみましょう！ 
◆日 時：11月 7日（火）午後 2時～4時 
◆場 所：八雲公民館 1階 みつばつつじ（和室） 
◆講 師：ティーコーディネーター 松尾 大樹氏 
◆参加費：500円（紅茶、お菓子代） 
◆定 員：30名 
◆申込締切：10月 27日（金） 
 

 

 

お問い合わせ 八雲郷土文化保存伝習施設 ℡５４－１０２７  

◆期  間：１０月１日（日）～１０月１５日(日) 
         午前９時～午後５時 
◆休館日：水曜日・土曜日午後・祝日の翌日 
※ただし１０月１４日(土)は午後５時まで 
◆場  所：八雲郷土文化保存伝習施設 会議室 
◆入場料：無料 

 

 



                                            平成２９年１０月号 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

           
 

  

 

利用者数 

(対前年比） 

 

年  月 別所・秋吉線 熊 野 線 平 原 線 

平成２８．８月 ３３７ ９０３ １３６ 

平成２９．８月 ３６０ ７７８ １３６ 

増   ▲減 ２３ ▲１２５ ０ 

○香典返しのお礼（平成29年８月２３日～平成２9年９月２０日受付分）  

・須山 佳夫 様（青木） ・村上 久雄 様（別上） ・清水 徹 様（別下） ・大谷 泰雄 様（日吉） 

・安達 稔 様（太田）  ・三島 幸晴 様（中組） 
 
・謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。ありがとうございました。  八雲地区社会福祉協議会(八雲公民館内) 

 

 

 

○わいわいサロン(乳幼児健康相談) 

◆１０月１９日(木)９:３0～11:０0  

◆会場：どんぐり館  ◆持ってくるもの：母子健康手帳 

◆内容：身体測定・子育て相談・おっぱい相談 

◆対象：就学までのお子さんとご家族 

 ☆予約不要 お気軽にお出かけください☆  

○１０月は乳がん月間です 

 乳がんは、早く見つかることで９０%が治るがんでもあり、また唯一自分でふれることが

できるがんです。 

定期的なセルフチェックと、４０歳になったら２年に一度検診を受けましょう。 

（検診について、詳しくは「平成２９年度版けんしんのお知らせ」をご覧ください。） 

お問い合せ：八雲支所 市民生活課 ℡５５－５７６６  

○山﨑ミネ子さん「しまね健康超寿者」受賞 

 熊野にお住まいの山﨑さんは、島根県が選んだ健康な１００歳以上の

高齢者「しまね健康超寿者」の一人に選ばれ、９月５日に溝口知事から

表彰状と記念品を授与されました。 

当日、山﨑さんは６０歳頃から始めた書が展示された部屋で、書の話

や日々の生活、健康の秘訣などについて知事と懇談し、知人や親族の方

と穏やかな時間を過ごされました。 
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 公 民 館 日 吉 ふ れ あ い 会 館 アルバホール 
公 民 館 
関 連 行 事 

１ 日  ギター・シンジレイク  通学宿泊体験 

２ 月 
陶芸、大正琴 
そろばん、空手 

休館日  通学宿泊体験 

３ 火 陶芸、すみれ会、英語 パソコン、三味線  通学宿泊体験 

４ 水 
ちびっこ空手、エアロビ 
英語、PTAコーラス 

生花研究会、ラウンドダンス 
エコクラフト  通学宿泊体験 

５ 木 
いきいきエアロビ 
フラダンス、英語 

ヨーガ   

６ 金 給食サービス 生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡  給食サービス 

７ 土  
あざみコーラス、絵手紙、パソコン 
そろばん、銭太鼓 

 絵本の読み聞かせ 

８ 日  ギター・シンジレイク  八雲町民体育大会 

９ 月 陶芸、そろばん    

１０ 火 陶芸、英語、3B 休館日  ボランティア喫茶 

１１ 水 
茶道、英語、ちびっこ空手 
エアロビ、PTAコーラス 

八雲ライオンズクラブ、ラウンドダンス 
エコクラフト、ギター・パストラーレ 

  

１２ 木 
いきいきエアロビ、英語 
ソーイング、フラダンス 

生花、3Ｂ  
給食サービス 
青少年常任委員会 

１３ 金  
絵画、生命の貯蓄体操 
からだ元気塾、民謡 

  

１４ 土 書道 キャノン、パソコン、そろばん、銭太鼓 松江森の演劇祭関係 
周藤彌兵衛 
墓地草刈り 

１５ 日  パソコン、ギター・シンジレイク リュミエール 
R432除草作業 
やくも家庭の日 

１６ 月 陶芸、そろばん、空手 休館日   

１７ 火 陶芸、すみれ会、英語、3B 煎茶、三味線、はつらつ体操、手話  給食サービス 

１８ 水 
ちびっこ空手、エアロビ 
絵手紙、英語、PTAコーラス 

生花研究会、ラウンドダンス 
エコクラフト 

どんぐりーず  

１９ 木  ヨーガ、日吉いきいきクラブ 
ふれあい文化祭 
発表会リハーサル 

ふれあい文化祭 
発表会リハーサル 

２０ 金  生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡 ふれあい文化祭準備 ふれあい文化祭準備 

２１ 土  パソコン、そろばん、銭太鼓 八雲ふれあい文化祭 八雲ふれあい文化祭 

２２ 日  ギター・シンジレイク 八雲ふれあい文化祭 八雲ふれあい文化祭 

２３ 月 
陶芸、大正琴 
そろばん、空手 

休館日   

２４ 火 陶芸、英語、3B パソコン、三味線   

２５ 水 
ちびっこ空手、エアロビ、英語 
民児協、断酒会、PTA コーラス 

ラウンドダンス、エコクラフト 
ギター・パストラーレ 

 給食サービス 

２６ 木 英語 生花、ヨーガ、3Ｂ 
八雲中学校合唱祭 
リハーサル 

 

２７ 金  
生命の貯蓄体操、俳句 
からだ元気塾、民謡 
め 

八雲中学校合唱祭 
準備 

 

２８ 土 書道 めだか論語塾、パソコン、そろばん 八雲中学校合唱祭 
ノルディック 
ウォーキング 

２９ 日  ギター・シンジレイク   

３０ 月 
陶芸、そろばん 
松江森の演劇祭準備 

休館日 松江森の演劇祭準備  

３１ 火 
陶芸 
松江森の演劇祭準備 

パソコン、三味線、はつらつ体操、手話 松江森の演劇祭準備 給食サービス 


