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◆日時：3 月１日（日）９：１０～１６：２０◆会場：八雲アルバホール 

◆八雲からは下記のサークルが出演されますので、応援よろしくお願いします。 

・八雲スカイバンド ・八雲小学校・中学校ＰＴＡコーラスサークル 

・あざみコーラス  ・ホットランドやくもジュニアダンス 

・銭太鼓おさるの会 ・ポコ・ア・ポコ ・MA XILEWith 子 MA XILE 

・八雲民謡同好会  ・３B 体操 

※詳しくは、今月自治会より配布されるチラシをご覧下さい。○注大正琴「それいゆ」参加中止です。 

１月１７日（土）市民憲章かるた八雲地区大会を開催しました。個人戦と団体戦の地区予選会で本戦出場

の選手を決定しました。2月７日（土）鹿島総合体育館で開催される松江市中央大会は以下の選手が出場

します。上位入賞目指して頑張りますので、応援よろしくお願いします。 

個人戦：低学年の部 松原虎太郎さん（２年生）細田真祐珠さん（２年生）  
中学年の部 細田 真志さん（４年生）石倉  要さん（４年生） 
高学年の部 石原 理生さん（６年生）松原輪太郎さん（6年生） 

団体戦：松原虎太郎さん（２年生）、細田真祐珠さん（２年生）、矢壁 舞音さん（3年生） 
石原 柊和さん（３年生）、石原 理生さん（6年生）、松原輪太郎さん（6年生） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

お申し込み・お問い合わせ 八雲公民館 ℡５４－２４７８  

今年度最後の料理教室です。ぜひご参加下さい。 
◆日時：３月９日（月）午前１０時～午後１時まで 
◆会場：八雲公民館１階調理室 ◆参加費：５００円 
◆メニュー ・中華ちまき 
          ・揚げ春巻き 
          ・中華クレープサラダ 
          ・杏仁豆腐 
          ・スープ 
◆講師：三阪よりえ先生 
◆定員：１８名(定員になり次第締め切ります。) 
◆申込締切：３月３日(火) 
 

 

 

今年も下記日程で開催します『彩々型染作品展』に、皆様お誘い合
わせの上ご来場賜りますよう心よりお待ち致しております。 
 
◆日 時 ４月２日(木)～５日(日) 午前１０時～午後５時 
◆会 場 中国電力ふれあいホール２階(松江市東朝日町５ー１) 
 
 

◆日時：２月２２日（日）午前 9 時３０分～午後１２時３０分  
◆会場：八雲公民館 
◆内容：体力・骨密度測定、ＳＫプラザ体操講座、ハンドマッサージ

体験、ミニ行灯づくり、健康クイズ、その他いろいろな出店
があります。（健康カード事業） 

    スタンプラリーに参加して特典をもらおう！！ 
 ※詳しくは、今月自治会より配布されるチラシをご覧下さい。 

 

◆日  時 ２月１７日(火)9:30～15:30 
◆会  場 八雲公民館 ２階 星上山１ 
◆募集人数 ２０名 
◆参 加 費 1,000 円(昼食代、景品代) 

主催：型染同好会  
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利用者数 

(対前年比） 

年  月 別所・秋吉線 熊 野 線 平 原 線 

平成２５．12月 ７８４人 １，９３８人 ８４１人 
平成２６．12月 ８０９人 ２，０１８人 ８９６人 

増   ▲減 ２５人 ８０人 ５５人 

○わいわいサロン（乳幼児健康相談）※予約不要 
◆日時：2月１9日（木）１０：００～１１：３０ ◆会場 どんぐり館 

◆内容：身体測定と子育て相談、おっぱい相談 

    ミニ講座「復職するママさんいらっしゃい」 

◆持ってくるもの：母子手帳 ◆参加対象者：就学までのお子さんとご家族 

 

 

 

  

お問い合せ・お申し込み：ホットランドやくも ℡５４－２６００  

お問い合せ：八雲支所 市民生活課 ℡５５－５７６６  

ホットランドやくもでは、平成２７年１月より大人向けの教室「はつらつ
健康教室」を実施しています。 
プールで行う水中運動や、スタジオでの健康体操教室等で体を動かして、
みんなで和気あいあいと健康作りに取り組んでみてはいかがでしょう！ 
◆期間  平成２７年１月５日(月)～３月２７日(金)の期間中(但し水曜日と祝日は除く) 

１０回までご参加いただけます。 
◆時間  午前１０時～１１時３０分(１時間半) 
◆内容  プール・スタジオのどちらかお好きな方で、 

ストレッチや軽い運動を行います。 
◆料金  １０回コース 9,000円(税込) 

※八雲公民館までバス送迎致します。 
 

 

○香典返しのお礼（平成2６年１2月２０日～平成２7年１月20日受付分）   

・三島 克美 様(畦石室) ・大津 善江 様(須谷) ・三島 剛実 様(畦石室) 

・平林 茂 様(大日)    ・匿名希望 1名 
・謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。ありがとうございました。                    八雲地区社会福祉協議会 
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 公 民 館 日 吉 ふ れ あ い 会 館 アルバホール 
公 民 館 
関 連 行 事 

１ 日  ギター・シンジレイク   

２ 月 陶芸、そろばん、空手 休館日   

３ 火 陶芸、英語 パソコン  給食サービス 

４ 水 エアロビ、英語 
大正琴だんだん、ギター・パストラーレ 
ラウンドダンス 

  

５ 木 いきいきエアロビ、空手 ヨーガ   

６ 金 みやびの会 
絵画、生命の貯蓄体操、からだ元気塾 
大正琴チェリー、民謡 

  

７ 土  
絵手紙、大正琴それいゆ 
パソコン、銭太鼓、そろばん 

 
松江市市民憲章 
かるた中央大会 

８ 日  ギター・シンジレイク  
八雲町防災研修会 
( 図上訓練 ) 

９ 月 陶芸、そろばん、空手 休館日   

１０ 火 陶芸、英語 
手話、ライオンズクラブ 
はつらつ体操、パソコン 

松南ブロック 
学習発表会代表者会 

ボランティア喫茶 

１１ 水 エアロビ、茶道 ラウンドダンス  家族ふれあいのつどい 

１２ 木 
いきいきエアロビ、空手 
ソーイング 

ヨーガ、3B   

１３ 金  生命の貯蓄体操、からだ元気塾、民謡 ポコ・ア・ポコ 給食サービス 

１４ 土 書道、そろばん 
あざみコーラス、パソコン、銭太鼓 
めだか論語塾、そろばん 

なかよし保育園  

１５ 日  ギター・シンジレイク、キャノン 夢玄  

１６ 月 陶芸、そろばん、空手 休館日   

１７ 火 陶芸、英語 大正琴だんだん、煎茶、パソコン  新春囲碁大会 

１８ 水 エアロビ、英語 ラウンドダンス、ギター・パストラーレ たんぽぽ（津田）  

１９ 木 いきいきエアロビ、空手 ヨーガ、いきいきクラブ  給食サービス 

２０ 金  
絵画、生命の貯蓄体操、からだ元気塾 
大正琴チェリー、民謡 

  

２１ 土  
大正琴それいゆ、パソコン 
銭太鼓、そろばん 

  

２２ 日  ギター・シンジレイク、パソコン  やくも健康まつり 

２３ 月 陶芸、そろばん、空手 休館日   

２４ 火 陶芸、英語 
手話、ライオンズクラブ 
はつらつ体操、パソコン 

  

２５ 水 エアロビ、英語、断酒会 ラウンドダンス  給食サービス 

２６ 木 
いきいきエアロビ、空手 
絵手紙 

3B   

２７ 金 型染同好会 
俳句、生命の貯蓄体操 
からだ元気塾、民謡 

  

２８ 土  
あざみコーラス、パソコン 
銭太鼓、そろばん 

松南ブロック 

学習発表会リハーサル 
 

      

      

      


