
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい通信 津田 
第 261号 平成 31年 2月 

津 田 公 民 館 

ＴＥＬ  ２６－４９６２ 

ＦＡＸ  ２１－４６６１ 

tudak@mable.ne.jp 

 

二月といえば暦の上ではもう春ですが、体感では寒さの真っ只中にいるように感じます。 

皆さまはどのような冷え対策をしておられるでしょうか。暖かい素材の服を着る、こた

つにあたる、しょうが湯を飲む、運動をするなど、方法を一つに絞らず様々なやり方で体

を温めて、この季節も元気に楽しく過ごしましょう。  

     津田とんどまつり 
去る１月 12日（土）に西津田グラウンドにて「津田とんどまつり」を行いました。津田とんどまつりは今年で

31年目となりました。当日は天候にも恵まれ、御神木さんが大きく燃え上がる中、参加者一同今年の健康と幸せ

を祈念することができました。 

ご参加いただいた地域の皆さん、また早朝より準備をしていただいた実行委員の皆さん、公民館学級の皆さん

ありがとうございました。 

 

 

☆くれよんバス            ☆ママサークル 

日 時：２月１８日（月）１０：００～   日 時：２月１３日（水）９：３０～ 

内 容：節分・まめまき                  内 容：アロマ 

☆成人大学              ☆津田パインクラブ 

日 時：２月１８日（月）６：００～    日 時：２月７日（木）１０：００～ 

内 容：暁天座禅             内 容： 笑皆亭笑梅・楽生亭楽笑 落語会 

☆女性のつどい            ☆ⅮⅬクラブ 

日 時：２月２０日（水）１４:００～    日 時：２月６日（水）１０：００～ 

内 容：まめまめ体操           内 容：人生 100 年時代 これからのマネープラン 

 

 ◎各学級とも随時生徒を募集しています。入会ご希望の方は公民館の方へお申込み下さい。 

                           （☎ ２６－４９６２） 

大炎、天を衝く 

mailto:tudak@mable.ne.jp


高齢者生きがい事業 

踊って歌って楽しいかい 

日 時：２月２０日（水）１０：００～ 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：冬季 RGBゲーム大会 

会 費：２００円 

❖今月も元気に集まって、笑顔で寒さを吹き飛

ばしましょう！ 

川柳募集のおしらせ 

前回「紅葉」では、二名の方から応募がありま

した。ありがとうございました。公民館の掲示

板にて披露しております。ぜひご覧ください。 

次は、「野原の自然に関する言葉」が入った川

柳を募集します。奮ってご応募ください。 

３月１１日（月）までに、地区名・ペンネーム・

年代をご記載の上、公民館に設置してある箱に

投函ください。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の児童図書室 

開館日  ４日・１８日・２５日 

時 間 午後１時 30 分から午後 4 時 30 分 

 

❖寒くて外に出られない日も、本を読んで色々な世

界を冒険しよう☆図書室に本を探しに来てね！ 

 

♢健康ウォーキング教室♢ 

２月の健康ウォーキングは、 

２日（土）、９日（土） 

１６日（土）、２３日（土） です。 

 

健康づくりの第一歩を、このウォーキングで 

始められませんか 

 

※発着地はすべて津田公民館で、９：００スタートです。 

※手袋や帽子など寒さ対策をお願いします。 

 

 

☆まあまといっしょにあそぼう☆ 

「親子でからだを動かそう！！」 

日 時：２月２５日（月）１０：００～１２：００ 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：リズム遊び など 

対 象：０才～就学前のお子さんをお持ちの親子 

持ち物：親子のお茶 

 

❖親子で音楽にあわせて体操し、心も体もぽっかぽか☆ 

どなたでもご参加いただけます。お気軽にどうぞ。 

 

まあまは子育てをする皆さんを応援します！ 

カラオケで歌おうかい からのお知らせ 

日 時 ： ２月 １９日（火） 

９：３０～１２：００ 

場 所 ： 津田公民館 大会議室 

参加費 ： １５０円  

 

❖おいしいコーヒーを飲みながら、歌謡曲など楽しく 

歌って健康づくりをしましょう！どなたでもお気軽に♬ 

 

♢健康体力チェック♢ 

日 時 ：３月 15 日（金）  

午後１時３０分から午後３時までの間、随時受付 

場 所 ：津田公民館 交流ホール 

参加費 ：無 料 

申 込 ：不 要 

 

♦骨密度や血管年齢など、気になる体の状態を一緒

にチェックしてみませんか 

☆詳しくは、来月配られますチラシをご覧ください。 

津田地区社協・健康つだ推進隊からのお知らせ 

～健康づくりのまち津田～ 

予告！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア喫茶からのお知らせ 

２月のボランティア喫茶は 

５日（火）１０：００～１５：００ 

１９日（火）１０：００～１５：００です。 

メニューは、 

コーヒー・紅茶・お抹茶＋お菓子で１５０円 

 

寒い季節は暖かい飲み物で暖まりませんか。 

皆様のお越しをお待ちしています！ 

 

香典返しお礼 

 

川谷 繁夫 様（東津田町） 

（故人 川谷 フミ子 様） 

淺野 優治 様（東津田町） 

（故人 淺野  玉枝  様） 

 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 

「津田地区市民憲章かるた大会」 

去る１２月２２日（日）に「津田地区市民憲章かるた

大会」を行いました。 

参加者は皆、真剣に取り組み、各部とも熱戦でした。

また、今年も学年混合チームを作り、リレー競技を行い

ました。接戦に次ぐ接戦で、大いに盛り上がりました。 

 

【結 果】 

○低学年の部 

１位 足立 理桜  さん 

２位 三成  望  さん 

３位 藤原 和奏  さん         

○中学年の部 

１位 阿部 明実 さん 

２位 熱田 亮太 さん 

３位 矢田 悠乃 さん 

○高学年の部 

１位 熱田 ひなた さん   

２位 日野 真愛  さん 

入賞された皆さん、おめでとうございます。 

 

各部の上位入賞者は 1 月１２日（土）に行われた「松

江市市民憲章かるた中央大会」に津田地区代表として出

場しました。 

この大会において、津田 

は総合順位で９位、個人 

では三成 望さんが低学年 

の部でみごと２位に入賞 

しました。 

おめでとうございます！ 

 

八雲アルバホールにて冬のビッグイベント「松南ブロ

ック市民学習発表会」を開催いたします。ブロック内 6

地区から様々なステージ発表の他、多数イベントを準備

して皆様のお越しをお待ちしております。ぜひお誘いあ

わせの上、お出かけください。 

日 時 ： 平成３1 年３月３日（日） 

午前 9時 20分～午後 3時 30分（予定） 

場 所 ： 松江市八雲アルバホール（入場無料） 

＊各地区からの出店もあります。 

☆くわしくは配布されているチラシをご覧ください。 

◎津田地区からは、 

「琴名流 大正琴」、「トワール」、 

「津田松の舞」、「生命の貯蓄体操」、 

「隠岐民謡松江同好会」、「清吟堂 吟友会」、 

「ハーラウ・ナー・プア・レイ・オ・ナニカイ」、 

「フラメンコサークル パサレーラ」 

の皆さんが出演されます。 

 

 

松南ブロック市民学習発表会 

開催しました！ 

郷土料理をつくろう！ 

赤貝ご飯など、忘れかけている郷土料理を食改員と一

緒に作りませんか？ぜひお気軽にご参加ください！ 

日 時 ：２月２７日（水）10 時から 12 時 30分 

場 所 ：津田公民館 

会 費 ：３００円  定 員 ：１５名程度  

持ち物 ：エプロン・三角巾・お手拭き 

申込み ：津田公民館へ ℡ 26-4962 

締 切 ：２月２２日（金） 

主 催 津田地区食生活改善推進協議会 

 

応援よろしくお願いします！ 

募 集 



２月 津田公民館行事予定表 

  曜 行 事   曜 行 事 

1 金  15 金  

2 土 健康ウォーキング 16 土 
健康ウォーキング 

福祉推進員研修会 

3 日  17 日 親父の会（小学生 Ruby講座） 

4 月 
食の探訪（フレンチ） 

図書貸し出し 
18 月 

成人大学（暁天座禅） 

くれよんバス（節分・まめまき） 

図書貸し出し 

5 火 ボランティア喫茶 19 火 
カラオケで歌おうかい 

ボランティア喫茶 

6 水 
ＤＬクラブ（マネープラン） 

平成 31年度津田地区行事調整会議 
20 水 

踊って歌って楽しいかい（RGB） 

女性のつどい（まめまめ体操） 

7 木 
文化講座（落語会） 

❖パインクラブ共催 
21 木  

8 金  22 金  

9 土 健康ウォーキング 23 土 健康ウォーキング 

10 日  24 日  

11 月 建国記念の日 25 月 
まあまといっしょにあそぼう 

図書貸し出し 
 

12 火  26 火  

13 水 ママサークル（アロマ） 27 水  

14 木  28 木  

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館よりお願い 

○公民館事業での写真を公民館たよりやホームページ等に掲載させていただく場合がありますので、
あらかじめご了承ください。ご協力よろしくお願いします。 

公民館貸館についてのお知らせ 

○平成３１年度 自主サークル定期使用申請について 

津田公民館で活動しておられる自主サークルの皆さんへ、平成 31 年度の自主サークル定期使用申請について

の申込用紙を公民館に用意しております。 

定期使用を希望されるサークルの方はお忘れのないようご提出ください。提出締切：２月１５日（金） 

○平成３１年４月の貸館について 

新年度に向けての調整のため、４月の一般の貸館の申込は３月から受け付けます。（本来は２か月前の２月 

から受付）ただし、公民館の活動団体及び町内会・自治会については通常通り２月から受け付けます。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 


