
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい通信 津田 
第 2３７号 平成 2９年 2月 

津 田 公 民 館 

ＴＥＬ  ２６－４９６２ 

ＦＡＸ  ２１－４６６１ 

tudak@mable.ne.jp 

 

寒くなってくるとインフルエンザやノロウィルスの蔓延が心配されます。生活環境を整

え、手洗い、うがいの励行、栄養と休養を十分とり、健康に留意しましょう。  

今月もたくさんの行事を予定しています。ふるってご参加ください。  

 

 

☆くれよんバス             ☆ママサークル 

日 時：２月２０日（月）１０：００～   日 時：２月１３日（月）９：３０～ 

内 容：まめまき                     内 容：アロマクリーム 

☆成人大学               ☆津田パインクラブ 

日 時：２月２３日（木）６：００～    日 時：２月２０日（月）９：３０～ 

内 容：暁天座禅             内 容：日本銀行松江支店・小泉八雲記念館 

☆女性のつどい・ＤＬクラブ 

 日 時：２月２２日（水）９:３０～ 

 内 容：原子力発電所構内見学会 

 

 ◎各学級とも随時生徒を募集しています。入会ご希望の方は公民館の方へお申込み下さい。 

                           （☎ ２６－４９６２） 

今年も楽しい企画をたくさん用意して、皆さんをお待ちしています。 

お友だちと一緒に遊びに来てくださいね！！ 

日 時：２月４日（土）１０：００～ 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：童謡合唱・手遊び・参加型音遊び 

（アンサンブルジンジャー） 

図書ボランティアによるブラックシアター、 

大型紙芝居、大型絵本 など 

※詳しくは、幼稚園・小学校をとおして配られるチラシをご覧ください。 

 

 ２月の貸し出し日は、６日・１３日・２０日・２７日です！！ 

☆図 書 ま つ り☆ 

mailto:tudak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者生きがい事業 

 踊って歌って楽しいかい 

寒さもなんのその！今月も元気に集まりま

しょう！！ 
どなたでもご参加いただけます。お気軽に 

お越しくださいね。 

 

日 時：２月１５日（水）１０：００～ 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：踊り、歌、ゲーム、茶話会など 

会 費：無料 

 

第５回 文化講座 

「紙 芝 居」 
 と き ３月７日（火）10：00～11：00 

 場 所 津田公民館 交流ホール 

 内 容 紙芝居「TUNAMI」「松江城物語」 

        「津田の松原」 

 講 師 かんべの里 

     館長 錦織 明 氏 

 参加費 無料 

 申込み 津田公民館まで（26-4962） 
  
昔ながらの自転車に紙芝居道具を積んで、自作の 

 紙芝居などを上演されます。 
  
◎津田パインクラブ・ママサークルの活動と同時 

  開催します。 

天候に恵まれた“津田とんどまつり”  
去る１月７日（土）に昨年に続き好天の中、西津田グラウンドにて「津田とんどまつり」を行いました。御神

木さんが燃え上がる中、参加者一同今年の健康と幸せを祈念することができました。 

ご参加いただいた皆さん、また早朝より準備をしていただいた実行委員の皆さん、公民館学級の皆さんありが

とうございました。 

第３回 食の探訪 

今回の「食の探訪」は和菓子に挑戦します！             
皆さんふるってご参加ください。 

日 時 ２月１７日（金）１３：３０～ 

場 所 津田公民館 調理室 

内 容 和菓子（さくら、菜の花、小倉） 

講 師  優美堂 

万代 優徳 氏 

参加費 ５００円 

定 員 １５名（定員になり次第締切ります） 

申込み 津田公民館まで（☎２６－４９６２） 

第３回 歴史講座 

「のぼせもんたちが護った松江城」 

と き ２月２７日（月）10：00～11：30 
場 所 津田公民館 交流ホール 
講 師 「誇り高きのぼせもん」著者 
    山口 信夫 氏 

参加費 無料 
申込み 津田公民館まで 

（☎26-4962） 
 松江城存続の歴史と史実を市民に広めたい 

という思いが伝わるお話しです。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア喫茶からのお知らせ 

２月のボランティア喫茶は 

７日（火）１０：００～１５：００ 

２１日（火）１０：００～１５：００です。 

コーヒー・紅茶・お茶＋お菓子で１５０円 

 

寒い季節は暖かい飲み物で暖まってください。 

お待ちしています。 

津田社協からのお知らせ 

健康・体力チェック 

日 時：２月１日（水） 

（受付時間）１３：３０～１５：００ 

◎14：30～15：00 までは健康運動指導士に

よる運動指導＆ロコモについての解説があ

ります。 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：①健康チェック 

    ②口腔そしゃくチェック・味噌汁塩分測定 

③ロコモテスト、体力チェック 

④保健師による健康相談 

健康ウォーキング教室 

２月の健康ウォーキングは 

４日（土）、１１日（土）、１８日（土）、２５日（土）

です。 

※発着地はすべて津田公民館で、９時スタートです。 

※手袋や帽子など寒さ対策をお願いします。 

 

 
 

～♪カラオケで歌おうかい♪～ 

 

おいしいコーヒーを飲みながら、みんなで楽しく

歌って健康づくりをしましょう！ 

 

日 時 ２月２１日（火）９：３０～１２：００ 

場 所 津田公民館 大会議室 

参加費 １５０円 

               

 

「津田地区市民憲章かるた大会」報告 

去る１月１５日（日）に「津田地区市民憲章かるた

大会」を行いました。 

参加者は皆、真剣に取り組み、各クラスとも熱戦で

した。参加していただいた皆さんありがとうございま

した。 

【結 果】 

○低学年の部 

１位 阿部 明美 さん 

２位 中垣 もも さん 

３位 熱田 亮太  さん         

○中学年の部 

１位 熱田 ひなた さん 

２位 松尾 さくら さん 

３位 門脇 貫太 さん 

○高学年の部 

１位 大島 大和  さん   

２位 原  桃可  さん 

３位 伊藤  杏  さん 

入賞された皆さん、おめでとうございます。 

各クラスとも１位と２位の方は２月１１日（土）に

行われる「松江市市民憲章かるた中央大会」に津田地

区代表として出場します。松江市大会でも上位入賞を 

目指して頑張りましょう！ 

 

 

 

松南ブロック市民学習発表会開催決定‼ 

 
八雲アルバホールにて「松南ブロック市民学習発表会」

を開催致します。松南ブロック内 6 地区から様々なステ

ージ発表の他、多数イベントを準備して皆様のお越しを

お待ちしております。ぜひお誘いあわせの上、お出かけ

ください。詳しくは、今月配布のチラシをご覧ください。 

 

日時 平成 2９年３月５日（日）9:２0～15:30 

（予定） 

場所 松江市八雲アルバホール 

＊各地区からの出店もあります。 

 

◎津田地区からは、ダンスファミーユ､トワール、火曜会 

津田松の舞、ナニカイフラダンス、フラメンコの皆さ

んが出演されます。 

 



２月 津田公民館行事予定表 

  曜 行 事   曜 行 事 

1 水 健康・体力チェック 16 木 島根県公民館研究集会(県民会館) 

2 木  17 金 食の探訪(和菓子) 

3 金 
 

18 土 
健康ウォーキング 

福祉推進員の会研修会（アロマ） 

4 土 図書まつり、健康ウォーキング 19 日 
 

5 日 
 

20 月 
図書貸し出し 津田パインクラブ 

くれよんバス（節分、まめまき） 

6 月 図書貸し出し 21 火 
ボランティア喫茶 

カラオケで歌おうかい 

7 火 
まあまといっしょにあそぼう（体操） 

ボランティア喫茶 
22 水 

女性のつどい＆ＤＬクラブ 

（原発構内見学会） 

8 水 
 

23 木 成人大学(暁天座禅) 

9 木 
 

24 金 
 

10 金 
 

25 土 健康ウォーキング 

11 土 
建国記念の日 健康ウォーキング 

松江市市民憲章かるた中央大会 
26 日 

 

12 日 
 

27 月 図書貸し出し  歴史講座 

13 月 
図書貸し出し  

ママサークル（アロマクリーム） 
28 火 

 

14 火 
 

      

15 水 踊って歌って楽しいかい    

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館よりお知らせ・お願い 

〇２月１６日（木）は、島根県公民館研究集会のため事務室を閉鎖します。 

○公民館事業での写真を公民館たよりやホームページ等に掲載させていただく場合がありますの
で、あらかじめご了承ください。ご協力よろしくお願いします。 

公民館貸館についてのお知らせ 

○平成２９年度自主サークル定期使用申請について 

津田公民館で活動しておられる自主サークルの皆さんへ、平成２９年度の自主サークル定期使用申請に 

ついての申込用紙を公民館に用意しております。 

定期使用を希望されるサークルの方はお忘れのないようご提出ください。提出締切：２月１７日（金） 

○平成２９年４月の貸館申請について 

新年度に向けての調整のため、４月の一般の貸館の申込は３月から受け付けます。（本来は２か月前の 

２月から受け付け）ただし、公民館の活動団体及び町内会・自治会については通常通り２月から受け付 

けます。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 


