
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

あなたもはじめてみませんか! 

軽スポーツ・交流学習・社会見学など年間８～１０回を予定しています。仲間と一緒に 

楽しく活動しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※公民館に申込み用紙がありますが、電話・ＦＡＸでも受け付けます。 

住所、氏名、電話番号をお知らせください。(津田公民館 TEL２６－４９６２、FAX２１－４６６１) 

※詳しくは、募集チラシをご覧ください。 

ふれあい通信 津田 
第215号 平成27年4月 

津 田 公 民 館 

ＴＥＬ  ２６－４９６２ 

ＦＡＸ  ２１－４６６１ 

tudak@mable.ne.jp 

 日増しに春めいて、桜の便りがあちこちに聞かれます。４月は入園・入学、就職など、

新しい人生のスタートの季節でもありますね。  

津田公民館でも新年度がスタートしました。今年度も、地域の皆様とのつながりを大切

に、魅力ある公民館活動をしていきたいと思っております。どうぞ変わらずたくさんの  

ご参加よろしくお願いいたします。  

津田パインクラブ 

対 象 ： おおむね７０歳以上の男女 

            

 

ＤＬクラブ 

対 象 ： おおむね３０歳以上の女性 

 

幼稚園ママサークル 

対 象 ： 幼稚園児をもつ母親 

くれよんバス 

対 象 ： 生後６か月から幼稚園に入るまでの幼児と 

母親または祖母 

 

成人大学 

対 象 ： やる気のある壮年男子 

 

女性のつどい 

対 象 ： 成人女性 

            

 

堀川遊覧船（こたつ船）で

城下町松江の歴史を楽しみ

ました。 

ストレッチ体操でこころも

からだもリフレッシュ! 

気持ちのいい汗をかきま 

した。 

プロの方を講師にお招きし

本格ギョーザに挑戦! 

美味しくいただきました。 

大きくてかっこいい消防車

に、親子で夢中になりま 

した。 

実際に本格フランス料理を

いただきながらテーブル 

マナー講習をしました。 

年末のそば打ち体験! 

その後の忘年会も盛り上が

りました。 

～写真でつづる活動の様子～ 
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松南ブロック市民学習発表会盛会に! 
ご出演・ご来場いただいた皆さん、ありがとうございました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者生きがい事業 

踊って歌って楽しいかい 

今年度も楽しく集まりましょう! 

どなたでもご参加いただけますので、お気軽にお越

しください。 

日 時：４月１５日（水）１０：００～ 

場 所：津田公民館 交流ホール 

内 容：踊り、歌、ゲーム、茶話会など 

会 費：無料 

 

ボランティア喫茶からのお知らせ 

４月のボランティア喫茶は 

７日（火）１０：００～１５：００ 

２１日（火）１０：００～１５：００です。 

 

出かけやすい季節になりました。皆さん 

お誘い合わせのうえお越しくださいね。 

香典返しお礼 

 

柳井 多恵 様（東津田町） 

舩木 文夫 様（西津田） 

 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 

児童図書室からのお知らせ 

４月の図書貸し出し日は 

６日（月）、１３日（月）、２０日（月）２７日（月） 

１３：３０～１６：３０です。 

 

新しい本の貸し出しを、もうそろそろ始める予定 

です。 

お友だちと一緒に図書室に遊びに来てくださいね! 

清吟堂吟友会松江ブロック 

剣詩舞部 

フラメンコサークル 

パサレーラ 
津田松の舞 

レクリエーションダンス 

バラの会 

津田ミュージックベル 



松江市からのお知らせ 

平成 27 年度 健診・がん検診が、変わります！ 

実施時期が変更になりました。 

がん検診 健康診査 歯周疾患検診(40 歳、50 歳、60 歳） 

平成 27 年 5 月～平成 28年 3 月 平成 27 年 7 月～10月 平成 27 年 7 月～平成 28年 3 月 

松江市の健診・がん検診の料金の改定を行います。 

 対象者 平成 26 年度 平成 27 年度 

がん検診 

41 歳～69歳の男性 
21 歳～69歳の女性 

300 円～3,000 円 200 円～2,000 円 

70 歳以上の人 無料 
有料 

(200 円～2,000 円) 
※市民税非課税世帯等無料 

男性 40 歳以上･女性 20歳以上
の 5年おき無料検診の対象者 

70 歳未満 年齢上限なし 

松江市国民健康保険
特定健康診査 

松江市国民健康保険加入者で
40～74 歳の人 

40～69 歳 500 円 一律 500 円 
※無料対象者あり 70～74 歳  無料 

後期高齢者健康診査 後期高齢者保険加入者 無料 一律 100 円 

  ※詳しくは市報 5月号とともに配布する「けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

問い合せ先：松江市保健センター ☎６０－８１７４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

津田社協からのお知らせ 

健康ウォーキング教室 

４月の健康ウォーキングは４日（土）、１１日（土）、１８日（土）、２５日（土）です。 

どなたでもご参加いただけますので、お誘い合わせてお気軽にご参加ください。 

※発着地はすべて津田公民館で、９：００スタートです。 

津田公民館の利用について 

貸館申請方法 

・利用月の２か月前から予約を受け付けます。申請用紙に記入のうえ、公民館へ提出してください。 

・電話での仮予約もできます。仮予約後すみやかに申請用紙を提出してください。 

・キャンセルされる場合はお早めにお知らせください。 

※受付時間は、平日の９：００～１７：００です。 

利用時間 

・午前の部    ９：００～１２：００ 

・午後の部   １３：００～１７：００ 

・夜間の部   １８：００～２２：００ 

※各利用時間の間に１時間の交代時間を設けています。 

※事務室閉鎖時（夜間、土日祝等）に利用される場合は、使用日の２～３日前から当日までに公民館

受付まで鍵を借りに来てください。 

利用料 

それぞれの部屋ごとに使用実費が決まっています。冷暖房を使われる場合は１時間につき２００円か

かりますので１００円硬貨をご用意ください。また、公民館備品等を利用される場合は別途料金がか

かります。 

 

その他、利用上の注意事項等ありますので、詳しくは公民館へお尋ねください。（☎２６－４９６２） 

 

 



４月 津田公民館行事予定表（３／２０現在） 

 
  曜 行 事   曜 行 事 

 
1 水 

 
16 木 

 

 
2 木 

 
17 金 

 

 
3 金 

 
18 土 健康ウォーキング 

 
4 土 健康ウォーキング 19 日 

 

 
5 日 

 
20 月 図書貸し出し 

 
6 月 図書貸し出し 21 火 ボランティア喫茶 

 
7 火 ボランティア喫茶 22 水 

 

 
8 水 

 
23 木 

 

 
9 木 津田小学校・四中入学式 24 金 

 

 
10 金 津田幼稚園入園式 25 土 健康ウォーキング 

 
11 土 健康ウォーキング 26 日 津田体育協会総会 

 
12 日 

 
27 月 図書貸し出し 

 
13 月 図書貸し出し 28 火 

 

 
14 火 

 
29 水 昭和の日 

 
15 水 踊って歌って楽しいかい 30 木 

 
 

公民館よりお願い 

○公民館事業での写真を公民館だよりやホームページ等に掲載させていただく場合がありますので、

あらかじめご了承ください。ご協力よろしくお願いします。 

新学期がスタートします。子どもたちの安全を地域の皆で見守りましょう。 

平成 27年度津田地区の主な行事予定 
津田七夕まつり            ７月 ２日（木）～７日（火） 

納涼フェスティバルｉｎ津田      ８月２２日（土）［予備日２３日（日）］ 

交通安全ふれあい大会         ９月２６日（土） 

津田町民体育祭            ９月２７日（日）［予備日１０月４日（日）］ 

津田公民館文化祭          １０月２４日（土）～２５日（日） 

津田とんどまつり           １月 ９日（土） 

津田公民館図書まつり         ２月 ６日（土） 

 

開催日が近づきましたら、「ふれあい通信津田」やチラシでお知らせします。 

その他にも様々な催し物を予定していますので、皆さん津田公民館へお越しください。

ね！ 

 


