
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9:00～17:00 

令和 2年度地区文化祭は、屋外のイベントは中止し、

下記の日程で屋内の作品展示を中心に一週間開催致

します。 

町内の皆様の力作の出展をお待ちしております！ 

(町内回覧にて取り纏めいたします) 

９月のほんそご広場（親子、家族が自由に遊べるスペ

ース）は、開放スペースのほか保健師さんによる保健

相談・体重身長測定などがあります。 

と き ９月３日（木）１０時～１１時００分 

ところ 竹矢公民館 よらこい会館 

 ℡  竹矢公民館 ３７－０８５４ 

♦日 時  

11月 2日（月） 

3日（火） 

4日（水） 

5日（木） 

6日（金） 

7日（土）9:00～19:00 

8日（日）9:00～12:00 

♦場 所 竹矢公民館 

 

 

 

秋季クリーン松江のおしらせ 

日時：10月 18日(日) 
午前７時 30分～8時 30分 

 ※詳細は９月末回覧チラシをご覧ください。 
主催 松江市市民憲章推進協議会 

・きれいなまち部会 

 

 

№397 令和２年 ９月号 
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『下 意 東 を 歩 く👣』 

』 

 

１．日 時 令和２年９月２４日（木）９時１５分～１２時００分 

２．集 合 ９：１５までに竹矢公民館へ集合 

３．行 程 9:28 武内神社前バス停 発（日の丸バス）→ 9:38意東バス停 着→ 美人塚 

→ 陣幕久五郎記念碑 → 意東海岸 → 意東富士（意東小）  

→ 筑陽神社→ 11:38意東バス停 発（日の丸バス） 

→ 11:50武内神社前バス停 着 

４．講 師  八雲立つ風土記の丘  高屋 茂男 氏 

５．申 込  ９月１８日(金)までに竹矢公民館（３７－０８５４）へお申し込みください。 

６．参加費  バス代（往復）７００円（割引証などお持ちの方はご持参ください。） 

７. その他    歩きやすい服装・靴、帽子、飲み物、マスクなど準備してお出かけください。 

※ ３密を避け、バス車内ではマスクを着用し大声での会話は控えてください。当日体調 

がすぐれない方は参加を控えてください。 

＊今後の状況により変更となる場合があります。 

≪申し込みをお願いします≫ 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


  

お知らせ 

⁑⁑新刊絵本の紹介⁑⁑ 

９月まめなか健康教室 

＊まゆとおおきなケーキ 

＊ひらく  ＊ねむたい ねむたい 

＊カレーライスとまねきねこ 

＊おなまえなあに 

＊せいそうせんのくりんまる 

＊チョウスケとおつきさま 

＊らくだ  *こねこ ＊のりたいな 

＊まげすけさんとしゃべるどうぐ 

＊おでんおんせん 

＊たまごを うって こぶたをかって 

＊へいわとせんそう ＊たからげた 

＊恐竜超世界 デイノケイルス・トロオドン 

 モササウルスの物語 

＊わくせいキャベジ動物図鑑 

＊イワシむれでいきるさかな 

＊なまえのないねこ 

＊きみはきみだ 

＊しまふくろうの森 

＊ふしぎ絵    ＊だまし絵 

＊しろいしろいころわん 

 

 

まめなか健康教室は、地区内の住民の方が誰でも参加
できる教室です。子どもから大人までが楽しむことが
できるような内容となっています。お気軽にご参加く
ださい。 
※参加希望の方は、竹矢公民館まで申し込みください。 
※熱中症に気を付けていただきながら、マスクの着用
などの感染症予防にご協力ください。 

【９月 ナイトウォーキング】 
日中の暑さが和らぐ夕方からのウォーキングです。 

折り返し地点で食事（実費）をとって往復のコースを歩きましょう！ 

日 時：９月１２日（土）１８：００～２１：００頃 

場 所：竹矢公民館（18時集合） 

東出雲方面往復６ｋｍ程度 

持ち物など：動きやすい服装、靴、水分補給できるも

の、マスク、（雨天の場合は雨具） 

      食事代金（当日実費を準備ください） 

定 員：１５名 

申し込み：9月７日までに竹矢公民館まで申し込み要 

※状況に応じて、コース等変更が生じる場合があります。 

健康まつえ21推進隊から 

今年度は、『るるくる
．．．．

』で健康づくりに取り組みます。 

『るるくる』とは、はかる
．
、つける

．
、きづく

．
、かわる

．
の

4 ステップで健康づくりを目指します。毎日の生活の中

で血圧や体重などを測り、結果を記録していくことで身

体の変化に気づき健康へと変わっていくことが出来ま

す。竹矢地区では、11 月を強調月間として住民の皆様

に取組んでいただけるよう準備をしています。 

どうぞ参加してください。 

＝清掃活動のお礼を申し上げます＝ 

8 月２日（日）午前に寿会の皆さんに公民館周辺の

草刈りや花壇作業をしていただきました、暑さのな

か大変きれいにしてくださってありがとうございま

した。マリーゴールドがいきいきとしています。 

秋の全国交通安全運動 

期間 9月 21日（月）～30日（水）10日間 

     最終日 9月 30日（水）は 

『交通事故死ゼロを目指す日』です。 

 交通事故ゼロを目指して、ルールを守り、やさしい運

転をしましょう！！ 

竹矢地区交防協 



  

 

〇戦時中父が小学生の頃、運動靴の抽選会があり、当たりうれしかったと

聞いた。  

〇母が小学校低学年の時アメリカの戦闘機が飛んで来ると、「B29が来た

ー！」と言って逃げたと言っていた。 

〇今日のお話は、昭和 20年 7月 27日山陰本線の大山口駅東方約

600M位の所で、米軍機による爆撃があって危うく命を落としかけた時のこ

とです。私の乗っていた列車は 11両編成で、前の 2両は陸軍の傷病兵、

衛生兵、従軍看護婦さんが乗っていました。その二両目には、赤十字の

マークがついていました。それにもおかまいなしで無差別の爆撃でした。そ

の惨状は、目を開けては見られない悲惨なものでした。前の 3両は、沢山

の人が死亡負傷され、私は、4両目の一番前の座席でした。窓には、カー

テン、座席などで暗くし背を低くしましたが、機銃掃射によってプスッ、プス

ッと銃弾がとんできて、生きた心地はしませんでした。それでわたしは、皆

さんに早く逃げなければ死んでしまうから早く逃げようと外へでて、排水溝

の中を這って近くの森へ逃げて助かりました。みんな手を取り合って喜びま

した。  （故 田村 照様※より寄稿）竹矢わがとこ聞きある記編集委員会 

『わが“まち”探訪 歴史が語るひとものこと』 2011.3 より一部抜粋 

※姫路３９連隊(陸軍)で終戦をむかえられた。 
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▶▷記入例◁◀
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今年度の市民学習発表会は新型コロナ

感染症拡大予防の観点より中止となり

ました。 

松南ブロック市民学習発表会 

中止のお知らせ 



8月21日現在

日 曜日 公民館主催行事 　　　　諸団体行事 公民館使用サークル
詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室、民謡同好会
生命の貯蓄体操（夜の部）
太極拳教室
生命の貯蓄体操（昼の部）
レクリエーションダンス

生命の貯蓄体操（松江支部）
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操

詩吟同好会八幡支部、タイチ－ダンス

竹矢陶芸教室、民謡同好会
生命の貯蓄体操（夜の部）
レイフラワー竹矢、太極拳教室、コールグリーン
生命の貯蓄体操（昼の部）、書道教室クラブ
レクリエーションダンス
編物クラブ

まめなか健康教室 華道家元池坊
～ナイトウォーキング～ 清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操
ちくや絵手紙
詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室、民謡同好会
生命の貯蓄体操（夜の部）
太極拳教室
生命の貯蓄体操（昼の部）
レクリエーションダンス

生命の貯蓄体操（松江支部）
清吟堂吟友会（竹矢支部）

敬老の日

秋分の日
竹矢陶芸教室、民謡同好会
生命の貯蓄体操（夜の部）
レイフラワー竹矢、太極拳教室、コールグリーン
生命の貯蓄体操（昼の部）、書道教室クラブ
レクリエーションダンス
編物クラブ、タイチ－ダンス
華道家元池坊、清吟堂吟友会（竹矢支部）
竹矢囲碁将棋同好会

３B体操

詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操（夜の部）

※日時等変更になる場合がありますので、ご了承ください。

歴史ウォーキング

29 火 からだ元気塾

30 水 民児協ブロック研修会

27 日

28 月

25 金

26 土 わけぇもんやらこい！(富士見ヶ丘)

22 火

23 水

24 木

20 日

21 月

18 金

19 土 鹿島山忠魂碑慰霊祭

16 水 竹矢コーラス

17 木

14 月

15 火 からだ元気塾

11 金

12 土

13 日

水

10 木

7 月

8 火 からだ元気塾

９月　行事予定表

1 火 からだ元気塾

2 水

5 土

6 日

3 木 ほんそご広場

4 金

9

〇公民館からのお願い

今後の新型コロナウイルス感染症の状況により変更が生じる場合がありますので予めご了承ください。


