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と き １２月２５日（水） 

１４：００～１６：００ 

ところ 竹矢公民館 ２階 集会室 

な い よ う 大型絵本の読み聞かせなど 

もってくるもの はさみ・のり・サインペン 

 

    

と き １２月１８日（水） 

１０：００～１１：３０ 

ところ 竹矢公民館 集会室 

もってくるもの 親子分の飲み物・おしぼり 

※当日の出欠について：出席の場合は、１２月１３日

（金）までに公民館へお知らせください。 

    

１２月ののびのびクラブは、クリスマス会＆食育会

です。サンタさんも来てくれるかも！？ 

楽しいクリスマス会にしましょう(*^-^*) 

☆ハンドベルの演奏や食生活改善推進員さんによる

試食もありますよ！ 

 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


★コーヒー・お抹茶・紅茶のいずれか、お菓子つきで１５０円 

    

    

 

 

  

   

 今月の男の料理教室は、夕方開催の忘年会を計画しました。 
忘年会メニュー(^^♪で、楽しい時間を過ごしませんか？ 
健康まめ知識では「お酒の飲み方」のお話もあります。 
みなさんお誘いあわせてご参加ください。 
 
日 時：１２月１９日（木）１５：００～１９：００ 
場 所：竹矢公民館 調理室・教養室 
内 容：忘年会おもてなしメニュー  

 健康まめ知識「お酒の飲み方」 
講 師：料理教室 みさかよりえ氏 
     健康まめ知識 塩野かすみ氏  
定 員：１２名 
参加費：500円 
持ってくるもの：エプロン・三角巾・タオル 
※アルコールも用意します。飲まれる方は車での参加はご遠慮ください。 
お問い合わせは竹矢公民館まで（TEL:３７－０８５４） 

～ｍｅｎｕ～ 
 
○赤貝ごはん 
○玉子の茶巾煮 
○カブのカルパッチョ 
○蒸しレタス 
〇ちゃんこ汁 
 

ココです！ 

ご協力おねがいします 



 第１２２回 『中世の竹矢～御廟所～』            八雲立つ風土記の丘 学芸課長 高屋 茂男  

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～公民館からのお知らせ～ 
下記の通り事務室を閉めます。ご迷惑をおかけしま

すがよろしくお願い致します。 

 

○１２月２８日（土）～1月３日（金） 
 年末年始休業のため 
 

 

《12月４日～10日（人権週間）》 

📖新しい絵本・図書が入りました📖 

＊もっとねこのおてて       ＊ねこのおてて      ＊重力って‥‥ 

＊すごいねみんなの通学路     ＊でんとうがつくまで   ＊あなたのいえわたしのいえ 

＊楽しく遊ぶ学ぶ にっぽんの図鑑 ＊あずき         ＊にゅうどうぐも  

＊楽しく遊ぶ学ぶ 生活図鑑    ＊みずとはなんじゃ？   ＊ときめきスイーツ  

＊このあいだになにがあった？   ＊もふもふ動物      ＊わたし、くわがた      

＊またまた ねえ、どれがいい？  ＊めんたべよう！     ＊ごはん  

＊さかなだってねむるんです    ＊うどんやのたあちゃん      

＊きつねのおはなはん       ＊どんぐり 

＊まゆとうりんこ―やまんばのむすめまゆのお      

＊ヒョウのハチ          ＊ねむたいねむたい 
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11月20日現在

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 公民館使用サークル

華道家元池坊

３B体操

詩吟同好会（八幡支部）

生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室、民謡同好会
太極拳教室、書道教室クラブ
生命の貯蓄体操（昼の部）
レクリエーションダンス

生命の貯蓄体操松江支部
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操

詩吟同好会（八幡支部）
タイチ－ダンス
生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室、民謡同好会
レイフラワー竹矢、太極拳教室
生命の貯蓄体操（昼の部）
編物クラブ

華道家元池坊
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操
ちくや絵手紙
詩吟同好会（八幡支部）

生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室、民謡同好会
太極拳教室、書道教室クラブ
生命の貯蓄体操（昼の部）
レクリエーションダンス
編物クラブ
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操

生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室、民謡同好会
レイフラワー竹矢、太極拳教室
生命の貯蓄体操（昼の部）、コールグリーン

竹矢地区囲碁将棋同好会
華道家元池坊

5

6

2

女性部フラワーアレンジメント教室土

日

　　　　　　　　　　　※日時等変更になる場合がありますので、ご了承ください。

からだ元気塾

交防協連絡会・交通安全大会

からだ元気塾

竹矢コーラス

町内会長会

からだ元気塾

１２月　行事予定表

7

10

16

土

月

15

金

木

14

13

日

12

8

1

わいわいサロン

日

のびのびクラブ(クリスマス会)

しめ縄づくり（小学校）

11

9

22

火17

18

20

男の料理教室
竹ちくらん会

月

土

金

19

市民憲章かるた取り地区大会

水

火

月

27

23 月

3

4

21

水

木

木

水

金

水

火

よらこい喫茶

28

日

31 火

30 月

29

火

25

24

26

親子読書「クリスマス会」

日

土

金

木



 

 


