
 

★コーヒー・お抹茶・紅茶のいずれか、お菓子つきで１５０円  

    

『楽山公園・推恵神社・熊野神社』 

謝          』 

 

《歴史まちづくり》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

№３６３ 平成２９年 １１月号 

と き １１月２３日（木・祭日）１１：００～ 

ところ 上竹矢公民館（国史跡・国分寺跡西側） 

参加費 参加費無料！！ 

 

※限定３５０食！！蕎麦がなくなり次第終了いたします。 

 

 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

１．日 時 平成 29 年 11 月 15 日（水）8 時３0 分～12 時 46 分 

２．集 合 8:30 までに竹矢公民館へ集合  

３．行 程 竹矢公民館 東松江駅 松江駅 楽山入口バス停 楽山公園  

      8:30～8:35   8:50～8:54 9:00～9:10  9:30   9:40～10:00 

      熊野神社 推恵神社 国際交流会館バス停 松江駅 🚌又は🚈    

10:20～10:40 10:50～11:10 11:30～11:51     12:11 

※松江駅からはバス（12：31 発）か電車（12：19 発）か選んで帰ります。 

４．講 師  八雲立つ風土記の丘  高屋 茂男 氏 

５．申し込み １１月１３日(月)までに竹矢公民館(37—0854)へ申し込みください。 

６．参加費  JR 料金、バス料金(電車で帰る場合 860 円、バスで帰る場合 980 円) 

７．その他     歩きやすい服装、靴、帽子、水分補給など準備してお出かけください。 

 

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 
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(主催 上竹矢エコロジ―だんだん） 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


 

 

 

  

11 月まめなか健康教室のご案内 
 

【日 時】 １１月１９日（日） 

     午前８時 防災無線を通じ地区内へ訓練通知します。 

【内 容】 地区災害対策本部設置、防災無線の確認、災害時要配

慮者安否確認（併せて火災報知器点検） 

※ 訓練詳細については 10/12災害対策研修会の際、各町内会長へ 

説明しています。各町内の皆様のご協力お願いします。 

まめなか健康教室は、地区内の住民の方が誰でも参加できる教室で
す。子どもから大人までが楽しむことができるような内容となって
います。１１月は「ファミリーバドミントン」「スローエアロビッ
ク※」を予定しています。お気軽にご参加ください。 
 
◆運動のできる服装・上靴・水分補給できるもの持参でお越しくだ
さい。申込みは必要ありませんのでお気軽にご参加ください！！ 

災害時要配慮者支援実践活動 
 

【ファミリーバドミントン】 

日 時：１１月１５日（水） 

２０：３０～２１：３０ 

場 所：竹矢小学校体育館 

講 師：栢野 和美 氏 

【スローエアロビック】 

日 時：１１月３０日（木） 

１９：３０～２０：３０ 

場 所：竹矢公民館 集会室 

講 師：金山 恵美子 氏 

※スローエアロビックはこの日の他１１月２０日

（月）、１２月４日（月）１９：３０～２０：３０

無料体験会実施します！！（会場：竹矢公民館 講

師：金山恵美子氏）  

１０月１２日に「災害対策研修会」を行いました。１１月１９

日には「実践訓練」を計画しております。研修・訓練などを

通じて、地域の防災力・減災力のある地域を目指します！ 

（写真：10 月 12 日災害対策研修会の様子） 

日 時✿12月９日（土）19：30～    開始期間 ✿11月７日（火）8：30～ 
場 所✿竹矢公民館 2 階集会室   定員になり次第締め切ります。 
講 師✿遊里花店（東津田）      ～その他～ 
持 ち 物✿花きりはさみ          生花を扱うので暖房が入りません。 
参 加 費✿1,000円            厚着してお越し下さい。 
定 員✿30名 
 

１０月１５日（日）開催の竹矢体育協会主催による

町内対抗バスケットボール大会の結果は次のとお

りです。選手の皆さん、役員の皆さんお疲れ様でし

た。 



 

 第１００回 『中世の竹矢～安国寺 その１～』        八雲立つ風土記の丘 学芸課長 高屋 茂男  

  

安国寺は南北朝時代に足利尊氏・直義が後醍醐天皇をはじめとした人々の菩提を弔うために、利生塔とともに全

国に設けたものです。安国寺は各国に１か寺置かれたもので、出雲国では竹矢にあった円通寺が安国寺に指定され

名前が改められました。利生塔は仏の舎利を納める塔ですが、出雲国では所在が確認されていません。創建は宝亀

４年（773）と言われ,康永４年（1345）に安国寺となり、この時の「足利直義御教書」が現在も伝えられています 

 安国寺は臨済宗南禅寺派の寺で、地方における禅宗の伝播を考えるうえで重要な寺です。平安時代末期から鎌倉

時代に興った仏教に浄土宗、浄土真宗、時宗、法華宗、臨済宗、曹洞宗がありますが、このうち臨済宗、曹洞宗が

いわゆる禅宗と呼ばれます。地方によって伝わってくる時期は異なり、出雲では鎌倉末期になって浸透し始めるよ

うです。 

 現在は本堂、庫裡、鐘楼門や弁天堂などが境内に存在しますが、円通寺と称されていた頃は、かなり大きな寺院

だったと伝わります。戦国時代には尼子・毛利の戦乱などもあり現在の大きさになったと言われます。  

 

  

農道の道路端に犬のふんが散見されます。 

飼い犬を散歩させるときは、ふんの回収するための用具を 

準備し、ふんを持ち帰り処分しましょう。 

竹矢地区生活環境保全推進員 

（後藤康男、小川 誠、永島孝子、中林国子） 

 今回の子育てサロンは、クリスマスパーティーメニ
ュー🎄＆ひと工夫！！見ても楽しい料理です(^^♪ 
健康まめ知識のお話もあります。 
みなさんお誘いあわせてご参加ください。 
 
日 時：１１月２８日（火）１０：００～ 
場 所：竹矢公民館 調理室 
内 容：クリスマスパーティーメニュー 
     健康まめ知識「ウィルス大敵風邪予防」 
講 師：料理教室 みさかよりえ氏 
     健康まめ知識 永田尚子氏 
参加費：300円 
持ってくるもの：エプロン・三角巾・タオル 
※託児もあります。 
お問い合わせは竹矢公民館まで（TEL:３７－０８５４） 

【ご寄附お礼】 
香典返し 

〇社会福祉協議会 

野 津 裕 人 様  (大門上) 
 
〇竹矢公民館 

廣 江 俊 邦 様  (山代町) 
 
ありがとうございました。 

故人のご冥福をお祈り致します 
（十月二十日現在) 

１１月のほんそご広場（親子、家族が自由に遊べる

スペース）は、開放スペースのほか保健師さんによる

保健相談・体重身長測定などがあります。ホッと一息

飲み物も用意しております。予約・申込みは必要あり

ませんのでお気軽にお越しください(^^)/ 

と き １１日９日(木)  

（開放時間） １０時～１１時３０分 

ところ 竹矢公民館 よらこい会館 

表彰おめでとうございます 

角 喜成氏は永年にわたり地域の環境美化や児童

とのふれあい交流活動に積極的に参加し、その功績が

顕著で受賞となりました。おめでとうございます。 

 

平成 29 年松江市 

高齢者クラブ連合会会長表彰 

一般功労者 角 喜成 氏(大川クラブ) 

 

‐訂正とお詫び‐ 

第 99回の題名が間違っており、内容と合って 

いませんでした。訂正してお詫びもうしあげます。 

誤「国分寺の屋根」→正「中世の竹矢～平浜八幡宮」 



 

 

10月20日現在

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 公民館使用サークル

生命の貯蓄体操（夜の部）、竹矢陶芸教室
民謡同好会
コールグリーン、生命の貯蓄体操（昼の部）
太極拳教室、華道家元池坊

文化の日
清吟堂吟友会（竹矢支部）

大正琴同好会

3 B体操

詩吟同好会（八幡支部）

生命の貯蓄体操（夜の部）、竹矢陶芸教室
ちぎり絵クラブ,民謡同好会
太極拳教室、書道教室クラブ
生命の貯蓄体操（昼の部）
レクリエーションダンス
編物クラブ
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操
詩吟同好会（八幡支部）
タイチーダンス

よらこい喫茶 生命の貯蓄体操（夜の部）、竹矢陶芸教室
まめなか健康教室「ファミバド」 民謡同好会

コールグリーン、生命の貯蓄体操（昼の部）
太極拳教室、華道家元池坊
レクリエーションダンス

生命の貯蓄体操（松江支部）
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操、ちくや絵手紙教室

詩吟同好会（八幡支部）

生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室、民謡同好会
生命の貯蓄体操（松江支部）

勤労感謝の日 書道教室クラブ

レクリエーションダンス

竹矢地区囲碁将棋同好会
清吟堂吟友会（竹矢支部）

3B体操

結核・肺がん検診 詩吟同好会（八幡支部）
からだ元気塾

生命の貯蓄体操（夜の部）
竹矢陶芸教室

まめなか健康教室 太極拳教室
「スローエアロビック」 生命の貯蓄体操（昼の部）
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交通安全ゲートボール大会

　　　　　　　　　　　※日時等変更になる場合がありますので、ご了承ください。

スローエアロビック無料体験会

からだ元気塾

竹矢コーラス

災害時要配慮者支援実践活動

特設人権相談所

からだ元気塾


