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白潟公民館HP

１月１7日（水）世代間交流事業「新春ミニコン
サート」では、保育所・おだんごクラブの親子と白
女の会・高齢者クラブの皆さんで、山陰フィル弦楽
五重奏の素晴らしい音色
を堪能しました。
今回はヴァイオリンな

ど、皆さんの楽器に触れ
る機会もあり、大人も子
どもも非常に貴重な体験
ができました。

1月12日（金）の白潟地区新年賀会は、各町内会・
自治会の会長等の代表者及び公民館運営協議会委員の
皆さんにご参加いた
だきました。来賓の講武
副市長様にご挨拶をいた
だいた後、新春をお祝い
して山陰フィル弦楽アン
サンブルの皆さんの演奏
を楽しみ、参加者の親睦
と交流を深めました。

令和6年 新春を迎えて！
白潟地区新年賀会・新春ミニコンサートを開催
令和6年 新春を迎えて！
白潟地区新年賀会・新春ミニコンサートを開催

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

今年度３回目のいきいきクッキングは、八雲町でそば打ち体験を行います。自分で打ったそばは、格別
の味がすることと思います。皆さんで楽しくそば打ちに挑戦しましょう。

◆日 時：２月２６日（月）９：２５～１３：４０

◆会 場：八雲ふるさと館（松江市八雲町熊野）※中型バスで往復します。
◆日 程：9：25白潟公民館集合⇒10：00～12：30八雲ふるさと館「そば打ち体験」⇒

⇒12：35～13：10熊野大社散策⇒13：40白潟公民館着
◆講 師：石倉武治さん 渡部憲雄さん 大谷泰雄さん
◆定 員：１８名（先着順） ◆参加費：500円
◆持参品：エプロン、マスク、手拭きタオル
◆申込み：2月21日（水）までに白潟公民館へ

いきいきクッキング「そば打ち体験」いきいきクッキング「そば打ち体験」

みんなでキャンプ飯にチャレンジ！みんなでキャンプ飯にチャレンジ！
今年度の「みんなでチャレンジ！」は、キャンプ飯づくりにチャレンジします。簡単にできる多国籍な

アウトドア料理を一緒に作りましょう。当日は、テントなどのキャンプギアを設営・紹介しますので、完
成した料理を屋内キャンプで楽しみましょう。是非ご参加ください。

◆日 時：3月１０日（日）１０：００～１3：００
◆会 場：白潟公民館 調理室・研修室
◆内 容：様々なキャンプ飯に挑戦します。
◆講 師：キャンプ料理研究家 西村 誠さん ◆参加費：５００円
◆定 員：２０名（先着順） ◆持参品：エプロン、マスク、手拭きタオル
◆申込み：３月1日（金）までに白潟公民館へ

【公民館 教養・文化・健康部】

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

【公民館 成人学習部】



お正月元旦、今これから日が沈もうとする頃に起

きた大地震。珠洲市を震源とし、現在も毎日筆舌に

尽くしがたく心胸を痛める状況が続いています。亡

くなられた方々のご冥福をお祈りし、今も避難所等

に身を寄せられたり不自由な生活を強いられている

方々には、穏やかな日常が一刻も早く戻ることを心

からお祈りいたします。

公民館は５日が仕事始め。年始の挨拶は、互いに

地震と航空機事故のことにも触れて、どうしても重

ぐるしさを感じてしまいました。そんな仕事始めか

ら、小学校・中学校の始業式の９日は地域の「あい

さつの日」で、私も横断歩道に立って登校する小学

生の子どもたちに「おはよう、行ってらっしゃ

い。」と声をかけました。天気も良く久しぶりの登

校が待ち遠しかったのでしょう「おはようございま

す。」の声がみんな元気です。集合も早くて普段よ

りも学校向かう足取りが軽いように感じました。原

田仏具店の前では、背後から「おはようございま

す。」の声。振り返ると昨年体育祭や公民館まつり

でスタッフで頑張ってくれた中学生（３年生）の男

子が立っていて「あっ、おはよう！」と返しながら、

嬉しくて心の中では「ありがとう！」と声かけをし

ましたが、彼に向って声に出せば良かったのかな

と・・。見守りのボランティアの皆さんとも「今年

もよろしくお願いします。」と、年始のご挨拶をし

た朝となりました。

人と人が関り合い、穏やかな日常があって地域の

中で暮らしていくこと。そんな毎日が、とてもかけ

がえのないものだと改めて感じる今年一年の始まり

となりました。

ところで、松江市が義援金箱を設置したり、振り

込み等もテレビで紹介されたりしていますが、公民

館にも義援金箱が設置されました。（松江市健康福

祉総務課に届けます）皆様の温かいご支援のほど、

よろしくお願いいたします。（M・M）

白潟公民館だより白潟公民館だより白潟公民館だより

１００円

穏やかな日常に思う穏やかな日常に思う

お問合せ：白潟地区社会福祉協議会事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

【白潟地区社会福祉協議会・白潟公民館】【白潟地区社会福祉協議会・白潟公民館】

どんな相談でもお気軽にどうぞ。

保健師による健康チェックも実施。

１パック１００円～
お野菜を販売します。

今月も話題の図書がやっ

てきます！（販売もあり）

福祉なんでも相談

健康チェック

福祉なんでも相談

健康チェック

ワンコイン
野菜販売
ワンコイン
野菜販売

キーボードの伴奏で、昔懐かしい

歌や童謡を一緒に歌いましょう。

◆日時：２月1４日（水）11：00～12：00 ◆会場：白潟公民館 ２階 相談室・3階 研修室

しらかたの
うたごえ
しらかたの
うたごえ

おおてなし
（喫茶）
おもてなし
（喫茶）

コーヒーと和菓子で
おしゃべりしましょう。

【本龍寺～飛び出した龍】かつて（江戸の頃）“夏
の夜話”として有名であった本龍寺の龍。夏の暑さ
に欄間に飾っていた龍が抜け出し夜露に打たれてい
たと。後に口に
止めがさされて
今の場所（駐車
場から見上げて
・・）で大人し
くなったという。
※公民館所蔵
資料より

【公民館世代間交流活動部】会員制乳幼児学級

おだんごクラブ～絵本の読み聞かせ講座～おだんごクラブ～絵本の読み聞かせ講座～

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

2月は、絵本の読み聞かせ講座です。読み聞かせの色々なお話や、実際に読み聞かせも
していただきます。なお、今回は公開講座としていますので、会員以外の一般の方にも参
加していただけます。地域の皆様も是非ご参加ください。

◆日 時：２月７日（水）10：00～11：00（受付９：５０）
◆会 場：白潟公民館 3階 学習室 ◆内 容：絵本読み聞かせ講座 絵本の選び方、読み方他
◆講 師：絵本講師 今井久美子さん
◆持ち物：大人・子どもともに飲み物、手ふきタオル、出席カード（おだんごクラブ会員）
※松江市保健師さんによる身体測定も行います。※会員の方には、別途詳細を連絡します。

お願い～令和6年能登半島地震に係る「義援金箱」を設置しました～お願い～令和6年能登半島地震に係る「義援金箱」を設置しました～
甚大な被害を受けている姉妹都市の石川県珠洲市を支援するため1月４日から（当公民館は1月１６日）、

市内に義援金箱を設置しました。皆様の温かいご支援をお願い致します。
◆設置期間 １月１６日（火）～２月２９日（木）まで ◆設置場所 白潟公民館 ２階 事務室前
※松江市役所 本庁ロビー・支所８ヵ所、松江市内公民館２３ヵ所、その他施設５ヵ所

にっこり文庫の

移動図書館

にっこり文庫の

移動図書館
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毎年12月に、次年度の後期高齢者人間ドック・脳ドックの受診者を募集していましたが、助
成事業の終了に伴い、令和６年度分の募集は行いません。助成事業は終了しますが、高齢者の健
康を守るために「後期高齢者健康診査」と「がん検診」をぜひご活用ください。
※令和５年度の「後期高齢者人間ドック・脳ドック」受信希望者募集は終了しています。

◆お問合せ先：松江市健康福祉部健康推進課 ℡：60-8162

多年にわたり民生委員と
して社会福祉の増進に貢献
された功績が認められ、全
国社会福祉協議会より表彰
（令和５年１１月１５日
付）されました。
長年のご尽力に、心より

感謝申し上げます。今後の
益々のご活躍をお祈りいた
します。

今回は白潟地区内のウォーキング事業を計画しました。現在、大橋川拡幅により変わりゆく白潟の街
並みを歩きます。是非皆様お誘いあわせの上ご参加ください。

◆日 時：２月２９日（木）９：００～１１：３０
※少雨決行・荒天の場合は公民館で軽い運動をおこないます。

◆コ ー ス：公民館～ごうぎん展望台～大橋川沿い～魚町～八軒屋～和多見～
～北寺町～南寺町～公民館 ※距離：約２km

◆講 師：堀江一夫さん・吉岡利夫さん
◆集合場所：白潟公民館 3階 研修室（８：５０集合～１１：３０頃解散）
◆募集人数：２０名（先着順） ◆参加費：無  料
◆持 ち 物：動きやすい服装と履き慣れた靴、帽子、タオル、水筒等
◆申 込 み：２月２２日（木）までにお申し込みください。

【白潟地区健康まつえ２１推進隊・公民館 成人学習部】

お問合せ・お申し込み：白潟地区健康まつえ２１推進隊事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

今回は、災害対策や避難所運営についての防災研修会を企画しました。
もしもの時の為に・・・松江市の防災危機管理課よりお話いただきます。
ぜひお申し込みください。

◆日 時：２月２７日（火）１４：００～１５：３０
◆会 場：白潟公民館 ３階 研修室 ◆講 師：松江市防災危機管理課
◆参加費：無 料 ◆申込み：２月２２日（木）まで
◆主 催：白潟地区健康まつえ２１推進隊・白潟地区福祉推進員の会

防災についての研修会防災についての研修会

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

【白潟地区健康まつえ２１推進隊・白潟地区福祉推進員の会】

１月８日に開催された公益財団

法人松江体育協会新年総会に於い

て、白潟地区体協の理事として長

年地域の体育活動の啓発・普及な

どに積極的に取り組み、また、ス

ポーツ推進委員としてもスポーツ

の普及活動に長年取り組んできた

ことに対し、功労賞が授与されま

した。今後の益々のご活躍をお祈

りいたします。今井 隆良 様（横浜町） 白谷 民雄 様（灘町）

インボイス登録後には
消費税の

申告もお忘れなく！
インボイス発行業者の登録を受け
た事業者の方は、課税事
業者として消費税の申告
が必要です。



日 曜日 主催行事・諸団体行事等 サークル（施設利用）

１ 木 あいさつの日 松江絵手紙サークル

２ 金 くずであみあみ、つるかご作り
さざなみ教室、シルバー人材センター
おやこ劇場、白潟レイク

３ 土 しらかたハンドベルサークル

４ 日 少林寺拳法

５ 月 ドリーム、安来節保存会

６ 火 ３B体操

７ 水 おだんごクラブ・絵本の読み聞かせ講座

８ 木

９ 金 ききょう会（生け花）、さざなみ教室、白潟レイク

10 土 情脈短歌会、島根ビデオクラブ

11 日 建国記念の日

12 月 振替休日

13 火 白潟保育所、銭太鼓かよう会

14 水 しらかたしじみサロン 安来節保存会

15 木 白潟地区町内会長・自治会長会

16 金 市民憲章かるた練習会（中央小） さざなみ教室、白潟レイク

17 土

18 日

19 月 町内会連合会三役会 ドリーム

20 火 ３B体操

21 水 健康スポレクサークル

22 木 なごやか寄り合い（天神町）

23 金 市民憲章かるた中央大会（総合体育館） 天皇誕生日

24 土

25 日 安来節保存会、南寺町町内会

26 月 いきいきクッキング（八雲ふるさと館）

27 火 防災についての研修会（福祉推進員の会、健康まつえ２１推進隊） 民児協定例会、生協中央支部、銭太鼓かよう会

28 水
なごやか寄り合い（寺町四町）
中央ブロック公民館研修会

松江清心養護学校

29 木 楽しく歩く会

。パは青パトの日です。（1/23現在）

白潟公民館だより白潟公民館だより白潟公民館だより

2月の行事予定2月の行事予定

パ

パ

パ

―事務室閉室のお知らせ―
２月28日（水）は職員研修の為、14：00～公民館事務

室を閉室いたします。当日の夜に公民館を利用される方は

14：00までに鍵の受け取りをお願いいたします。

ご迷惑をお掛け致しますが、よろしくお願いいたします。

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

つながろう 地域の絆 輪になって 白潟地区町内会連合会

14:00～：事務室閉室

パ

パ

白潟公民館ホームページのトップ画面か
ら「施設予約状況」をクリックすると施設
予約状況をご覧いただけます。
空き状況の確認に、ぜひご活用ください。

（サイトからの予約は出来ません）

パ

パ

健康で働く意欲と能力のある60歳以上の高齢者を募集。ぜひお待ちしています。
詳細は、松江市シルバー人材センターHP（ホームページ）へ ◆お問合せ先：シルバー事務所 ℡27-0888

～シルバー人材センター会員募集～～シルバー人材センター会員募集～
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