
。パは青パトの日です。（１２月２0日現在）  

日 曜日 行   事 サークル（施設利用） 

１ 水 事務室閉室（～１月５日まで）          元旦  

２ 木   

３ 金   

４ 土   

５ 日   

６ 月 館長・職員研修、事務室閉室（15：００～）  

７ 火 地区社協三役会、市民憲章かるた練習会 ３B体操 

８ 水 パ  

９ 木 スポレクひろば フラダンス教室、みどり句会 

10 金 新年賀会準備会                     パ 白潟レイク、ブックトーク研究会 

11 土  ハンドベル、灘町町内会、情脈短歌会、尚風館、ラージボール 

12 日  足立派練流壮真会 

13 月 成人の日 ドリーム、安来節保存会 

14 火  アスキ高等学院、かよう会 

15 水 パ 安来節保存会 

16 木 新年賀会、事務室閉室（終日） フラダンス教室 

17 金 松江市公民館長会                    パ さざなみ教室、アスキ高等学院、白潟レイク 

18 土 松江市市民憲章かるた中央大会 ステップ２１、ラージボール 

19 日   

20 月  ドリーム、太極拳かすみ研究会、アスキ高等学院、生協中央支部 

21 火 七草の集い、なごやか（和多見）  

22 水 スポレクひろば、メンズクッキング           パ 松江市フォークダンス連盟 

23 木 なごやか（灘町）（幸町）、公・自・社三団体合同研修会 フラダンス教室、島根浦声会 

24 金 公民館運営協議会                   パ さざなみ教室、白潟レイク 

25 土 第８回白潟地域歴史再発見楽習会、なごやか（横浜） ステップ２１、ラージボール、安来節保存会 

26 日   

27 月  ドリーム、太極拳かすみ研究会 

28 火 なごやか（魚町） ３B体操 

29 水 松江市公民館運営協議会連合会研修会         パ  

30 木 健康まつえ２１推進隊健康講座  

31 金 パ さざなみ教室、白潟レイク 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松江市白潟公民館発行第３９０号 

令和２年１月１日 発行 

松江市灘町1－57 

TEL：22-7147 FAX：21-7572 

E-mail sirakatak@mable.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ :゙「松江市白潟公民館」で 

     ご検索ください 

－事務室閉室のお知らせ－ 

令和元年１２月２７日（金）～令和２年１月５日（日） 

令和２年 １月 ６日（月）１５：００～ 

１月１６日（木）終日 

上記期間は、休館日および事業のため公民館事務室を閉

室いたしますので、ご利用の方は事前に鍵を取りにお越しく

ださい。 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

公民館事業にご参加いただく皆様へ 

公民館側で撮影した写真は、ホームページや広報誌等に

使用させていただく場合がございます。ご了承ください。 

また、個人で撮影された写真や動画のデータにつきまし

ては、ほかの方が写りこみ、個人が特定できるものについ

ては、その取扱いに十分にご注意いただき、SNS等のイン

ターネットサイト、新聞や雑誌・情報誌等への投稿はご遠

慮ください。 
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令和２年白潟地区新年賀会 
松浦松江市長様をお招きして、地域の親睦を深める集い「白潟地区新年賀会」を下記

により開催いたします。 

皆様、お忙しいと存じますが、多数ご参集いただきますようご案内申し上げます。 

１、日 時  １月１６日（木）１１：００～ 

２、会 場  白潟公民館 ３階研修室 

３、日 程  開会   １１：００ 

       市長挨拶 １１：１０～ 

       賀会   １１：４０～ 

       閉会   １３：３０ 

４、会 費  １，０００円 

５、申込み  １月８日（水）までに、各町内会長・自治会長さん、 

又は白潟公民館へお申し込みください。 
 
◇主催：白潟公民館運営協議会 
◇共催：白潟地区町内会連合会    白潟地区社会福祉協議会  

白潟高齢者クラブ連合会   白潟地区体育協会     
白潟地区交通安全対策協議会 

（アトラクション） 

★岩田 茜さん（日舞） 横浜町 

★ＵＴＡＹＡ！（民謡ユニット） 

 代表 長谷川 恭子さん 天神町 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「正月しめ飾り」の臨時収集のお知らせ 

＜収集かご設置期間＞１２月２５日（水）～令和２年１月７日（火）８：３０迄 
 

＜設置場所＞ ●和多見町売布神社境内 ●白潟天満宮境内南側 
 

 

◆問い合わせ先 松江市リサイクル都市推進課（℡：５５－５２８１） 

＜12月28日（土）～1月5日（日）は市役所本庁当直へ ℡：５５－５５５５＞ 

今月のメニューはこちら。どなたでもご参加いただけま

す。１回だけの参加も大丈夫ですので、皆様お気軽にご参

加ください。 

◆日  時：１月２２日（水）１８：００～ 

◆会  場：白潟公民館 ３階 調理室 

◆講  師：みさかよりえ 先生 

◆メニュー＊コロッケ 

＊肉味噌田楽 

＊かぶと生ハムのカルパッチョ 

＊キャベツのスープ 

◆参加費：１，０００円（材料・飲み物代込） 

◆締 切：参加を希望される方は、１月１５日（水） 

までに、公民館へお知らせください。 

※会員の皆さんは、出欠をご連絡ください。 

 
 

 

「明治の教育 白潟小学校と内村友輔」 
 

講  師：NPO法人松江ツーリズム研究会 副理事長 安部 登 氏 

日  時：１月２５日（土）１３:３０～１５:００ 

内  容：講 演 

場  所：白潟公民館 ３階研修室 

申込締切：１月２０日（月）までに白潟公民館（２２－７１４７）まで 

参 加 費：当日５００円 

お話の内容は次のとおりです。 

１．白潟小学校の開設 

  明治６年（１８７３）４月、第６番小学として灘町の佐藤庄之助宅に開設。その後灘町小学校と改称。 

更に明治１２年（１８７９）４月に白潟小学校となった。 

２．内村友輔（鱸香） 

  文政４年（１８２１）中原町の商家に生まれた。江戸の昌平黌に学び儒学を講じた。 

明治７年（１８７４）西茶町に私塾「相長舎」開設。 

門弟は３，０００人に及び、山陰第一の家塾となり、門下から多くの人材を輩出した。白潟小学校の初代校長。 

 

 
 

１月は世代間交流事業「春の七草の集い」と合同開

催です。だいこん座さんによる人形劇がありますよ。 

皆さんの参加をお待ちしています！ 

日 時：1月２１日（火）１０：００～１２：００ 

会 場：白潟公民館 ３階学習室 

持ち物：お子様用飲み物・スプーン、 

出席カード、母子手帳 
☆会員の方には、別途詳細を連絡します☆ 

 

おだんごクラブは、乳幼児の親子を対象とした会員制の楽しい

乳幼児学級です。参加には、申込みが必要です。 

年度途中からの入会も可能ですので、詳しくは、白潟公民館ま

でお問い合わせください。（℡２２－７１４７） 

２０２０ 東京オリンピック・パラリンピックの波及・・ 
 

おだやかな初春をお迎えのこととお喜び申し上げます。昨年末は掃除に年越しに向けての準備やらで、気ぜわしく過ごされ

たことと拝察いたします。お正月を少しはゆっくりとされたら良いのですが、インフルエンザも流行り出したようですので、

外出や人込みでの予防対策は十分に配慮されながらお過ごしください。 

さて、先般東京２０２０オリンピック聖火リレー松江市詳細ルートが正式に発表されたことはご存じのことと思います。美

術館前の岸公園を出発して津田街道を東進し、竪町十字路から北進、大橋通りを走って橋北に入り、県庁前の岸清一の銅像に

見守られながら松江城馬溜まりに到着するというリレールートになりました。日本スポーツ界発展に尽くした岸清一の偉業

や、また松江開府以来陸路では津田街道から天神橋と松江大橋を渡って松江城に向かう通りがメインストリートであったとい

うことからも、聖火リレーに適切なルートだなと自分も思いました。ただ、松江市は５月１７日（日）の最終区間（１６日は

石見部）、夕食時で薄暮となる１９：００から１９：３５の実施予定であり、リレー走行も大河ドラマ「いだてん」の最終回に

あったような人の整然としたリレー隊列ではなく、聖火ランナーと十数台規模の車両からなるリレー隊列だそうです。公民館

や地域住民の皆様には、様々な松江市からのお願いもあろうかと思いますが、東京オリンピック・パラリンピック開催をここ

白潟地区からも祝いましょう。 

ところで、マラソンと競歩の会場が急遽札幌市に変更となり大きな話題になりました。や

はり世界の大イベントである東京オリンピック・パラリンピックの開催は、大きな期待と

様々な物議を醸すんだなと思いました。それにしても東京オリンピック・パラリンピックの

開催で、松江の夏の風物詩でもある水郷祭が１ヶ月ずれて９月１２日（土）開催を余儀なく

されるとは。白潟地区の秋の恒例行事にも少なからず影響がありそうです。東京での大イベ

ントの様々な影響が、こんなに遠く離れた地方にも波及することに驚きました。 

≪シジミ漁≫ 

白潟公園から見るシジミ漁の風景は、松江ならではの美しい眺めです。この日の朝は寒く

ても爽やかな快晴で、船の向こうには湖面に浮かぶ数羽の白鳥の姿も見えました。（M・M） 

＜主催：世代間交流部＞ 

白潟公民館・白潟歴史まち歩き楽会 

おだんごクラブ会員親子、中央幼稚園、白潟保育所の園

児の皆さんと地域の交流を図る集いを今年も開催します。 

せり、なずな、ごぎょう、はこべら、ほとけのざ、すずな、すずし

ろ…春の七草。一緒に“七草粥”を食べて、この一年も元気

に過ごしましょう。どなたでもご参加いただけます。 

お申し込みは公民館まで。 

 

☆日  時  １月２１日（火）１０：００～１２：００頃 

☆会  場  白潟公民館 3階 研修室 

☆内  容  “だいこん座”さんによる人形劇の鑑賞 

園児さんの歌 

会食（七草がゆ） 

  ☆参加費  無料 

＜主催：世代間交流部＞ ＜主催：成人学習部＞ 

健康講座「続・歯つらつ毎日」 
～お口だって老化するんです～ お口をきたえて健康になりましょう 

延期させていただいだ、健康まつえ２１推進隊の健康講座の開催日が決定しましたので、お知らせします。 
昨年度に続き、ひとみ歯科医院より人見康正歯科医師を講師に迎え、口の中を健康に保つための「オーラルフレイ

ル」についての講演をしていただきます。 
日程変更で、ご迷惑をお掛けいたしましたが、是非お誘いあわせの上、ご参加ください。 

日  時：１月30 日(木)１４：００～１５：３０ 

会  場：白潟公民館 ３階研修室 

講  師：松江市歯科医師会 理事・ひとみ歯科副院長 人見康正 歯科医師 

申し込み：1月20日（月）までに白潟公民館へお申し込みください。 

主  催：白潟地区健康まつえ21推進隊 

お問合せ・お申込み：白潟地区社会福祉協議会 事務局（白潟公民館内）℡２２－７１４７ 

◇日 時 １月２９日（水）１０：００～１１：３０ 
◇会 場 くにびきメッセ 国際会議場 
◇講 師 国立教育政策研究所 

      生涯学習政策研究部総括研究官 志々田 まなみ氏 
◇申込み 白潟公民館まで 

【内容】  

①社会教育を取り巻く状況と国の動向 

②今後の公民館に求められる役割 

③公民館がまちづくりの中心となる事例の紹介、取組など 

昨年の「防災フェア白潟」を終えて、実行委員会の反省会で「公民館だよ

り」にあったらいいね、と挙がったのが「防災ミニ知識」です。少しずつ話題を

提供したいと思います。 

備蓄のローリングストック方 

松江市防災安全課の方に教えていただいたのが、専門家も推奨する備蓄のローリングストック方です。

備蓄すべき食料の目安は３日分「朝晩の２食×３日分×家族分」プラス１日分、一人あたり８食分の備蓄

がおすすめだそうです。１カ月に１回非常食を食べて買い足せば、８カ月で全ての食品が入れ替わります。 

こうすれば食べ慣れたものが備蓄されることなり、いざという時に賞味期限が切れていることはなく本当の備えになる

わけです。１年から２年の賞味期限の調理済みの食品が、スーパー等にかなり置かれるようになったので、この備蓄方を

是非検討してみてください。 

 

初代校長 内村友輔先生（中央小学校 蔵） 

出される際は、必ず「もやせるご

み指定袋」に入れて、１月７（火）

８：３０までにお出しください。 


