
。パは青パトの日です。（１０月２１日現在）  

日 曜日 行   事 サークル（施設利用） 

１ 金 なごやか（幸町） 公民館まつりのため貸館不可 

２ 土 公民館まつり（午後から展示のみ）  

３ 日 公民館まつり                    文化の日  

４ 月 振替休日  

５ 火 事務室閉室 安来節保存会 

６ 水 なごやか（寺町四町）  

７ 木  フラダンス教室 

８ 金 
社協視察研修会（出雲、神門地区方面）、なごやか（和多見）、 

結核・肺がん検診                   パ 
さざなみ教室、白潟レイク、ブックトーク研究会 

９ 土  ステップ２１、情脈短歌会、ラージボール 

10 日 グラウンドゴルフ大会（防災隊連合会・防災会議）  

11 月  ドリーム、太極拳かすみ研究会 

12 火  かよう会 

13 水 パ 白潟レイク 

14 木 スポレクひろば、おだんごクラブ、松江市公民館長会 フラダンス教室 

15 金 どまんなか！あっぱれフェスタ（リハーサル）       パ さざなみ教室、中央児童クラブ、白潟レイク、安来節保存会 

16 土 どまんなか！あっぱれフェスタ ステップ２１、ラージボール 

17 日 白潟地区グラウンド・ゴルフ交流会（体協） 民生児童委員協議会 

18 月 事務室閉室 ドリーム、太極拳かすみ研究会 

19 火  プチっとおしゃれな料理教室、ツボ・ケイラク、水澄み会 

20 水 施設利用者説明会・避難訓練、メンズクッキング     パ  

21 木  フラダンス教室 

22 金 第２回楽しく歩く会、町内会連合会三役会        パ さざなみ教室、サヴァンパレス松江駅前 

23 土 第７回白潟地域歴史再発見楽習会              勤労感謝の日 ラージボール 

24 日   

25 月 じゃがじゃがこうりゅう会（収穫） ドリーム、太極拳かすみ研究会、安来節保存会 

26 火 スポレクひろば ３B体操、生協中央支部 

27 水 中央ブロック人権・同和教育視察研修（高知）  事務室閉室  

28 木  生協中央支部 

29 金 パ さざなみ教室、白潟レイク 

30 土  ステップ２１、ラージボール 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松江市白潟公民館発行第３８８号 

令和元年１１月１日 発行 

松江市灘町1－57 

TEL：22-7147 FAX：21-7572 

E-mail sirakatak@mable.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼ :゙「松江市白潟公民館」で 

     ご検索ください 

－事務室閉室のお知らせ－ 
下記の日程で事務室を閉めさせていただきます。 

１１月 ５日（火）、１１月１８日（月） 

１１月２７日（水）～２８日（木） 
この期間中に公民館を利用される方は、事前に鍵を

借りにきていただきますようお願いいたします。 

ご迷惑をおかけいたしますが、よろしくお願いいたし

ます。 

開
催 

日時：11 月2 日（土）13：30～16：00（展示のみ） 

   11 月3 日（日）10：00～15：30 

会場：白潟公民館・駐車場・児童クラブ 

今年も地域の皆さんの展示・発表、三中生徒さんによる模擬店がまつりを 

盛り上げます。 

展示部門では、「白潟大火」についての展示や、いよいよ来年開催される「東

京オリンピック」にちなんだ展示も予定しています。 

みなさまお誘いあわせの上、是非ご来場ください。 

※詳しい内容については、先月末に配布したチラシ（抽選券付）をご覧ください。 

公民館事業にご参加いただく皆様へ 
公民館側で撮影した写真は、ホームページや広報誌等に使用させて

いただく場合がございます。ご了承ください。 

また、個人で撮影された写真や動画のデータにつきましては、ほか

の方が写りこみ、個人が特定できるものについては、その取扱いに十

分にご注意いただき、SNS等のインターネットサイト、新聞や雑誌・

情報誌等への投稿はご遠慮ください。 

◆日時：令和元年１１月１６日（土） ９：３０～ 

◆会場：松江市総合福祉センター ４階大ホール 

中央ブロックの６公民館で活動しているサークルの皆さんによる発表会です。 

飲食コーナーや、お楽しみ抽選会もあります。 

皆様ぜひおでかけください。 

【白潟地区出演団体の皆様】 

♪しらかたハンドベルサークル  ♪レイフラワー白潟（ﾌﾗﾀﾞﾝｽ） 

♪銭太鼓かよう会          ♪白潟レイク（ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝﾀﾞﾝｽ） 

＊プログラムなど詳しくは、回覧チラシをご覧ください。 

「施設利用説明会」と「保育所合同避難訓練」のお知らせ 
公民館を利用されている団体の皆様への「施設利用説明会」と、白潟保育所との「合同避難訓練」を下記の日

程で行います。“避難経路”、“避難方法”を知っていただくよい機会です。いざという時に落ち着いて避難がで

きるよう年に1回、訓練に参加しましょう。（＊施設利用の方以外でも参加可能です。ご希望の方は公民館まで） 

・日時：１１月２０日（水）９：３０～１０：３０頃 

・場所：白潟公民館３階研修室・白潟保育所 

・内容：①施設利用者説明会   ９：３０～１０：００  ②避難訓練・消火訓練 １０：００～１０：３０頃 

※サークル等の代表者様へは、別途ご案内いたします。 

【 昨年のステージ発表の様子 】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白潟地区グラウンド・ゴルフ交流会開催のお知らせ 

日 時：１１月１7 日（日）9：00～12：00頃 

場 所：本郷グラウンドゴルフ場 

（松江市玉湯町林556-2本郷公民館横） 

参加費：ひとり１００円 

※用具をお持ちでない方はレンタル品を用意します。 

 
 

 

「日本のスポーツ黎明期と岸先生・その後の島根」 
～幻を含め第3回東京オリンピック大会に思う～ 

 

講  師：「体操島根７０年の競技史」著者 樋野俊晴氏 

日  時：１１月２３日（土）１３：３０～１５：００ 

場  所：白潟公民館 ３階研修室 

申込締切：１１月１５日（金） 

白潟公民館（TEL２２－７１４７）まで 

参 加 費：５００円 

 

 
 

１１月は中央幼稚園の焼きいもパーティーに参加します！ 

園児の皆さんと朝日公民館乳幼児学級「わんぱく教室」

の皆さんと楽しく交流しましょう！ 
 

日 時：１１月１４日（木）１０：００～１１：３０（９：５０集合） 

会 場：松江市立中央幼稚園（現地集合・解散） 

持ち物：お子様用飲み物・着替え・帽子 
※会員の方には、別途詳細を連絡します。 

 
 

おだんごクラブは、乳幼児の親子を対象とした会員制の楽しい乳幼

児学級です。参加には、申込みが必要です。 

年度途中からの入会も可能ですので、詳しくは、白潟公民館までお

問い合せください。（℡２２－７１４７） 

雨の体育祭・・三中生徒の頑張りに感謝！ 

９月１５日（日）に開催された白潟地区体育祭は、降雨の為に午後最初の競技途中で止む無く中止となりました。実行委員

会や各町内からお出かけいただいていた皆様には、早朝から本当にお疲れさまでした。 

降水確率ゼロ％という天気予報でしたので、大変な暑さに熱中症を心配していました。しかし怪しげな暗雲が頭上を通過す

る度にパラパラと雨粒が落ちてきて、とうとう昼からの中学生のオープン競技途中からバケツをひっくり返したような雨が、

グラウンドを一瞬でため池と見間違えるような姿にしたのには驚きました。本部テントからは、校庭に立ちすくむ中学生の姿

が雨でかすんで見え、各色のテントでは中にいる皆さんが、敷いていたブルーシートの端を持って膝あたりまで折り曲げ水の

侵入を防ぎ、競技役員は校舎のピロティへ避難し、本部テントでも放送機器等様々な機材や、大切な賞品が濡れないようにす

るのにおおわらわとなりました。 

競技続行は望むべくもなく、競技中止の決定が伝えられてからもしばらくはそ

のまま待機していました。ようやく雨が上がり帰路につかれる方や片付けを始め

る実行委員や町内会役員の方々の様子に、後藤体育協会長が「４０年以上やって

きたけど、こんなことは初めてだ・・。」とつぶやかれた言葉がとても印象的で、

これも異常気象のゲリラ豪雨なのかと思ってしまいました。 

こんな雨の体育祭となっても、三中３年生（白潟地区）のボランティアスタッ

フはとても頑張ってくれました。大雨にずぶ濡れになりながら、皆で仲良くはし

ゃぐ姿は眩しくもあり、そんな姿を自然に見せてくれることのできる地域の温か

さも感じる場面でもありました。公民館での片付けにも最後まで協力してくれ

て、後藤体育協会長のねぎらいの言葉を受けて笑顔で解散していく姿にただただ

感謝するばかりでした。風邪をひかないようにと願いながらでしたが・・。 

三中生徒の頑張りに感謝！ 

≪夕日を楽しむ≫ 

三中グループ子どもの健全育成研修会「夕日と音楽を楽しむ会」でも、中学生のボランティアスタッフが、朝日・雑賀・白

潟地区からの参加で活躍してくれました。当日は残念ながら夕日を楽しむことはできませんでしたが素敵なひと時となりまし

た。皆さん、ありがとうございました。 

後日の良く晴れた日、夕日スポットに出かけて当日かなわなかった夕日を楽しみました。          （M・M） 

＜主催：世代間交流部＞ 

 
 

 

 

 

 

 

＜島根県委託事業・みんなで学ぶ人権事業＞【主管：松江市立松尾会館 主催：白潟・雑賀・朝日地区人権教育推進協議会】 

白潟公民館・白潟歴史まち歩き楽会 

＜ 主催：成人学習部 ＞ 

今月のメニューはこちら。 

冬に向けて作ってみたい和食メニューです。 

1回だけの参加も大歓迎です。 

ご参加お待ちしています。 

◆日  時：１１月２０日（水）１８：００～ 

◆会  場：白潟公民館 ３ 階調理室 

◆講  師：みさかよりえ先生 

◆メニュー：＊鮭のホイル焼き 

＊大根の炒め煮 

＊キャベツの即席漬け 

＊けんちん汁 

◆参 加 費：１，０００円（材料・飲み物代込） 

◆締  切：参加を希望される方は、 

１１月１３日（水）までに、 

公民館へお知らせください。 

※会員の皆さんは、出欠をご連絡ください。 

メンズクッキングでは、12月に八雲へそば打ち体験に出かけます。そこ

で、若干名ではありますが、会員以外の方の参加者を募集します。自分

で打った茹でたてのそばは、きっと格別だと思います。そばうちに挑戦し

てみたい方、ぜひご参加ください。 

募集の人数等、詳細は下記のとおりです。 

◇日  時：１２月１９日（木） 10：00～14：00頃 

◇会  場：八雲ふるさと館（八雲町熊野809） 

◇参加費：５００円（当日徴収） 

◇行  程：１０：２０公民館前集合 １４：００頃帰着 

          そば打ち体験・試食後、熊野大社へ参拝予定 

◇対象・募集人数：男性５名（定員になり次第締め切り） 

◇持ち物：エプロン、手拭きタオル 

◇申込み：１１月２２日（金）までに公民館（℡：22－7147）へ 

 松江圏域では、関係団体と健康づくりを推進する会議を設置し、健康長寿日本一を

目指すために活動をしています。 

 この度、健康づくり・生きがい活動を長く積極的に取り組み、地域に貢献したグル

ープとして「白潟グラウンドゴルフ会」のみなさんが継続賞（活動期間5年以上）を

受賞されました。 

 白潟グラウンドゴルフ会のみなさまが、これからも益々活発に活動していかれるこ

とを期待しています。おめでとうございました。 

白潟地区内の町内会・自治会会員の方で、小学生以上の方

ならどなたでも参加できます。 

参加希望の方は、11月11日（月）までに公民館内事務

局へ申し込んでください。詳しくは各町内会・自治会体育委

員さんもしくは、公民館内体協事務局(22-7147)へお問合

せください。ご参加お待ちしております。 

①反射材着用の推進 ②道路横断時の安全確認の徹底 ③横断歩行者の保護と早めのライト点灯 ④高齢運転者の交通事故防止 

日  時：１２月５日（木）１４：００～１５：３０ 

会  場：白潟公民館 ３階研修室 

講  師：松江市歯科医師会理事・ひとみ歯科副院長 

歯科医師 人見康正 氏 

申し込み：11月26日（火）までにお申込みください。 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 

申込先：白潟地区社会福祉協議会  事務局（白潟公民館内）℡22-7147 

樋野俊晴先生は、長年大切に保管した浜田市出身の「体操の神様」竹

本正男氏の遺品を同市に寄付されました。先生は古文書の調査研究、

解読の専門家として、楽習会でも沢山の講演をして頂きました。今回

は、全盛期を戦争により逸しながらも、第 15 回ヘルシンキ大会やそ

れ以後での活躍の数々等、先生が敬愛される竹本正男氏について、又、

岸清一博士がなぜスポーツの父と称されるようになったか、時代の背

景と共にその業績について語って頂きます。第3回の東京大会を目前

に、過去、ご自身もオリンピック候補の体操選手でいらっしゃった先

生ならではのお話は、皆様と共に今後の島根スポーツを考える良い機

会になるのではないでしょうか。ご参加をお待ちしています。 

＜主催：白潟地区体育協会＞ 

講 師：上谷 正子 氏 

日 時：１２月１４日（土）１０：００～１１：３０ 

会 場：雑賀公民館（雑賀町６７７） 

入場料：無料 申込み：不要 

日  時：1１月２２日（金）９：００～１１：３０ 

※少雨決行です。 

行  先：マイクロバスで枕木山まで往復し、 

縦走コース1,830メートルを歩きます。 

集合場所：白潟公民館前（８：５０集合・１１：３０頃解散） 

募集人数：20人（先着順） 参加費：無料 

申 込 み：１１月１5日（金）までにお申込みください。 

※動きやすい服装と履き慣れた靴で、 

帽子、タオル、水筒等水分補給できる物をご持参ください。 

＜主催：白潟地区健康まつえ21推進隊＞ 

「 続 ・ 歯 つ ら つ 毎 日 」 

～お口だって老化するんです～ 

お口をきたえて健康になりましょう 


