
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行   事 サークル（施設利用） 

１ 火  太極拳サークル 

２ 水 じゃがじゃがこうりゅう会              パ ツボケイラク 

３ 木 文化の日 中央ブロック山王寺（棉の収穫） ハンドベルサークル、フラダンス教室 

４ 金 バスの乗り方教室 さざなみ教室、白潟レイク 

５ 土 第 7 回地域歴史再発見 
ステップ 21、中央レッドハーツ、ラージボール 

安来節保存会 

６ 日 
グラウンドゴルフ交流会（体協） 

みんなで学ぶ人権事業講演会（雑賀公民館） 
ヨイタンボーズ 

７ 月  ドリーム 

８ 火 なごやか寄合い（幸町） 太極拳サークル 

９ 水                           パ  

10 木  
セラバンドサークル、サポステ松江、フラダンス教室 

しらかた 

11 金 町内会長会 さざなみ教室、白潟レイク、ブックトーク研究会 

銭太鼓かよう会 

12 土  
ステップ 21、ハンドベルサークル、アスキ高等学院 

ラージボール 

13 日   

14 月  ドリーム 

15 火 なごやか寄合い（和多見町） 
プチッとおしゃれな料理教室、太極拳サークル 

安来節保存会 

16 水 メンズクッキング、市公協常任理事会     パ  

17 木  フラダンス教室、 

18 金 パ さざなみ教室、桑友、白潟レイク 

19 土  ステップ 21、ラージボール 

20 日   

21 月 松江市福祉大会（プラバホール  

22 火 合同避難訓練 太極拳サークル、銭太鼓かよう会 

23 水 勤労感謝の日 ハンドベルサークル 

24 木  セラバンドサークル、しらかた、生花教室 

25 金  さざなみ教室、白潟レイク、安来節保存会 

26 土  尚風館、ステップ 21、ラージボール 

27 日 防災出前講座 民商、楽笑会 

28 月  ドリーム 

29 火  太極拳サークル、生協中央支部 

30 水 パ  

パは青パトの日です。(10 月 2５日現在) 

 

御  礼 
「秋季クリーンまつえ」 

１０月２日「秋季クリーンまつえ」開催時

には各町内から多くの方々にご協力いただ

き、誠にありがとうございました。 

おかげさまできれいなまちになりました。 

 

事務室閉室のお知らせ 

１１月８日（火）～９日（水） 

中央ブロク人権視察研修のため 

 公民館をご利用の方は、事前に鍵を取りにお越し

ください。ご迷惑をおかけいたしますが、よろしく

お願いいたします。 

 

松江市白潟公民館発行第 3５２号  

平成２８年１1 月１日 発行 

松江市灘町 1－57 

℡：22-7147fax：21-7572 

E-mail： sirakatak@mable.ne.jp 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ:「松江市白潟公民館」で 

     ご検索ください。 

中・四国地区子ども会育成研究協議会（島根大会） 

“大豆の脱穀体験”と”味噌づくり”体験のご案内  
山王寺（雲南市大東町）の棚田で栽培している大豆の収穫体験と、その大豆を使って味噌を作ってみませんか？昨年

度も開催したこの味噌作り、農薬や化学肥料は一切使っていません。参加された方から”とても美味しかった“とご好

評をいただきました。それぞれ定員がありますので、お早めにお申し込みください。皆様のご参加お待ちしています。 

 

 

日本の棚田 100 選 山王寺 

◆日時：１２月２日（金）13：00～16：00 ※雨天の場合 12 月 9 日（金）に延期 

◆場所：里山ハウス（雲南市大東町山王寺 241）  

◆定員：10 名（※定員になり次第締め切ります）  ◆参加費：無料 

◆その他：野外で軽作業が出来る服装でお越しください。 

 

 

 

「大豆の脱穀体験」in 山王寺 

「味噌作り体験・研修会」 

◆日時：２月２１日（火）10：00～12：00   

◆場所：白潟公民館  ◆参加費：1,500 円 

◆定員：25 名（※定員になり次第締め切ります）      

◆内容：① 実習「味噌づくり体験」 

    ②お話「寝かせると美味しくなる味噌とサツマイモの秘密」 

◆その他：汚れてもいい服装、持ち物（タオル、エプロン、マスク、三角巾、タッパー） 

 

 

 

 作ったお味噌１キロ

を差し上げます。 

主催：白潟公民館・里山笑学校 

「防災出前講座～地震に備えて～」 

先般 10 月 21 日（金）発生した鳥取県中部地震では、鳥取県中部を震源とする 

マグニチュード６．６の地震があり、倉吉市と湯梨浜町、北栄町で震度６弱の激しい揺れを 

観測したほか、松江でも震度５の揺れを観測しました。私たちの住んでいる地域でも、いつ

大地震が発生してもおかしくありません。そこで今回は、島根県土木部建築住宅課より講師

をお招きし、地震に備えて何ができるか、また地震が起こった時に何をしないといけないか

を、動画や住宅モデル等を使用し、わかりやすく説明していただきます。また、お子様向け

に模型を使った疑似体験のプログラムも準備していますので、ご家族でのご参加も大丈夫で

す。この機会に地域みんなで考え、学び、災害に備えましょう。 

     

 
◆日 時：平成２８年１１月２７日（日）１０時～１２時 

◆会 場：白潟公民館 ３階 研修室 

◆申し込み：１１月２２日（火）までに、公民館へお申込み 

ください。（℡：２２－７１４７） 

 

突然やってくるその時のために。 

安心・安全な地域づくりのために。 

            地域ぐるみで災害に備えましょう！ 

  

 

 

中央ブロック人権視察研修（山口県） 

防災隊連合会・町内会連合会・公民館 

mailto:sirakatak@mable.ne.jp


 

◆日本では、成人の３人に１人ががんで亡くなっ

ています。がん検診で早い段階のがんを発見する

と、早期に適切な治療を受けることができます。 

◇結核・肺がん検診 

日時 12 月 7 日（水） 

13：30～14：00 

場所 スティックビル 

※詳しくは４月末に市から配布されている『けんしんの

お知らせ』の P．7～P．８ ・P．21 をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

           

      

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る１０月２２日（土）・２３日（日）に「白潟公民館まつり」を開催しました。今年

は、ＮＨＫ連続テレビ小説《とと姉ちゃん》に登場する花山伊佐次のモデルとされる花

森安治にスポットをあて、「花森安治が愛した松江」と題した特別展をいたしました。ま

た、お楽しみ企画では、白潟保育所の子ども達の和太鼓演奏や、三中吹奏楽部の演奏、

フォークダンスやフラダンス、バンド演奏で会場を盛り上げていただきました。天候に

も恵まれ、たくさんの皆さんにご来場いただき、盛会裏に終了いたしました。地域の多

くの皆さんにご協力いただきましたこと心より感謝し、厚くお礼申し上げます。 

中学生の模擬店 

 

 ワイワイ楽しく料理を作っています♪♪ 

  初めての方も、大歓迎です！ぜひ参加してみませんか？ 

               

日  時  １１月１６日（水）午後６時半～ 

場  所  白潟公民館 ３階 調理室 

献  立   ＊さんまの梅紫蘇巻き    ＊チヂミ（じゃがいもの落とし焼き 

          ＊かぼちゃの炒め煮  ＊茶碗蒸し   ＊白飯 

参 加 費  １，０００円（材料・飲物代込） 

締め切り  １１月１４日（月）までに白潟公民館へお申込みください。 

お楽しみ大抽選会 

 

白潟公民館・白潟歴史まち歩き楽会 

今回は、不昧流研究家の佐藤光恵氏をお迎えいたします。不昧公没後 200年を再来年に迎え様々

に企画が考えられておりますが、佐藤様のご厚意により、一足早く学ぶ機会を持つことができまし

た。今回は特に、松平家第 15代当主松平直寿様が作成され、佐藤様が頂かれた貴重な資料等を基に、

「藩主と家族のお手当」等に視点をあてたお話をしていただきます。「お道具に浪費された・・・」

とは真反対のお姿が伺えるお話です。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

日 時  平成２８年１２月１０日（土）１３：３０～１５：００ 

場 所  白潟公民館３階研修室 

演 題  「不昧公の足跡」 

講 師  不昧流研究家 佐藤 光恵氏 

資料代  ５００円 

締 切  １２月５日（月）  申込先 白潟公民館 ２２－７１４７ 

 

 

日時：11 月 15 日（日） 午前９時～１２時頃 

場所：松江市ニュースポーツ公園グラウンドゴルフ場 

（松江市長江町） 

※参加費は無料 用具は会場でレンタルします。 

白潟地区内の町内会・自治会会員の方で、小学生以上

の方ならどなたでも参加できます。 

参加希望の方は、11 月 9 日（月）までに公民館へ申

し込んでください。 

詳しくは各町内会体育委員さんもしくは、公民館へお

問合せください。ご参加お待ちしております。                

主催：白潟地区体育協会 

 

三中吹奏楽部 

宍道湖漁協提供しじみ汁 ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ”白潟レイク・さざなみ

教室“ 

 

 

本物のバスに乗り、バスカードを使っての体験教室

を下記のとおり開催いたします。 

 今回受講された方限定で、市営バス、一畑バス、日

の丸バス、コミュニティバスが１ヶ月２千円で乗り放

題となる「おためし定期券」を購入できます。この「お

ためし定期券」は市内各施設での入館割引などの特典

もあります。また、「バスでお出かけ地区マップ」の配

布もあります。この機会にぜひ受講ください！ 

 

日 時：１１月４日(金)１０：００～ 

  場 所：松江鼕伝承館(寺町） 

  申 込 締 切：１０月２８日（金） 

申込み先：白潟公民館（電話 ２２－７１４７） 

主 催：白潟公民館・白潟町内会連合会 

 

 

 

 

白潟地区防災隊連合会主催によるグラウンドゴ

ルフ大会を下記にて行います。白潟地区のみなさ

ん、奮ってご参加ください。たくさんのご参加を

お待ちしております。 

なお、申し込み及び詳細についてのご確認は各

町防災隊長へお願いします。 

 

日時：平成２８年 11 月 1３日（日）  

午前９時～１２時 

場所：しらかた広場 

（松江市灘町 旧松江市立病院跡地）  

赤い羽根共同募金  

松江市共同募金委員会からのお知らせです。 
公民館で 500 円以上の募金をした人に、ピンバッ

ジが１個プレゼントされます。今回のデザインは共同

募金 70 周年を記念した、【しまねっこ＆はろぅきて

ぃ】のピンバッジとなっています。 

白潟公民館で扱っているのは 20 個限 

りです。地域で集めた募金は、募金をい 

ただいた地域で使われます。その内の約 

30％は、島根県内の広域的な課題を解決 

するための活動に使われます。  
         

作品展示 

 


