
 

 

 

 

 

 

 
 

健康まつえ２１島根地区推進隊・大芦地区自治会・大芦さくらの会・島根公民館 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

      

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根公民館だより 

３月号  

島根町の人口 2024.1 月末現在 
1,341 世帯(－2)  2,951 人(－5) 

男 1,419 人  女 1,532 人 
 

松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

 

 

きれいな山桜を鑑賞しながら楽しくウォーキングをします！ 

皆さま、ぜひご参加ください。 

日 時 ３月３０日（土）９:００～１２:００【少雨決行・荒天中止】 

集合場所 島根総合公園（市原運動公園）駐車場   

受付時間  ８:３０～９:００ 

内 容 ウォーキング（2 コース）と桜の観賞 

 ①天狗桜ウォーク（約８㎞）   

②将軍桜ウォーク（約５㎞） 

参加費  無料 

申込み  ３月２５日（月）までに健康まつえ 21 島根地区推進隊（事務局：島根公民館）へ 

※希望のコースもあわせてお伝えください。 

（℡ 85-2301 fax85-2302） 

その他 ・はき慣れた靴で、飲み物を持ってお出かけください。 

※別紙チラシをもご覧ください。 

大平城山さくらウォーキング  
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島根町春の一斉美化活動（クリーンまつえ）の実施について 

桜の開花時期を迎えるにあたり、島根町内の一斉美化活動を 

実施いたします。皆様の積極的な参加をお願いいたします。 

１．日 時：令和６年３月 10 日（日） 

      8 時 30 分～10 時（作業終了後は流れ解散） 

２．場 所：島根町全域（道路等の公共用地） 

※各区・各団体で必要な範囲・場所を判断して実施        

３．内 容：空き缶等のゴミ拾い 

（家庭ごみは絶対に出さないようにお願いします。） 

 

 

 



 
春の美化清掃活動を実施します。島根町をきれいに‼

を合言葉に子ども達と一緒にごみ拾いをします。 

日  時 ３月 10 日（日） 8:30～ 

集合場所 野波日御碕神社前 

内  容 県道、市道沿いのゴミ拾い 

清掃場所 野波日御碕神社～さくら公園  

野波日御碕神社～詰坂トンネル 

※青少協関係者は 2 経路でのゴミ回収を行います。 

※荒天等で中止する場合は、屋内告知放送（おしらせ

君）でお知らせがあります。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「おちらと喫茶」のご案内 

地域の交流の場『おちらと喫茶』を下記日程で開催

します。 

コーヒー、抹茶、手作りのおいしいお菓子をご用意

して皆さんのお越しをお待ちしています。 
 

と き ３月８日（金）10:00～13:00      

ところ 島根公民館 

内 容 コーヒー・抹茶・お菓子 

 

※この事業は、松江市社会福祉協議会から配分を受けた篤志寄付金

（香典返し等寄付金）を財源として行っています。 

 

松江市公式 L IN E 友だち募集中！ 

 
松江市公式 LINE が 

オープンしました！ 

地震や大雨などの防災情報を受け取ったり、メニ

ューからごみの出し方を調べることができます。 

・災害の発生や避難指示などの防災

緊急情報が受け取れます。 

・「手続き簡単検索」で必要な手続き

が簡単に調べることができます。 

友だち追加は 

こちらから 

 

▶▶▶ 

令和６年度の子ども広場の参加登録の受付

を下記のとおり行います。詳細は学校を通じ

て配布する募集資料をご覧ください。 

☆受付開始日 3 月 15（金）より随時 

開設日 月曜日の放課後～16:30 

※5 月 13 日(金)から開始予定 

 活動場所 小学校ランチルーム・校庭・ 

体育館 

 経 費 保険料（児童 1 人あたり 800 円） 

しまね子ども広場のご案内 

しまね子ども広場運営委員会 

『春の美化清掃活動』を行います。 

 

島根地域青少年健全育成連絡協議会 

 

参加者募集   海桜会 

花壇整備活動 
今回は、チェリーロードにある花壇の修繕と花の苗を植え

る整備活動を実施します。皆さんの力をお借りして、チェリ

ーロードの保全活動を行いたいと思います。 

ご協力よろしくお願いします。 
 

◇日 時 3月 10日(日)9:00～ 

    集  合：さくら公園  
作業場所：長良谷の花壇 

◇準備するもの 

       作業ができる服装、スコップ、一輪車、鍬 

       シャベル等 

          

 

～海桜会からの仲間募集～ 
 
“海桜会”は、島根中学校卒業生が中心となっ

て「若い世代で島根町を盛り上げたい」という思

いをきっかけに、立ち上がりました。 

今後も様々な活動に参加・協力して島根町を盛

り上げていきたいと思います。 

若い世代が集まり、仲間づくりを広げ、地域を

元気にしたいと思います。 

みなさんからの連絡を待っています。 
 

■連絡・問合せ先 
 海桜会事務局（島根公民館） 
 ℡ 85⁻2301 fax 85⁻2302 

E-mail shimanek@mable.ne.jp 
 

しまね子ども広場のご案内 

オススメ機能 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

  

                                           

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 令和６年 1 月 令和５年 1 月 対前年同月比較 

全線 

合計 

750 人 

／1.４人 

763 人 

／1.４人 

△13 人 

／±0 人 

 ～ 凪日和 ～ 
話題の映画「パーフェクトデイズ」を見た。公衆便所の清掃員の日常と小さなゆらぎを淡々と描いた作品

で、海外でも高い評価を得ている。 

朝起きて顔を洗い髭を整えて缶コーヒーを飲む。車でロックを聴きながら仕事場に着くと、ひたすら便器

を磨き床を拭く。昼は公園でサンドイッチを食べ、風にそよぐ木々の写真を撮る。帰宅して銭湯に浸かり行

きつけの店で少しの酒を飲む。夜は布団を敷いて文庫本を読みながら眠りにつく。 

この中年の主人公を役所広司が見事に演じている。まさに（やくどころひろし）の面目躍如だ。彼の演技

はパーフェクトだが、こうした日々のいったい何がパーフェクトなのか私にはよく分からなかった。が、お

そらくこの作品は、自分以外の存在に対してとことん優しくできる人間の美しさを讃えているのだろう。 

 私にはとてもできないことだが、これからも「寅さん」や「黒澤」、「小津」のようないい映画を見て、人

が生きる意味を教えてもらおうと思っている。          

 余談。いまどきの「公衆便所」は「公共トイレ」と言うらしい。       （豆） 

 

～ご寄付御礼～  
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会福祉協議会連

合会へご寄付をいただきました。ありがとうございまし

た。謹んで故人の冥福をお祈り申し上げます。 

 

田中 充  様 （大津） 小川 純也 様（大津） 

持田 泰子 様 （佐波）    匿名  １件 

高井 伸夫 様 （垣の内） 

島根地区社会福祉協議会連合会 

 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

   
 

（利用者数／１便あたりの人数）  

 

島根コミュニティバス利用状況（人数） 

コミュニティバスの利用が減少しています。 

通院や買い物など、地域の乗り物を皆で 

利用しましょう。 

◇公民館施設使用についてのお願い◇ 
公民館施設をご使用の際は、電話で部屋の空き状況を確認の上、使用許可願書を提出してくだ

さい。また、使用後は報告書を事務室へ提出してください（市へ報告のため）。 

施設・備品等を使用した際に、備品や食器などが破損した場合は必ず事務室まで報告をお願い

します。 

「来たときよりも美しく‼」使用された後は皆さんで掃除をしていただき、次に使用される方

が気持ちよく使用できるようご協力をお願いいたします。  

◇公民館に忘れ物はありませんか？◇ 
手袋や傘など、忘れ物・落し物をお預かりしています。お心当たりのある方は公民館まで取りに

来てください。３月末までに引き取りのない物につきましては、こちらで処分させていただきま

すのでご了承ください。  

  

 
特設人権相談所 

日 時 令和 6 年 3 月 7 日（木）13：30～16：00 

場 所 島根公民館 研修室 

松江人権擁護委員協議会（℡ 28-6610） 



□■□ ２０２４年 ３月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 金 大人の修学旅行 健康麻雀 和太鼓（マリンゲート）  

2 土 松東ブロックジュニアリーダー研修 ひまわり  

3 日  和太鼓（マリンゲート）  

４ 月 子ども広場 なごやか世話人会 大漁節保存会  

5 火  
ひまわり  松東ブロックまあま研修会 
大正琴 

休館日 

6 水  書道 元気塾 詩吟  

7 木 特設人権相談 銭太鼓   

8 金  おちらと喫茶 和太鼓（マリンゲート）  

9 土  
ひまわり バランスボール  
島根中 3 年保護者会 

 

1 0 日 島根町春の一斉美化活動（クリーンまつえ） 花壇整備 島根中バスケ部 和太鼓（マリンゲート）  

1 1 月 子ども広場   

1 2 火  ひまわり 健康体操 休館日 

1 3 水  元気塾 大正琴  

1 4 木  銭太鼓 ダンス  

1 5 金 福祉関係者連絡会 
島根小 6 年生保護者会 
和太鼓（マリンゲート） 

 

1 6 土  ひまわり 茶道  

1 7 日  和太鼓（マリンゲート）  

1 8 月 移送支援配車計画 大漁節保存会 トールペイント  

1 9 火 公民館運営協議会 ひまわり コーラス 大正琴 休館日 

２０ 水 🎌春分の日 書道 海桜会  

2 1 木 島根地区交通安全協会役員会 銭太鼓 わいわいサロン  

2 2 金  ちぎり絵 和太鼓（マリンゲート）  

2 3 土  ひまわり バランスボール  

2 4 日  和太鼓（マリンゲート）     

2 5 月  寺子屋  

2 6 火  ひまわり 健康体操 寺子屋 休館日 

2 7 水  民児協 元気塾 大正琴 詩吟 寺子屋  

2 8 木  銭太鼓 ダンス  

2 9 金 館内大掃除 和太鼓（マリンゲート） 館内整理日 

30 土 さくらウォーキング さくら祭り ひまわり  

31 日  建築組合 和太鼓（マリンゲート）  



 


