
「人権教育視察研修会」参加者募集 

さまざまな人権問題の課題の取組みとして、今年度は平和学習をテーマに視察研修を計画しました。 

人権意識と人権尊重の想いを地域に広げる研修に是非、ご参加ください。お待ちしています。 
 

◇と き  ５月２６日（木）９：００～1６：30   公民館集合・出発 ９：００  

◇日 程  9：00島根公民館集合・出発→10：10永井隆記念館見学→11：40昼食「割烹すぎ原」→12：40菅谷たたら

山内/鉄の歴史博物館→13：20田部家土蔵群→14：50 トイレ休憩：たたらば一番地→16：30帰館                                                           

◇参加料  2,000円 

◇申込み  ５月１６日（月）までに公民館（85‐2301）へ申し込みください。  

＊定員２０名になり次第締め切ります。 

お願い コロナウイルス感染症予防のためマスクの着用をお願いします。 発熱等、体調の悪い方はご遠慮ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プラバ音楽ギフト便 

珍しい木管楽器ファゴットとピアノの演奏で懐かしい

曲をみなさまにお届けします。 

ぜひご来場ください。お待ちしております。 

日 時 ５月 31日（火） 

14：00～１５：００ 

会 場 島根公民館 多目的室 

定 員 30名 

※準備の都合上、５月 30日（月）までに 
公民館（85‐2301）へお申し込みください。 

 

 

「バランスボールを 

使って体力づくり」 

自分自身の身体のケアをしてみませんか。日
ごろの運動不足を解消しましょう。今回、２回講

座で企画しましたので。ぜひ、２回ともご参加く
ださい。 

第 1回 ５月２１日(土)８：００～９：００ 

第 2回 ６月 ４日(土)８：００～９：００ 

場  所 野波海浜公園 野波郵便局付近  

(雨天時：島根公民館 多目的室) 

内  容 バランスボールを使った体力づくり 

講  師 一般社団法人体力メンテナンス協会認定 

バランスボールインストラクター 

      石橋 藍さん 

定 員 １５名 (先着順) 

参加料 無 料 

持ち物 タオル、飲み物 

申込み 島根公民館  ８５－２３０１ 

 

「初めての夏野菜作り」 
島根町では、家庭菜園をはじめている方も多いと

思います。まずは、夏野菜のトマト・キュウリなどに挑

戦してみませんか。 

日 時 ５月１３日(金)１４:００～１５:００ 

場 所 島根公民館 多目的室 
講 師 島根町大芦 高井幸泰さん 
定 員 ２０名 (先着順) 
参加料 無 料 
申込み 島根公民館８５－２３０１ 

 

地域交流部 
地域交流部 

文化部 

島根公民館だより 

５月号  

島根町の人口 2022.3 月末現在 
1,356 世帯(+9)  3,070 人(+2) 
男 1,485 人  女 1,585 人 

  
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 



 

６/16（木） はじめましての会 

7/29(金)  たなばた会 「オーシャン バルーンショー」 

10/２０(木) 食育講座 講師：管理栄養士 

11/17(木) 歯の健康 講師：歯科衛生士 

１２/ 11(日) クリスマス会 

2/16(木) おもいでづくり 

６月 蛍の観察会  

※実施できない場合は別メニューとなります 

7/16(土)  手づくり行灯教室 

7/24(日) マリンスポーツ体験 

～シーカヤック・SUP＆セーフティ～ 

7/26(火)  ものづくり体験教室「つくってみよう!組子細工」 

8/ 3(水) 社会見学～三瓶自然館・小豆原埋没林公園～ 

8月 高専出前教室 

10月 釣り体験～ファミリーフィッシング大会～ 

12月 もちつき体験 

〔のびのび教室年間予定〕 

 ≪乳幼児教室「はじめましての会」≫ 
 
 ６月から今年度の“乳幼児教室”がスタート 
します。 
 子育ての悩み相談や友達作りを交流しながら 
楽しみましょう。ご参加お待ちしています♪ 
 

 ☆日 時 ６月１６日（木）10:00～11:30 

 ☆場 所 島根公民館 和室 

 ☆内 容 手あそび 

絵本の選定と読み聞かせ 

発育測定・相談・情報交換 

☆講 師 図書館司書さん 

 ☆持ち物  母子手帳・バスタオル・タオル 

赤ちゃんの飲み物等必要なもの 

 ☆申込み ６月８日（水）までに 

島根公民館（85‐2301）へ連絡ください。 

年間予定 

 

 

 

コミュニティバス、一畑バス利用時の待ち時間
などに高校生対象に公民館を開放し学習の場
として使用できます。 
利用される方は事務室へ声をかけてください。 

期 間 年間を通じて 

部 屋 研修室 

(利用のない平日の 9時～5時まで)  

概ね 10名まで 

その他 コロナ対策として氏名確認・検温・消毒な

どを行います。 

 

島根町の環境美化を各団体でしています。チューリップ
が今年もきれいに加賀の花壇に咲きました。 
「花とみどりの会」の皆様ありがとうございました。 

高校生対象の自学室の利用について 

☆本年度の体験活動を計画しました。 

楽しい思い出づくりにワクワクドキドキの挑戦を楽しみましょう。 

申し込みについては、後日学校を通じてチラシを配布いたします。 

＊諸事情により開催が変更されることをご承知ください。 

 

 

   

  

 従来実施してきた新成人のつどいは、「島根町

はたちの集い」に変更となります。 

対象年齢は現行どおり 20歳です。 

1 月の実施に向けて中心となって準備・運営

を行っていただく実行委員を募集しています。

「2023 島根町はたちの集い」が有意義で思い

出に残る催しとしましょう。 

◇連絡先  

島根公民館 ☎８５－２３０１ 

 

 

〔青少年部からのお知らせ〕 

☆事業名変更と実行委員の募集について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

       

  

                                           

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

「島根町誌を読む会」を下記の日程で開催します。 

皆さんぜひご参加ください。 
 
と き ５月１６日（月）10:00～ 

ところ 北垣集会所 

内 容 第７４話 

「目を盗まれた毘沙門さん」 

講 師 小川英二 氏 

準備品 島根町誌（本編・資料編） 

筆記用具 

申込み不要 お気軽にお越しください。 

      

文化部 

 ～ 凪日和 ～ 
新緑の美しい季節になった。足腰の鍛錬に公民館までの行き帰りは努めて歩くようにしている。片道 3.6

キロ、速足で 45分の距離はなかなかの運動量である。 

すれ違う車からクラクションを鳴らし手を上げてくれる人があると、ついうれしくなって足取りも軽くな

る。朝日、夕日に向かう往復なのでサングラスとつばのある帽子は必需品だ。これからの時期だと汗で着替

えも必要になる。 

小具の弁天さん、黒島、馬島、潜戸、桂島、さらに空気の澄んだ日には隠岐島前も望める道中、自転車通

学の中学時代を懐かしんでは歩いている。昔も今もわが故郷は美しきかな。 

（水戸の黄門様たちは一日どれくらい歩いたのだろう？七里・28㎞くらいか？） 

～山笑う 天下泰平 大あくび～   （豆） 
 

   

～ご寄付御礼～  
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会

福祉協議会連合会へご寄付をいただきまし

た。ありがとうございました。 

謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

余村 俊紀 様（法吉町） 

小村 裕幸 様（瀬崎） 

 

島根地区社会福祉協議会連合会 

 

 
 

 

 

松江市民憲章推進協議会では、緑のカーテンで 

エコ活動を推進しています。 

 今年度もグリーンカーテンで節電、 

地球温暖化防止活動を推進しましょう。 
 

配布日 ５月１９日（木）１３:３０～ 

場 所 島根公民館 正面玄関入り口 
 
 ※１世帯４本まで。先着順とし、なくなり次第終了 

   します。 

 

 

まつえ環境市民会議・島根地域市民憲章推進協議会 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

 

コミュニティバスの利用が減少しています。 

通院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用しま 

しょう。 

          

  

 令和４年3月 令和３年３月 対前年同月比較 

全線 

合計 

1,165 人 

／1.8 人 

1,237 人 

／1.９人 

72 人 

／0.１人 
 
 

（利用者数／１便あたりの人数） 

 



    □■□ ２０２２年 ５月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 日    

2 月    

3 火 🎌憲法記念日   

４ 水 🎌みどりの日   

5 木 🎌こどもの日   

6 金     

7 土  ひまわり、どりーむねっと  

8 日    

9 月 社協役員会 子ども広場   

10 火 健康体操 ひまわり  

11 水 詩吟教室 元気塾 休館日 

12 木 銭太鼓教室 ダンス   

13 金 野菜づくり 福祉関係者連絡会   

14 土  ひまわり、どりーむねっと  

15 日  自治会連合会総会   

16 月 町誌を読む会（北垣）子ども広場 大漁節保存会 加賀寿会  

17 火 移送支援配車調整会 交安協役員会・代議員会 交対協総会 
健康マージャン   コーラス教室 

ひまわり  

18 水 書道教室  詩吟教室 元気塾 休館日 

19 木 銭太鼓教室 手まり教室 ゴーヤ苗の配布(13:30～) わいわいサロン  

２０ 金    

21 土 バランスボール（野波） 
ひまわり、どりーむねっと、 
茶道同好会 

 

22 日    

23 月 子ども広場 健康体操   

24 火 集団人間ドッグ ひまわり  

25 水 詩吟教室 元気塾 休館日 

26 木 人権視察研修 銭太鼓教室 ダンス   

27 金 ちぎり絵教室 民児協 館内整理日 

28 土  
ひまわり、どりーむねっと、 
ミ二バス 

 

29 日  ミニバス  

30 月 くにびき学園公開講座（13:00～）   

31 火 プラバ音楽ギフト便   

 


