
 

 

 

 

 

 
 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根公民館だより 

８月号  

島根町の人口 2021.6 月末現在 

世帯 1,366(-5)  人 3,128(-6) 

男 1,510 人  女 1,618 人 

 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

 

いつまでも柔軟性と筋力を保つために、年を重ねても自分自身の身体のケアをしましょう。 

  全３回講座となっています。ぜひ、３回ともご参加ください。 

内 容 ストレッチを中心とした体力づくり       場 所 島根公民館 多目的室 

日 時 第１回 ８月２１日（土）１９：００～２０：３０   講 師 米田直美 氏 

     第２回 ８月２８日（土）１９：００～２０：３０   定 員 ２０名（先着順）   

第３回 ９月 4日（土）１９：００～２０：３０   参加料 無料 

持ってくる物 タオル、飲み物、ヨガマット（貸し出し有り） 

  申し込みは島根公民館まで（☎85-2301） 

 

地域交流部 

 

 

  

最近、出会えないあの人に、県外に住んでいるあの人になど、「絵手紙」を送ってみませんか。 

今回、「絵手紙体験」として材料を準備していますので、気軽にご参加ください。 

日 時 ８月２６日（木）１３：３０～１５：３０  場 所 島根公民館 多目的室 

講 師 江角和子 氏                 定 員 １５名（先着順） 

参加料 無料       申し込みは島根公民館まで(☎85-2301) 

地域交流部 

SDGｓとはから学び、自分には何ができるか、住んでいる地域では何が できるのかを 

３回シリーズで学んでいきます。皆さんご参加ください。 
 
  日 時 第１回「ＳＤＧｓってなに？」   ７月３１日（土）１３：３０～１６：０0 

      第２回「ＳＤＧｓでまちづくり」  ８月２２日（日）１３：３０～１６：００ 

      第３回「自分達ができるＳＤＧｓ」 ９月 ３日（金）１８：３０～２０：００ 

場 所 島根公民館 多目的室 

  講 師 SDGｓde 地方創生 (公認ファシリテーター) 桐山 尚子 さん 

  定 員 ３０名（先着順） 

  その他 感染対策として体調管理、マスクを着用してご参加ください。 

 

地域交流部 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 高齢者の方で、スマホを持っているがなかなか使い

こなせない方、ご相談ください。 

シルバー人材センター会員がお悩みにお答えします。 

日 時 ９月 6 日（月）10：00～12：00   

場 所 島根公民館 多目的室              

内 容 初心者向けスマホ教室（６５歳以上の方） 

    （アプリの使い方、マイナンバーの申請等） 

定 員 先着１５名 

参加費 無料 

持ち物 ご自分のスマートフォン         

申し込みは島根公民館まで(☎85-2301) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 令和３年度『高砂祝い』についてのお願い ≫ 
 
 夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方をお祝いしたく存じます。 

 つきましては、該当の方は下記までご連絡いただきますようお願いします。また、該当者を把握して

おられる方は情報提供をお願いします。なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供いた

だきますようお願いします。  
   ○高砂祝い該当者  昭和３1 年１月１日から同年１２月３１日までに結婚された夫婦 

   ○受 付 締 切 り  令和 3 年８月２0 日（金） 

   ○連絡・問合せ先  松江市社会福祉協議会 総務課（☎ ２１－５７７３） 

健康まつえ２１島根地区推進隊 

 

 

夏休み!(^^)! 夏休みといえば毎朝のラジオ体操

ですね。 

今年も夏バテに備え、プロによる正しいラジオ

体操を学び、元気に過ごしましょう！！ 
 

 と き：７月３１日（土） 

９：００～１０：００ 

 ところ：マリンゲートしまね横多目的広場 

 内 容：正しいラジオ体操の講習 

 講 師：ラジオ体操指導員 栢野 和美 氏 

申込み：７月２９日（木）までに島根公民館へ 

当日参加も可能です 

※感染対策として検温などの体調管理、マスク着

用のうえご参加ください。 

第６５回「島根町誌を読む会」を下記の日程で開

催します。 

皆さんぜひご参加ください。 
 

と き ８月２３日（月）10:00～11:３0 

ところ 島根公民館 多目的室 

内 容 第６１話 

「海に投げ込まれた地蔵さん」 

      加賀の付け船宿と女たち③ 

講 師 小川 英二 氏 

準備品 島根町誌（本編・資料編）、筆記用具 

申込み不要。お気軽にお越しください。 

 

 

      

文化部  

 火災の初期消火の大切さと防災意識の向上を図

り、自主防災の活性化を目指しましょう。 

 

日 時 ８月２８日（土） 

9：30～11：30 

場 所 マリンゲートしまね 

内 容 講演「加賀の大火災に学ぶこと」 

講 師 松江北消防署 署長 小川 祐氏 

定 員 １５０名 

対象者 区長、自治会長、自主防災隊長、 

消防団員、町民 

 

島根地区自治会連合会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  ≪ 交通安全無事故・無違反推進月間 ≫ 
実施期間 ８月１日（日）～ ９月３０日（木） 
 

本格的な夏季を迎え、レジャーや帰省等に伴う交通量の増加、過労運転等に起因する重大事

故の発生等を抑制し、地域住民に交通安全意識を高めてもらうことを目的として実施します。 

 皆様、一層交通安全に努めていただきますようお願いします。 

 

 

 

～ご寄付御礼～  
 

下記の方より香典・玉串料返しとして島根地

区社会福祉協議会連合会へご寄付をいただき
ました。ありがとうございました。謹んで故人
のご冥福をお祈り申し上げます。 

 

田 中 邦 明 様（加賀） 

田 中 昌 伸 様（野波） 

品 川 容 子 様（加賀） 
   

島根地区社会福祉協議会連合会   

 ～ 凪日和 ～ 
 

 島根を代表する民謡といえば、まず「安来節」、そして「関の五本松節」、「しげさ節」だ。歴史、風土、人

情などを歌いこんだ民謡は後世に伝えたい郷土の誇りである。 

数多い安来節の歌詞に、「松江大橋 柳の雨に わたしゃあなたを 濡れて待つ」がある。水の都の風情と

忍ぶ仲を情感豊かに表しており、広く好んで歌われる。 

なんと実はこれ、島根町大芦の故奥村正治さん（昭和 44 年没、享年 56 歳）の作品で、戦後、島根新聞社

が行った歌詞募集に第１位入選したものである。（島根町誌資料編Ｐ470 掲載） 

松江大橋北詰の河畔にこの歌詞を刻んだ石碑が建てられているので、興味のある方は訪ねて見られることを

お勧めする。松江に雨はよく似合う。 

すぐ近所の灘屋のおっつぁんが、こんな凄い人だったとは驚きだ。 合掌。           （豆） 

水没等により不要となった一般家庭の家財について 

 大雨により水没した家財、河川等の氾濫により住敷地内に流入した草木などは、り災証明書(写)又は被災

届出証明書(写)を提出していただくことで自宅周辺まで収集に伺います。 

                             リサイクル都市推進課(℡５５－５２７９) 

ごみ処理施設に自分で搬入する場合 

 搬入の際は、無料となりますので「水害ごみです」と受付でお申し込みください。 

受付で搬入申請書及び減免申請書に必要事項の記入が必要です。また、り災証明書(写)又は被災届出証明

書(写)の添付が必要となります。 

エコクリーン松江(℡８２－９６２５) 

 【り災証明書】【被災届出証明書】は島根支所(℡５５－５７２４)へお問い合わせください。 

 

 

 

６月末のコミュニティバスの利用状況です。 

通院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用し

ましょう。 

           

 令和3年6月 令和2年6月 対前年同月比較 

全線 

合計 

人 1,166 

／1.9 人 

人 1,065 

／1.7 人 

人 101 

／0.2 人 
 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

（利用者数／１便あたりの人数） 



□■□ ２０２１年 ８月の行事予定 □■□ 
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 日    

2 月 
無事故無違反推進月間街頭 PR 活動、大漁節 
わがまち自慢マップ町内散策 

  

3 火 ものづくり教室「銅板レリーフ、ねんどあそび」、大正琴 ひまわり 休館日 

4 水 書道、詩吟 元気塾  

5 木 銭太鼓   

6 金 福祉関係者連絡会 健康体操  

7 土  ひまわり、どりーむねっと  

8 日 【山の日】   

9 月 【振替休日】 断酒会  

10 火   ひまわり 休館日 

11 水  元気塾  

12 木  銭太鼓   

13 金    

14 土  どりむーねっと  

15 日    

16 月 大漁節、移送支援配車調整会   

17 火 大正琴、コーラス、健康マージャン ひまわり 休館日 

18 水 書道、大正琴 元気塾  

19 木 のびのび教室「社会見学」、銭太鼓   

２０ 金    

21 土 健康ストレッチ 1 回目、茶道 ひまわり、どりーむねっと  

22 日 第２回「SDGｓでまちづくり」   

23 月 町誌を読む会   

24 火 民児協 ひまわり、健康体操 休館日 

25 水 大正琴 元気塾  

26 木 銭太鼓、絵手紙教室   

27 金 ちぎり絵  館内整理日 

28 土 
健康ストレッチ２回目  
自治会連会「防災講演会」(会場：マリンゲート) 

ひまわり、どりーむねっと  

29 日    

30 月 
 

  

31 火  ひまわり 休館日 
 


