
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

島根公民館だより 

６月号  

島根町の人口 2020.4 月末現在 

1,381 世帯(＋2)  3,237 人(＋4) 

男 1,562 人  女 1,675 人 

 
令和 2 年 6 月 1 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

第５１回の「島根町誌を読む会」を下記のと

おり開催します。 

皆さんぜひご参加ください。 
 

と き ６月１５日（月）10:00～ 

集 合 島根公民館 多目的室 

内 容 第４６話「加尺村の人びと」 

－ 消え去った村② － 

 講 師 小川 英二 氏 

 準備物 島根町誌（本編、資料編）、筆記用具 

文化部 

 松江市では、新型コロナウイルス感染に関する緊急事態宣言対象地域から除外されたこと

を受け、市内公民館の貸館利用の再開を５月２５日（月）と決定し、島根公民館でも同日か

ら貸館利用を再開しています。 

ただし、施設利用にあたっては、下記の感染防止対策を十分とったうえでのご利用をお願

いします。 
 
１． 施設利用にあたっては、参加者数の上限を５０人以下とする。 

２． 発熱や咳などの症状がある方は、利用しないこと。 

３． 三つの密（密閉、密集、密接）を発生させないこと。（人と人との間隔はできるだけ

２ｍを目安に） 

４． 大声での発声、歌唱や声援、又は近接した距離での会話等を行わないこと。 

５． 四方を空けた席配置など十分な座席の間隔を確保すること。 

６． その他、必要に応じて、適切な感染防止対策（入場者数の制限や誘導、手指消毒の実

施（手洗いの励行）、マスクの着用、室内の換気等）を行うこと。 

７． 利用者の代表者が利用者全員の氏名等を記載した一覧表を利用団体において保管し、

万一、利用者に感染者等が発生し、保健所等から要請があった場合は、当該一覧表

を提出し、保健所等が行う調査に協力すること。 
 
※ 上記の方針については、今後の状況により変更する場合があり、変更した場合は改めて

お知らせします。また、再開後も利用の自粛をお願いしている団体もあります。引き続

きご協力をお願いいたします。 

※ 公民館事業にご参加される際には、マスクの着用をお願いします。発熱や咳の症状のあ

る方は、参加をご遠慮ください。 

新型コロナウイルス感染症対策で臨時休業

としていた学校が5月25日より再開します。

放課後子ども教室事業「しまね子ども広場」

も感染対策を徹底し、運営体制等の準備が整

いしだい 6 月から開始します。開設日につい

ては、学校を通じて参加児童のご家庭にはお

知らせいたします。 

 

 
しまね子ども広場からのお知らせ 

 



 

 
               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～ご寄付御礼～  
 

下記の方より香典・玉串料返しとして島根地区社会

福祉協議会連合会へご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福をお

祈り申し上げます。 
 

塩 川 久美子 様（雲南市） 

金 津 英 隆 様（大 津） 

匿名寄付 １件 
   

島根地区社会福祉協議会連合会   

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

コミュニティバスの利用が減少しています。通

院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用しまし

ょう。          

  

 令和2年4月 平成31年4月 対前年同月比較 

全線 

合計 

９１８人 

／1.5 人 

1,275 人 

／2.0 人 

▲518 人 

／▲0.9 人 
 
 

（利用者数／１便あたりの人数） 

【令和２年度島根地区自治会連合会役員】※敬称略 

役職名 氏  名 役職名 氏   名 

会 長  川岡 秀雄（野波地区自治会長） 

委 員 

 北野 晴夫（楡木区長） 

 伊東 寛太（海鳥区長） 

 奥田 晴久（大芦浜区長） 

 高井 俊矩（北垣区長） 

 高井 直樹（垣の内区長） 

 淀森 宗行（大芦別所区長） 

 浜崎 政夫（大津区長） 

 浜崎 秀邦（岩木西区長） 

 松本 宏一（加賀別所区長） 

 青戸  勝（佐波区長） 

 石原 裕二（小波区長） 

 小川 雅也（多古区長） 

 松本 一正（瀬崎区長） 

 福島  要（野井区長） 

副会長 
（事業担当） 

 山田 和彦（加賀地区自治会長） 

副会長 
（会計担当） 

 石川 賢一（大芦地区自治会長） 

副会長  田中  豊（島根公民館長） 

理 事 
 野津 泰一（小具区長） 
 松崎 千寿（岩木東区長） 
 相見 鍾治（野波区長） 

監 事 
 中野 雅行（新津区長） 
 小川  修（沖泊区長） 

今年度の自治会連合会役員が上記のとおり決まり
ました。１年間宜しくお願いいたします。 

 

 ≪乳幼児教室はじめましての会≫ 
 
 ６月から今年度の“乳幼児教室”がスタートします。 

 お茶を飲みながら、楽しくお話しをしましょう。 

 ご参加お待ちしています♪ 
 

 ☆日 時 ６月１８日（木）10:00～11:30 

 ☆場 所 島根公民館 和室 

 ☆内 容 発育測定・相談 

お母さんの骨密度測定 

情報交換・茶話会 

 ☆持ち物 赤ちゃんの飲み物等必要なもの 

 ☆準備物 母子手帳 

 ☆申込み ６月１３日（木）までに島根公民館へ 

【令和２年度 乳幼児教室年間計画】 
 

開 催 日 内 容 

６月１８日（木） はじめましての会 

７月３０日（木） たなばた会 

１０月１５日（木） 離乳食教室 

１２月１２日（土） クリスマス会 

２月１８日(木) 絵本の読み聞かせ 
 
 ☆場 所…島根公民館 

 ☆時 間…10:00～11:30 

 ☆毎回母子手帳をお持ちください。 

 ☆参加費…無料 

※内容によっては、実費負担をいただ 

く場合があります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

※ 新型コロナウイルスの感染状況により、教室の延期及び中止がある場合があります。お申し込み

をいただいた方には改めて連絡させていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
≪公民館駐車場の 
白線引きをしていただきました≫  

 ５月１４日（木）つわもの会の皆さんに、島

根公民館駐車場の白線引きをしていただきま

した。 

 お陰様で大変きれいになりました。皆さんお

忙しい中、朝早くからの作業ありがとうござい

ました。 

 ～ 凪日和 ～ 
 

公民館の花壇に色鮮やかなバラが咲いた。

五年前、人権研修で訪れた福山市のホロコー

スト記念館から頂いた「アンネのバラ」であ

る。 

挿し木用に希望の方にお分けしたが、あっ

という間に予定数量を超えてしまった。平和

のシンボルがあなたの庭にも咲きますよう

に。（豆） 

韓国では外出自粛要請が解除された後、集団感染が発生しています。松江も緊急事態宣言が 

解除された後も、油断せず、感染予防を心がける生活を続けていくことが大切です。 

 

④部屋の換気をこまめに行う 

 

① 買い物は計画的に 

 

 

⑥ストレスは適度に発散する 

 

 

 

③人混みはなるべく避ける 

 

②十分な睡眠と栄養のある食事 

 

 

 

⑤筋力低下を予防して抵抗力を 

上げる 

 

・商品への接触は控えめに 

・一人または少人数で行動 

・人との間隔は 2ｍ 

・1 時間に 5～10 分換気 

・室内で 

できる運

動を行う 

・座ってい

る時間を

減らす 

・外で気持ちよく 

・電話やオンライン

を利用した交流 

 

・購入するも

のは決めて

おいて、素

早く 

・対面ではなく

横並びにする 

【お問い合わせ先】 

島根支所市民生活課 

保健師 松本桃奈・織部真帆 

℡0852-55-5726 

撃退しよう！新型コロナウイルス 



    □■□ ２０２０年 ６月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 月 交通安全街頭 PR 活動（3 地区） 
大漁節保存会 

  

2 火 大正琴教室、和太鼓教室（マリンゲート） つくし 休館日 

3 水 
子ども広場合同会 
書道教室 

  

4 木 ダンス教室   

5 金 和太鼓教室（マリンゲート）   

6 土  どりーむねっと  

7 日    

8 月  断酒会  

9 火 和太鼓教室（マリンゲート） つくし 休館日 

10 水 
市公協役員会 
大正琴教室、詩吟教室 

  

11 木    

12 金 和太鼓教室（マリンゲート）   

13 土  ひまわり、どりーむねっと  

14 日 トールペイント教室   

15 月 
町誌を読む会、大漁節保存会 
子ども広場 

  

16 火 大正琴教室、和太鼓教室（マリンゲート） つくし 休館日 

17 水 書道教室、詩吟教室   

18 木 乳幼児教室、ダンス教室、てまり教室 茶道同好会  

19 金 和太鼓教室（マリンゲート）   

２０ 土 
 ひまわり、どりーむねっと 

茶道同好会 
 

21 日    

22 月 子ども広場   

23 火 和太鼓教室（マリンゲート） つくし、健康体操 休館日 

24 水 大正琴教室、詩吟教室   

25 木  民児協  

26 金 和太鼓教室（マリンゲート）  館内整理日 

27 土  ひまわり、どりーむねっと  

28 日    

29 月 子ども広場   

30 火  つくし 休館日 
 


