
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根公民館だより 

 ２月号  

島根町の人口 2019.12 月末現在 

1,382 世帯(-4)  3,253 人(-12) 

男 1,561 人  女 1,692 人 

 
令和 2 年  2 月 1 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

健康まつえ 21 島根地区推進隊 

              
マーブルテレビなどでおなじみの“パワフルＭＣ”荒木まどかさんによる、元気でいきいきと過ご

すための健康講座です。お腹から笑って寒い冬を元気に乗り越えましょう。皆さんのご参加をお待ち

しています。 
 

  日 時 ２月１５日（土）14:00～（１時間程度） 

場 所 島根公民館 多目的室 

  内 容 頭の体操、笑顔で過ごすためのコツ等  

講 師 “パワフルＭＣ”荒木まどか さん 

  参加費 無料  

申込み ２月１３日（木）までに島根公民館へお申込み下さい。 

地域交流部・まちづくり協議会 

 
 
 
 
自家製みそを作ってみませんか？島根町では、昔から多くの家でみそづくりをしていました。 

健康にもいいと言われる発酵食品の「みそ」を一緒に作ってみましょう。 
 
日 時：２月７日（金）13：30～16：00 

場 所：島根公民館 調理室 

受講料：２，０００円（材料代 味噌約 2kg 分） 

定 員：１５名（先着順） 

持ってくるもの：エプロン、マスク、三角巾、タッパ―（保存用） 

申込み：島根公民館までお申込み下さい。 

島根地域まちづくり協議会 

「住み慣れた自宅で過ごしたいけれど病院は遠いし心配・・・」「自宅でどんなサービスが受けられ

るの？」といった不安はありませんか？ 

将来の自分や家族のために、今聴いていただきたいテーマです。 
 
と き ２月２２日（土）13:30～15:30  

ところ 島根公民館 多目的室 

講 師 松江市・島根県共同設置保健所  所 長 竹内 俊介 氏 

        はなみずき訪問看護ステーション 代表取締役 高橋 京子 氏 

申込み 2 月 14 日（金）までに島根公民館へお申込み下さい。 



島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

コミュニティバスの利用が減少しています。通

院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用しまし

ょう。          
  

 令和元年 12 月 平成 30 年 12 月 対前年同月比較 

全線 

合計 

1,236 人 

／2.0 人 

1,520 人 

／2.4 人 

▲284 人 

／▲0.4 人 
 
 

 

 

 
               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～ご寄付御礼～ 
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会福

祉協議会連合会へご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福

をお祈り申し上げます。 
 

客 野 嘉 夫 様（野 波） 

奥 村 邦 夫 様（新 津） 

奥 村 瑞 子 様（新 津） 

田 中   豊 様（楡 木） 

奥 村 一 郎 様（新 津） 

野 田   卓 様（沖 泊） 
       

島根地区社会福祉協議会連合会   

   

 

文化部 

青少年部  

 

２月の乳幼児教室はバレンタインにちなんだ

料理教室をします。赤ちゃん連れでも大丈夫です

ので、お誘いあわせご参加ください。     
日 時  ２月１０日（月）10:00～13:00 

場 所  島根公民館 調理室・和室 

講 師 みさか よりえ 様 

内 容  バレンタインランチづくり 

準備物 手ふきタオル、エプロン、三角巾 

参加費 １人５００円 

申込み  １月３１日（金）までに島根公民館へ 

  

 

 

（利用者数／１便あたりの人数） 

 

島根図書館では、蔵書点検および館内整理のた

め、下記の期間臨時休館いたします。 

ご迷惑をお掛けしますがよろしく 

お願いいたします。  
 【臨時休館】 

 令和２年２月２６日（水） 

          ～２月２９日（土） 
 

2 月 3 月 

24 25 26 27 28 29 1 

月 火 水 木 金 土 日 

開

館 

休

館 

休

館 

休

館 

休

館 

休

館 

開

館 

 
※休館中の本の返却は、公民館正面のブック 

ポストをご利用ください。  

第５０回「島根町誌を読む会」を下記の日程で開

催します。 

皆さんぜひご参加ください。 
 
と き ２月１０日（月）10:00～ 

集 合 島根公民館 

内 容 第４５話 

「市原・大床・毛瀬の人びと」 

      － 消え去った村① － 
 

※ 当日好天の場合、隠れキリシタンの墓、大芦別所

の庵寺等の見学に行き、その後大芦別所集会所に

て第 45 話について話します。10 時までに公民

館にお越しください。 

地域の交流の場『おちらと喫茶』を下記日程で

開催します。 

皆さんお誘いあわせお出かけください。 
 
と き ２月１３日（木）10：00～15：00 

ところ 島根公民館 和室 

内 容 コーヒー・抹茶・お菓子 

      

島根町内でも方言が違う！？同じ言葉でも違

う意味！？ 

素敵な方言についてお茶飲み話で語り合いま

しょう。皆さんぜひご参加ください。 
 
と き ２月１８日（火）10:00～ 

ところ 島根公民館 和室 

その他 飲み物等各自ご持参ください。 

申込み不要。お気軽にご参加ください。      

文化部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 新成人のつどい開催！！ ≫ 
 
１月１２日（日）島根中学校第１１期卒業生を中心に、

「新成人のつどい」を開催しました。 

式典では、ご来賓の方からあたたかいお祝いの言葉をい

ただき、新成人としての決意を新たにされたことと思いま

す。ご来賓の皆様、先生方には、お忙しい中お越しいただ

きありがとうございました。 

 式典後、先生を交えての交流会では、皆で思い出話をし

て盛り上がりました。 

≪ 飲酒運転根絶署名運動のお礼 ≫ 
 
 １２月１日～１月３１日の期間、「飲酒運転根絶作戦」を展開しています。今年度も、島根地区

自治会連合会の協力を得て、飲酒運転根絶の署名運動を実施いたしました。地域や町内施設の皆

様のご理解とご協力により、昨年度を上回る２，２４２名もの多くの署名をいただき誠にありが

とうございました。 

 署名簿は、１月１６日に交通安全協会・交通安全対策協議会の石橋会長と自治会連合会の川岡会

長の両名より、松江警察署伊藤署長へ提出しました。 

 今後も、さらに交通安全意識を地域全体で高め、飲酒運転根絶の輪を広げていきたいと思います

ので、皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 

  ◇松江市市民憲章かるた中央大会 結果報告◇ 
 

１月１８日（土）に松江市総合体育館において「松江市市民憲章かるた中央大会」が開催され、 

島根地区を代表して小学生６名と育成者１名が参加し、総合 20

位という結果でした。慣れない会場で、緊張していた子もいま

したが、選手一人ひとりが精一杯頑張りました。 

選手・保護者の皆さん、地区大会の運営にご協力いただきま

した皆さん、応援に来ていただきた皆さんありがとうございま

した。 

 
≪出場選手≫（敬称略） 

金津奈々子（２年） 天野 伶美（２年） 中野 杏菜（３年） 

余村 佳子（３年） 余村 皐生（５年） 小川 晴生（６年） 中野新平（育成者） 



    □■□ ２０２０年 ２月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜 日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 土  
ひまわり、どりーむねっと 
市バスケットボール協会 

 

2 日    

3 月 子ども広場、大漁節保存会   

4 火 
あいさつ運動、飾り着物教室 

大正琴教室、健康マージャン教室、和太鼓教室（マリンゲート） 
つくし 休館日 

5 水 
運協会長・館長合同研修会 
書道教室 

元気塾  

6 木 銭太鼓教室、ダンス教室   

7 金 松東Ｂジュニアリーダー研修打合せ、みそづくり体験 

和太鼓教室（マリンゲート） 
  

8 土 ダンス教室 ひまわり、どりーむねっと  

9 日 トールペイント教室 食改  

10 月 
乳幼児教室、町誌を読む会、松江市健康まつえ 21 推進隊全体会 
子ども広場 

断酒会  

11 火 【建国記念の日】和太鼓教室（マリンゲート）  臨時開館 

12 水 
大正琴教室、詩吟教室 
交安協正副会長会 

元気塾  

13 木 
子ども広場新１年生説明会 
おちらと喫茶、銭太鼓教室 

  

14 金 
福祉関係者連絡会 
和太鼓教室（マリンゲート） 

  

15 土 松江市青少協地区会長会 
健康講座、海桜会 

ひまわり、どりーむねっと 
茶道同好会 

 

16 日    

17 月 大漁節保存会   

18 火 
大正琴教室、健康マージャン教室、方言を語る会 
コーラス教室、和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし 休館日 

19 水 書道教室、詩吟教室 元気塾  

２０ 木 銭太鼓教室、ダンス教室、てまり教室 茶道同好会  

21 金 和太鼓教室（マリンゲート） 茶道クラブ、居酒屋正二  

22 土 在宅医療・看護研修会 ひまわり、どりーむねっと  

23 日 【天皇誕生日】   

24 月 【振替休日】   

25 火 黄色いポスト推進会議 
和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし、健康体操 
松江市情報政策課 

休館日 

26 水 大正琴教室 元気塾 

2/26 

～  
2/29 

臨時休館 

27 木 銭太鼓教室 民児協 

28 金 館内清掃 
ちぎり絵教室 

 

29 土 松東Ｂジュニアリーダー研修（サンレイク） ひまわり、どりーむねっと 
 


