
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根地域文化祭で、「健康チェックコーナー」を開催

します。この機会に自分の健康をチェックしましょう。

皆様のご来場をお待ちしています。 
 

日 程：１１月 ３日（日）10:00～14:00 

場 所：島根公民館 多目的室 

内 容：体力測定コーナー・歯科コーナー  

        各種測定コーナーなど 

 

今年度も島根地域文化祭で、「本のリサイクル市」

を開催します。ご家庭に眠っている本がありました

ら、島根図書館へお持ちください。ご協力をお願いし

ます。 
 

 受付期間：１０月１２日（土）～２７日（日） 

      9：00～17：00（火曜日を除く） 

 受付場所：島根図書館カウンター  
  ※古い雑誌や落書き・破損のある本などは、 

    お断りすることもあります。ご了承ください。 

 
              島根地域文化祭実行委員会  

 
 
 

 公民館教室と地域の皆さんの活動の発表の場として『島根地域文化祭』を開催します。お誘い 

あわせぜひお出かけください。詳しくは来月配布のチラシでご確認ください。   
   ○開催日時 １１月 ２日（土）・１１月 ３日（日）９:００～１５:００ 

    ○場  所 島根公民館・島根図書館・島根小学校・島根中学校 

    ○内  容 学習発表、作品展示、健康チェックコーナー、本のリサイクル市等 
      

地域の皆さんの作品を募集します！！  
力作を披露するよい機会です。たくさんのお申込みをお待ちしています。 

○出品数 お一人様 １～２作品程度 

○申込み １０月１８日（金）までに島根公民館へお申込みください。 

○問合せ 島根公民館 （☎８５－２３０１） 

 

 

島根公民館だより 

１０月号  

島根町の人口 2019.8 月末現在 

1,382 世帯(-7)  3,280 人(-10) 

男 1,577 人  女 1,703 人 

 
令和元年 10 月 1 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

楡木の防波堤で釣り大会を開催します。色々な賞を準備していますので、友達同士やご家族連れで

是非ご参加ください。 
    

  日 時 １０月１９日（土）９:００～１１:００ 少雨決行 ※予備日１０月２０日（日） 

  場 所 大芦みさきの郷集合（8:50）※楡木の防波堤で釣りをします。 

  準 備 釣り竿、飲み物、タオル、帽子、釣った魚を入れる容器 

      ライフジャケット（お持ちの方） 

      ※エサ、釣り針はこちらで準備しますが、 

各自で準備されても構いません。 

  その他 低学年は、必ず保護者同伴でご参加ください。 

  申込み １０月１０日（木）までに島根公民館へ 

 

 

青少年部・青少協 



地域交流部   

 
 

 
昔懐かしの唱歌や歌謡曲など岡田正樹さんと一緒

に楽しく歌いましょう。 

どなたでも参加できます。 

 当日は「おちらと喫茶」のお茶をいただきながら 

過ごしましょう。  
    

と き １０月１０日（木）13:30～16:00 

ところ 島根公民館 多目的室 

講 師 岡田 正樹 さん 

参加費 ３００円（喫茶代） 

申込み １０月４日（金）までに島根公民館へ 

 

 

               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

健康まつえ２１島根地区推進隊・地域交流部 

気持ちのいい秋空の下、海を見ながらウォーキングで健康づくりをしましょう！ 

今回こそ、須々海海岸まで行き、間近で洗濯岩を見る予定です。 

ウォーキング終了後には、食生活改善推進員さんによる豚汁の提供もあります♪ 
    

  日 時 １０月１６日（水）１０:００～１２:００ （9:50 マリンゲート集合） 

  コース マリンゲート～須々海海岸～みさきの郷 

  服 装 歩きやすい服装、はき慣れた靴 

  持ち物 タオル・飲物 

  申込み １０月９日（水）までに島根公民館へ 

 

 

青少年部   

 
 

 

祖父母世代だからこそ伝えられるものがたくさん

あります。昔と今の子育て事情について知り、家族・

地域みんなで子ども達を育てていくことの大切さが

わかる講座です。お孫さんがおられる方、子育て中

の方、育児に関心のある方などぜひご参加ください。 
    

◇日 時 １０月１７日（木）10:00～11:30 

◇場 所 島根公民館 和室 

◇講 師 一般社団法人 島根県助産師会 

     川島 由紀江 様 

◇内 容 ・最近の育児状況の変化を知ろう 

     ・若いママ達に伝えてほしい大切なこと 

     ・今どきの子どもの遊び、事故予防など 

◇申込み １０月１６日（水）までに島根公民館へ 

  

 

 

 
◇ 松江圏域健康長寿しまね推進会議 

健康づくりグループ表彰 
 
  大芦別所やまびこ会 様 

  佐波すこやか会   様 

  沖泊七つ穴会    様 
 

  

第 46 回「島根町誌を読む会」を下記の日程で開

催します。 

皆さんぜひご参加ください。 
 
と き １０月２８日（月）10:00～12:00 

ところ 島根公民館 多目的室 

内 容 第４１話「航海のきまり」 

   －（２）船法儀の内容と事故の一例 ― 

講 師 小川 英二 

準備品 島根町誌（本編・資料編）、筆記用具 

申込み 10 月 22 日（火）までに島根公民館へ 

      

文化部 

  
今年度は原子力災害を想定した防災訓練を行います。 

日頃の地域の連携と防災意識を高めるために皆さんご参加ください。 
 
日 時 １１月９日（土） 

内 容  避難訓練（各区毎に）※詳細は、区長さんを通じて連絡いたします。 

 

今年こそ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

～ご寄付御礼～    
下記の方より香典返しとして島根地区社会福祉協

議会連合会へご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福を

お祈り申し上げます。 
 

 石 本 静 香 様（野 波） 

 朝 田 栄 子 様（沖 泊） 

 湯 原   章 様（小 波） 

 松 本 貞 幸 様（瀬 崎） 

 伊 達   悟 様（瀬 崎） 

 角 田 利 明 様（野 波） 

 石 橋   寛 様（新 津） 
     

島根地区社会福祉協議会連合会   

≪ ピンバッジ募金のお知らせ ≫ 
 

今年も赤い羽根共同募金運動の一環として、 

園山俊二アニメ作品〝ガタピシ〟のピンバッジ

募金を公民館でも行います。 

５００円以上の募金で 

かわいいピンバッジ１個 

をお渡しします。 

 数に限りがありますので 

ご希望の方はお早めに！！ 
 

実施期間：10月1日（火）～12月20日（金） 

受 付 け：島根公民館 

 ※ピンバッジがなくなり次第終了となります。 

問合せ先：松江市共同募金委員会事務局 

          ℡：２４－５８００ 

 

 

 ≪ 高齢者の交通事故防止運動！ ～広げよう 事故ゼロしまねの 思いやり～≫ 
 
この運動は、高齢者の身体機能や運転特性に関する認識と理解を深め、高齢者に対する思いやりのあ

る運転を励行するとともに、高齢者自身が身体機能の変化を認識した安全運転や安全行動の実践を習慣

づけることにより、高齢者の交通事故防止を図ることを目的としています。 

 運動の期間 １１月１日（金）～１１月２１日（木） 

 運動の重点 １．夜光反射材着用の推進 

       ２．道路横断時の安全確認の徹底 

       ３．横断歩行者の保護と早めのライト点灯 

       ４．高齢運転者の交通事故防止 

 

 

≪ 手作り行燈コンテスト入賞者 ≫ 
 

７月の手作り行灯教室に参加された島根小学校児

童の皆さんの作品を松江水燈路のコンテストに応募

したところ、下記の皆さんが見事入賞されました。 

製作された作品は、１１月２日～３日開催の、島根

地域文化祭で展示します。ぜひご覧ください。 

 

 ・優秀賞 

   小川  渚さん（６年） 

   金村 穂希さん（５年） 
 
 ・親子合作の部 

   前島 凛琥さん（５年） 

恵さん 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

コミュニティバスの利用が減少しています。通

院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用しまし

ょう。          

  

 令 和 元 年 8 月 平成 30 年 8 月 対前年同月比較 

全線 

合計 

1,163 人 

／1.9 人 

1,648 人 

／2.5 人 

▲485 人 

／▲0.6 人 
 
 

（利用者数／１便あたりの人数） 



    □■□ ２０１９年 １０月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 火 
大正琴教室、健康マージャン教室、和太鼓教室（マリンゲート） 
交通安全高齢者の主張松江地区大会 

つくし 休館日 

2 水 書道教室 元気塾  

3 木 銭太鼓教室、ダンス教室、寺子屋 菅公アパレル  

4 金 
文化祭実行委員会 
和太鼓教室（マリンゲート） 

旧八束退職互助会  

5 土 海桜会 ひまわり、どりーむねっと  

6 日 松東ブロックウォーキング   

7 月 子ども広場、寺子屋 
大漁節保存会 

  

8 火 
あいさつ運動 
健康マージャン教室、和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし 休館日 

9 水 大正琴教室、詩吟教室 元気塾  

10 木 
うたごえ喫茶、寺子屋 
おちらと喫茶、銭太鼓教室 

  

11 金 福祉関係者連絡会、和太鼓教室（マリンゲート）   

12 土 ダンス教室 ひまわり、どりーむねっと  

13 日 トールペイント教室   

14 月 【体育の日】 断酒会  

15 火 大正琴教室、健康マージャン教室 
コーラス教室、和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし 休館日 

16 水 書道教室 元気塾  

17 木 乳幼児教室、寺子屋 
銭太鼓教室、手まり教室、ダンス教室 

茶道同好会  

18 金 和太鼓教室（マリンゲート）   

19 土 ファミリーフィッシング大会 
ひまわり、どりーむねっと 
茶道同好会 

 

２０ 日    

21 月 子ども広場、寺子屋 
大漁節保存会 

  

22 火 【即位礼正殿の儀】和太鼓教室（マリンゲート） つくし 休館日 

23 水 大正琴教室、詩吟教室 元気塾  

24 木 銭太鼓教室、寺子屋   

25 金 ちぎり絵教室、和太鼓教室（マリンゲート） 居酒屋正二 館内整理日 

26 土  ひまわり、どりーむねっと  

27 日    

28 月 町誌を読む会、子ども広場   

29 火 健康マージャン教室 つくし、民児協、健康体操 休館日 

30 水 公民館大掃除 
コーラス教室 

元気塾  

31 木 文化祭準備 
銭太鼓教室 

  
 


