
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 
テーマ：【 心と身体の健康を目指して 】 年１１回 

定  員：５０名程度（先着順）  募集期間：５月１６日（月）～２５日（水） 
 

 月 日 内  容 場  所 

１ ６月１０日（金） 
マリン学園開講式 
ふるさと再発見（加賀方面） 

島根公民館 
加賀桂島 他 

２ ７月１９日（火） 
健康講座 「こころとからだの元気づくり」 
 笑いヨガ、運動、栄養ケア 

島根公民館 

３ 8 月 男女共同参画講座 島根公民館 

４ ９月 
社会見学 
「大山乳業工場見学・秋の遠足」（予定） 

大山方面 

５ １０月２日（日） 映画上映会（内容未定） 島根体育館 

６ １０月 健康ウォーキング（社協と共催） 未定 

７ １１月２７日（日） 
移動教室 まつえ市民大学 
「島根大学管弦楽団演奏会」 

プラバホール 

8 １２月上旬 人権学習会（人同協と共催） 島根公民館 

9 １月 手作り講座 未定 

１０ ２月 健康講座（社協と共催） 島根公民館 

１１ 3 月２日（木） うたごえ喫茶（公開講座）・閉講式 島根公民館 
 
  ※内容は都合により変更になる場合もありますので、ご了承ください。 

  ※詳細については、今月お配りした「申込書」「年間計画」をご覧ください。 

島根公民館だより 

５月号  

島根町の人口 2016.3 月末現在 

1,392 世帯(-1)  3,527 人(-16) 

男 1,681 人  女 1,846 人 

 
平成 28 年 4 月 26 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

松江市民憲章推進協議会では、緑のカーテンで

エコ活動を推進しています。 

 今年度もグリーンカーテンで節電、 

地球温暖化防止活動を推進しましょう。 
 

配布日 ５月２0 日（金）９:３０～ 

場 所 島根公民館 正面玄関入り口 
 

 ※１世帯３本まで。先着順とし、なくなり次第終了 

   します。 

第７回「島根町誌を読む会」は、“第１１話郷土

の自然”について勉強します。皆さんぜひご参加

ください。  
と き ５月２３日（月）10:00～12:00 

ところ 島根公民館 多目的室 

内 容 「郷土の自然(１)山・草木・鳥・ 

     けもの」のつづき 

準備品 島根町誌（本編・資料編）、筆記用具 

定 員 ２５名 

申込み ５月１８日（水）までに島根公民館へ 

      

まちづくり部 まつえ環境市民会議・島根地域市民憲章推進協議会 



 

 
               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

島根地区民生児童委員協議会 

 

 

今年度の「あいさつ運動」を下記日程で行います。

地域や家庭から「元気なあいさつ」を広げましょう! 

地域の皆様、登下校時にご協力下さい。 
 

4 月 １２日 10 月 １１日 

5 月 １０日・２４日 11 月 ８日・２２日 

6 月 ７日 12 月 ６日 

7 月 ５日 1 月 １０日 

8 月 無し 2 月 ７日 

9 月 ６日 3 月 ７日 

※日程は変更になる場合もありますので、ご了承下さい。 
 

～ご寄付御礼～  
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会福

祉協議会連合会へご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福

をお祈り申し上げます。 
 

余 村   久 様（野 波） 

森 脇 昌 英 様（大 津） 

永 野 絹 子 様（野 波） 

渡 部 清 美 様（野 井） 

余 村   充 様（野 波） 

中 村 寛 一 様（小 波） 
   

島根地区社会福祉協議会連合会   

地域の交流の場『おちらと喫茶』を下記日程で

開催します。 

コーヒー、抹茶、手作りの美味しいお菓子をご

用意して皆さんのお越しをお待ちしています。 

皆さんお誘いあわせお出かけください。 
 

 と き ５月１２日（木）10:00～15:00 

 ところ 島根公民館 和室 

 内 容 コーヒー・抹茶・お菓子 

 

島根町水産祭実行委員会  

 

 
 

 毎年大好評の「しまねいわがき祭」が、今年は 

５月２２日（日）に開催されます。 

 地域の皆さん、いわがき祭に出か 

けて、島根町のおいしい特産品 

『松江いわがき』を味わいましょう♪  

 また、ステージイベントでは島根町大漁節保存 

会や潜戸太鼓など、地域の伝統芸能の披露もありま 

す。ステージにもご期待ください！！  
 

日 時：５月２２日（日）10：00～15：00 

場 所：マリンゲート・マリンショップ 

 問合せ先：島根支所地域振興課 (☎:55-5722） 

澄水川蛍の会・公民館青少年部  

 

 
 

 新緑の大平城山を歩いてみませんか。たくさん

のご参加お待ちしています。 
 

 日 時 ５月２１日（土） 9:3０～12:00 

     ※雨天時中止 

 集 合 島根公民館駐車場 9:30 集合 

         大平城山までマイクロバスで向かい 

     ます。（バスの乗車定員 25 名で先着順） 

 内 容 大平城山登山・ウォーキング 

 講 師 澄水川蛍の会役員 

 持ち物 飲み物、履き慣れた靴、帽子、タオルなど 

 申込み ５月１７日（火）までに島根公民館へ 

 問合せ 島根公民館（☎８５-２３０１） 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

昨年よりコミュニティバスの利用が減少してい

ます。通院や買い物など、地域の乗り物を皆で利

用しましょう。          
  

路線名 平成 28 年３月  平成 27 年３月 対前年同月比較 

沖泊線 778 人／2.7 人 865 人／3.0 人 ▲87 人／▲0.3 人 

野井線 805 人／1.6 人 851 人／1.7 人 ▲46 人／▲0.1 人 

笠浦線 167 人／1.9 人 149 人／1.7 人 ＋18 人／＋0.2 人 

御津線 2 人／0.1 人 2 人／ 0.1 人 ±0 人／±0 人 
 
 

（利用者数／１便あたりの人数） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   ≪足元ピカッと交通安全！！≫  
 夜間の交通事故を防止するための交通安全シューズを島根地区交通安全協会 

よりおすすめいたします。歩行者も運転者も守る靴！ぜひご利用ください。 
 
  【価格】   定価 ２，９００円 ⇒ ２，４００円（島根地区交通安全協会 

         より、５００円の特別補助をします。） 

          ※申し込みの際に支払いをお願いいたします。 

  【サイズ】  ２２cm～２６．５cm  【 色 】 黒・茶 

  【申し込み】 ５月２７日（金）までに島根地区交通安全協会事務局（島根公民館内）へ直接 

         お申し込みください。見本も用意していますので直接手にとってご覧いただき、 

         ご希望のサイズと色をお知らせください。 

         島根地区交通安全協会で取りまとめて、松江地区交通安全協会へ注文いたします。 

         商品が届き次第ご連絡いたします。 

＊＊＊限定２０足 先着順です。お早めにお申し込みください。＊＊＊ 

 

 

 
≪公民館周辺をきれいにしていただきました！！≫  

 ４月２２日（金）つわもの会の皆さんに、島根公民館周辺の草刈りを 

していただきました。 

 お陰様で大変きれいになりました。皆さんお忙しい中、朝早くからの 

作業ありがとうございました。 

   ≪大芦の大平城山桜ウォーキング開催≫  
４月１０日（日）に“大平城山桜ウォーキング”を開催しました。当日は天気も良く絶好のウォー

キング日和で、参加された皆さん、お話や植物観察をしながら楽しくウォーキングをされていました。 

また、今年も島根町茶道同好会の皆さんに〝抹茶のおもてなし〟をしていただき、大変喜ばれまし

た。今年は町外からもたくさん参加をしていただき、「景色がとてもよかった、ぜひ来年も参加したい。」

との声をいただきました。準備からご協力いただいた、茶道同好会・島根地区推進隊員・保健協力員・

島根支所の皆さん大変ありがとうございました。 

 

   ≪松江開府の祖 堀尾吉晴公 春の歴史ウォーキング開催のお知らせ≫  
若葉の鮮やかな季節、親子で、また友達と健康づくりをかねて歴史を学びながら、春の松江を歩き 

ませんか！ たくさんのご参加お待ちしています！！  
  １．日   時 ５月１４日（土）８：３０集合（9：10～13：30）   

  ２．集合場所 城西公民館（駐車５０台まで） 

  ３．定  員 １５０人（定員になり次第締め切ります。） 

  ４．参 加 費  中学生以上 １人１０００円・小学生 無料（但し保護者同伴） 

  ５．コ ー ス  城西公民館～城山～大橋～売豆紀神社～床几山～円成寺～城西 

６．申 込 み ５月９日（月）までに城西公民館へ（☎２６－２６５９） 

         ※詳しくは回覧チラシでご確認ください。 



    □■□ ２０１６年 ５月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 日  囲碁  

2 月 交通安全街頭ＰＲ活動、大漁節保存会   

3 火 【憲法記念日】 和太鼓教室（マリンゲート）  臨時開館 

4 水 【みどりの日】   

5 木 【こどもの日】 島根町を喰らふ会（かかやきハウス）  

6 金 人同協正副会長会、子ども広場安全管理員会、花づくり 
和太鼓教室（マリンゲート） 

  

7 土 まつえ市民環境会議総会、謡曲教室 
ひまわり、どりーむねっと、茶道

ふるさと桜縁座（かかやきハウス） 
 

8 日    

9 月 福祉部会、ボランティア促進協議会総会、子ども広場 断酒会、加賀寿会役員会  

10 火 
市公協研修部会、ゆうなぎホーム運営推進会議、地区社協事業打合 
人同協総会、青少協総会、健康マージャン教室、コーラス教室 
和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし 
カラオケ同好会（かかやきハウス） 

休館日 

11 水 青少年部会、まちづくり部会、大正琴教室、詩吟教室 
元気塾、潜戸振興会 
刺し子（かかやきハウス） 

 

12 木 市公協理事会、体育部会、文化部会、おちらと喫茶 
銭太鼓教室、ダンス教室、かかやきハウスクラブ 

  

13 金 福祉関係者連絡会、和太鼓教室（マリンゲート） 加賀地区社協  

14 土 春の歴史ウォーク（松江城周辺） 
ひまわり、どりーむねっと 
囲碁 

 

15 日 トールペイント教室 囲碁  

16 月 島根県同和教育推進協議会連合会総会・研究集会 
総務部会、大漁節保存会、子ども広場、花づくり 

  

17 火 認知症予防体操講座（大芦浜）、健康マージャン教室 
コーラス教室、謡曲教室、和太鼓教室 

 休館日 

18 水 書道教室、松江市公民館協議会総会 元気塾  

19 木 銭太鼓教室、手まり教室 
わいわいサロン 

茶道同好会  

２０ 金 島根公民館運営協議会、ゴーヤの苗配布（9：30～） 
福祉推進員委嘱状交付式、和太鼓教室（マリンゲート） 

行政相談  

21 土 のびのび教室新緑ウォーク（大平城山） 
ひまわり、どりーむねっと、茶道

島根町を喰らふ会（かかやきハウス） 
 

22 日 いわがき祭（マリンゲート） 島根町を喰らふ会（かかやきハウス）  

23 月 館長会、島根町誌を読む会   

24 火 職員研修、地区交通安全協会代議員会、和太鼓教室（マリンゲート） 
つくし、健康体操 
カラオケ同好会（かかやきハウス） 

休館日 

25 水 グラウンドゴルフ教室（野波海浜公園） 
大正琴教室、詩吟教室、花づくり 

元気塾  

26 木 認知症予防体操講座（北垣）、銭太鼓教室、ダンス教室   

27 金 ちぎり絵教室、和太鼓教室（マリンゲート） 居酒屋正二 館内整理日 

28 土 地区自治会連合会総会、松東ウォーク（本庄） 

松江市青少年育成連絡協議会総会 
ひまわり、どりーむねっと  

29 日 島根県健康福祉祭島根県代表選考大会（城西公民館） 
島根小学校運動会、えびすだいこく 100 ㎞マラソン 

島根小５年親子会  

30 月 地区市民憲章推進協議会総会   

31 火 要配慮者支援推進事業検討会、健康マージャン教室 
和太鼓教室（マリンゲート） 

つくし 休館日 
 

職員が参加するた

め、14：00～ 

事務室を閉じます。 


