
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

島根公民館だより 

５月号 

島根町の人口 2015. 3 月末現在 

 1,404 世帯(+3)  3,635 人(-21) 

男 1,731 人  女 1,904 人 

平成 27 年 4 月 27 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

地域の交流の場『おちらと喫茶』を下記日程で開

催します。 

コーヒー、抹茶、手作りのおいしいお菓子をご用

意して皆さんのお越しをお待ちしています。 

皆さんお誘いあわせお出かけください。 
 

と き ５月１４日（木）10：00～15：00 

ところ 島根公民館 和室 

内 容 コーヒー・抹茶・お菓子 

      

 
テーマ：【心と身体の健康をめざして】 年１１回 

定  員：５０名程度（先着順）  募集期間：５月１５日（金）～２６日（火）  
 月 日 内  容 場  所 

１ ６月５日（金） 
マリン学園開講式 
ふるさと再発見（大芦方面） 

島根公民館 
大平城山 他 

２ ７月１４日（火） 
健康講座 「ロコモティブシンドローム 
（転倒予防）の話・体操」 

島根公民館 

３ 8 月２８日（金） ニュースポーツ体験 島根体育館 

４ ９月 
コミュニティバス利用促進事業 
「映画鑑賞会」 

松江テルサ 
県民会館 

５ １０月 社会見学「演劇鑑賞・秋の遠足」 しいの実シアター 他 

６ １１月 健康ウォーキング（社協と共催） 島根町内 

７ １２月 人権講演会（人同協と共催） 島根公民館 

8 １２月 バスの乗り方講座 島根公民館 

9 １月１１日（月） 
移動教室 まつえ市民大学 
「第６１回島根大学管弦楽団演奏会」 

プラバホール 

１０ ２月 健康講座（社協と共催） 島根公民館 

１１ 3 月 うたごえ喫茶・閉講式 島根公民館 
 

※内容は都合により変更になる場合もありますので、ご了承ください。 

※詳細については、今月お配りした「申込書」「年間計画」をご覧ください。 

松江市民憲章推進協議会では、緑のカーテンでエ

コ活動を推進しています。 

 今年度もグリーンカーテンで節電、地球温暖化防

止活動を推進しましょう。 
 

配布日 ５月２８日（木）９：３０～ 

場 所 島根公民館 正面玄関入り口 

※１世帯３本まで、先着順とし、なくなり次第終了 

します。 
 

まつえ環境市民会議・島根地域市民憲章推進協議会 



 

 
               

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

～ご寄付御礼～ 
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会福祉 

協議会連合会へご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。謹んで故人のご冥福 

をお祈り申し上げます。 
 

細 田 勝 己 様（多 古） 

門  千 代 子 様（小 波） 

宮 井 好 江 様（瀬 崎） 

伊 達 秀 春 様（瀬 崎） 
   

島根地区社会福祉協議会連合会   

島根町水産祭実行委員会  

 

  
昨年大好評の「しまねいわがき祭」が、今年 

は５月３１日に開催されます。 

地域の皆さん、いわがき祭に 

出かけて、島根町のおいしい 

特産品『松江いわがき』を味わ 

いましょう♪  
 
日 時：５月３１日（日）10：00～15：00 

場 所：マリンゲート・マリンショップ 

※詳細は、チラシやお知らせ君の定時放送など 

でご確認ください。 

 問合せ先：島根支所水産観光振興室 (☎:55-5722） 

 
開 催 日 内 容 

6 月 18 日（木） はじめましての会 

8 月 たなばた会 

10 月 離乳食教室 

12 月 クリスマス会 

2 月 17 日（木） WARA リズム(運動遊び） 
 
☆場 所…島根公民館 

☆時 間…10:00～11:30 

☆毎回母子手帳をお持ちください。 

☆年会費…１家族 300 円 

※内容によっては、実費負担をいただく場合もあり 

ます。 

※詳細は、毎月の公民館だよりでご確認ください。 

※日程・内容は、変更になる場合があります。 

島根地区民生児童委員協議会 

 

 

今年度の「あいさつ運動」を下記日程で行います。

地域や家庭から「元気なあいさつ」を広げましょう! 

地域の皆様、登下校時にご協力下さい。 
 

4 月 １４日 10 月 １３日 

5 月 １２日・２６日 11 月 １０日・２４日 

6 月 ９日 12 月 ８日 

7 月 ７日 1 月 １２日 

8 月 無し 2 月 ９日 

9 月 ８日 3 月 ８日 

※日程は変更になる場合もありますので、ご了承下さい。 
 

島根地区コミュニティバス利用促進協議会   

 

 

昨年よりコミュニティバスの利用が減少していま

す。通院や買い物など、地域の乗り物を皆で利用し

ましょう。          
  

路線名 平成 27 年 3 月 平成 26 年 3 月 対前年同月比較 

沖泊線 1,278 人 ／ 3.0 人 1,731 人 ／ 3.1 人 ▲453 人 ／ ▲0.1 人 

野井線 1,485 人 ／ 1.7 人 1,491 人 ／ 2.0 人 ▲6 人 ／ ▲0.3 人 

笠浦線 183 人 ／ 1.7 人 203 人 ／ 2.3 人 ▲20 人 ／ ▲0.6 人 

御津線 2 人 ／ 0.1 人 0 人 ／ 0 人 ＋2 人 ／ ＋0.1 人 
 
 

（利用者数／１便あたりの人数） 

今回の報告会は、公民館ブロック単位の５か所に

おいて、お出かけいただきやすい気候の良い時期に

開催することといたしました。多くの皆様のご参加

をお待ちしています。事前の申し込みは不要です。 
 

開 催 日：５月２９日（金） 午後２時～ 

会   場：川津公民館 

※詳細は、今月配布の回覧でご確認ください。 

主  催：松江市議会 

問合せ先：松江市議会事務局 

       TEL:55-5432  FAX:55-5533 

 

 
 

 

  実 施 期 間 

が ん 検 診 平成 27 年 5 月～平成 28 年  3 月 

健 康 診 査 平成 27 年 7 月～平成 27 年 10 月 

歯周疾患健診 平成 27 年 7 月～平成 28 年  3 月 
 
※対象者・料金等の詳細は、市報 5 月号とともに  

配布する「けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

TEL:55-5432


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

   ◇大芦の大平城山桜ウォーキング開催◇ 
 
４月１６日（木）に大平城山桜ウォーキングを開催しました。 

今年は、大平城山登山コース、林道ウォークコース、展望台ウォークコースの３つのコースから自分の

体力や目的にあったコースを選択し、ウォーキングをしていただきました。当日は天気も良く絶好のウォ

ーキング日和で、参加された皆さん、お話や植物観察をしながら楽しくウォーキングをされていました。

また、市原の運動公園展望台では、茶道同好会の皆さんによる〝抹茶のおもてなし〟があり大変喜ばれま

した。 

 残念ながら、今年は「天狗桜」や「将軍桜」はすでに見頃が過ぎてしまっていたので、来年もぜひ計画

して欲しいとの声がありました。準備からご協力いただいた、茶道同好会・島根地区推進隊員の皆さん大

変ありがとうございました。 

 

   ◇『垣ノ内だんだんクラブ』活動紹介◇ 
 

垣ノ内だんだんクラブ主催で、４月１５日（水）に「チューリッ 

プの観賞会」を開催しました。 

このチューリップは、昨年末に皆で鉢植えをし、各自が家に持ち 

帰って一生懸命育てたものです。皆さん自分のチューリップの自慢 

を楽しそうにしておられ、会場では満開のチューリップと皆さんの 

笑顔が咲いていました。 

   ◇春の全国交通安全運動◇ 
 
春の全国交通安全運動を下記期間に実施いたします。交通ルールを守り、交通事故防止に努めていただ

きますようお願いいたします。島根町におきましても、５月２０日に街頭ＰＲ活動を実施いたします。役

員の皆様、ご協力よろしくお願いいたします。 
 

実施期間 5 月 11 日（月）～20 日（水）までの 10 日間 
 
◇運動の基本  子どもと高齢者の交通事故防止      

◇運動の重点  ①自転車の安全利用の推進 

         ②全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底 

         ③飲酒運転の根絶 
 

◇「松江市自転車マナーアップ」実施◇ 
 
春の全国交通安全運動期間中の啓発活動の一環として、自転車利用者を対象に 

市内 25 箇所で街頭指導を実施し、マナーアップを図ります。 
 

実施日時 5 月 20 日（水）７:３０～８:３０ ※島根町は、島根中学校前で実施いたします。 

 



    □■□ ２０１５年 ５月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 金 公民館体育部会、公民館文化部会   

2 土 
 ひまわり、どりーむねっと 

茶道同好会 
 

3 日 【憲法記念日】 囲碁  

4 月 【みどりの日】   

5 火 【こどもの日】  臨時開館 

6 水 【振替休日】   

7 木 公民館青少年部会、ダンス教室、花づくり 茶道同好会  

8 金 福祉関係者連絡会、子ども広場・児童クラブ合同会   

9 土 謡曲教室 
ひまわり、どりーむねっと 
囲碁 

 

10 日    

11 月 島根地区交対協正副会長会、大漁節保存会、子ども広場 
島根地区交安協役員会 

断酒例会  

12 火 ゆうなぎホーム運営委員会、健康マージャン教室、大漁節保存会 つくし 休館日 

13 水 公民館総務部会、大正琴教室、詩吟教室 元気塾、潜戸振興会  

14 木 島根公民館運営協議会、おちらと喫茶   

15 金 花づくり   

16 土 謡曲教室 
ひまわり、どりーむねっと 
茶道同好会 

 

17 日 島根地区自治会連合会総会   

18 月 ちぎり絵教室、大漁節保存会 
子ども広場 

  

19 火 健康マージャン教室、コーラス教室 
松江市公民館協議会総会 

つくし 休館日 

２０ 水 交通安全街頭 PR 活動、書道教室 行政相談、元気塾  

21 木 館長会、わいわいサロン、ダンス教室、手まり教室 茶道同好会  

22 金 グラウンドゴルフ教室（野波海浜公園） 居酒屋正二  

23 土 松江市青少年育成連絡協議会総会、まつえ市民環境会議通常総会 
ひまわり、どりーむねっと 
囲碁 

 

24 日    

25 月 花づくり、子ども広場   

26 火  つくし、健康体操 休館日 

27 水 大正琴教室、詩吟教室 元気塾  

28 木 ゴーヤの苗配布、健康マージャン教室   

29 金 議会報告会（川津公民館）、健康マージャン教室  館内整理日 

30 土  ひまわり、どりーむねっと  

31 日 いわがき祭、島根小運動会、えびすだいこく 100 ㎞マラソン   
 

 
職員が参加するた

め、14：30～ 

事務室を閉じます。 

 5/5(火) 
  島根図書館臨時開館 
『しまね図書館 
  こどもシアター』開催！ 
14:00～公民館多目的室 


