
 

 

 

 

 

 

 

 

各専門部の事業計画です。地域の皆さんご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根公民館だより 

6 月号 

島根町の人口 2014.4 月末現在 

1,398 世帯(+13) 3,696 人(△10) 

男 1,746 人  女 1,950 人 

平成 26 年 5 月 26 日発行 
松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

文化部 
文化的な活動を企画、運営します。 
○各種文化教室 
  手まり、手芸、詩吟、ちぎり絵、謡曲、

書道、コーラス、トールペイント、 
ダンス、和太鼓、大正琴、他  

○地域文化祭 
  11 月１～２日開催予定 
○IT 教室 
  ワード、エクセル、その他 

総務部 
庶務、渉外、広報など各専門部のまとめ役、調整役です。 

○公民館報発行(7・３月) 
○公民館だより発行(毎月)  
○公民館ホームページ更新（お知らせ・報告） 

青少年部 
子どもや青少年は地域の宝です。地域の力で

育てましょう。 

○乳幼児教室(年間 5 回) 

○のびのび教室（青少協・子ども広場共催） 

   野外活動、世代間交流等 

○ジュニアリーダー研修 

  島根、八束、美保関、本庄中生徒会役員 

  海桜会の活動 

○新成人のつどい 

  島中第６期卒業生を中心に開催 

まちづくり部 
明るく楽しい住みよい地域にするためにさまざ

まな企画、運営をします。 

○まちづくり事業 

  まちづくり講座 防災講演会、 

松江北消防署東部分署見学 

○市民憲章推進事業 

  花づくり、地域美化活動、かるた取り大会、 

ふるさと学習、ラジオ体操でしまねのまちを元

気に!、環境学習（EM 発酵液の活用） 

○わがまち自慢マップ事業 

○人権・同和教育推進事業 

○島根町伝統芸能保存会事業    

啓発、後継者の育成指導(中 2・小 3 指導) 

地域文化祭発表 

 

体育部 
スポーツ・レクリエーション活動の企画、運

営をします。 

○グラウンド・ゴルフ教室(年間１１回開催) 

  野波海浜公園、島根小・中学校他を会場 

世代間交流大会(文化祭にあわせて) 

○健康づくり教室 

健康ストレッチ体操  

5/16、6/6、7/4、7/18 (4 回) 

 レクリエーションスポーツ 

福祉部 
健康・福祉・学習の視点で楽しく活動します。 

○マリン学園(年間１０回) 

  ふるさと再発見、終活講座、レクリエーション、

映画鑑賞会（コミュニティバス利用促進事業）、

劇団あしぶえ演劇鑑賞、健康ウォーキング、人権

講演会、移動教室、笑いの講演会、うたごえ喫茶 

○男性の料理教室（そば打ち等） 

○女性学級（手作り教室、料理教室） 

○健康ﾏｰｼﾞｬﾝ教室(月２回) 

公民館利用者の皆様へお願い 

今年度より、島根公民館を利用の皆様から受益者負担として、冷暖房費を頂戴したいと存じます。 
１部屋 １時間 100円です。 
消費税増税等の時期にご負担をお掛けしますが、ご協力を宜しくお願いいたします。 
（なお、公民館主催・共催事業及び公民館教室からはいただきません。） 



乳幼児教室「はじめましての会」 青少年部 

日 時  6 月 19 日(木)  10:00～11:30 

場 所  島根公民館 和室 

内 容  手遊び、茶話会など 

年会費  １家族 300 円(当日お持ち下さい) 

準備物  母子手帳 

問合せ  島根公民館 電話 85-2301 

※参加希望の方は、事前に申し込みください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ほたるの観察会』 青少年部 

 澄水川周辺をゆっくりとウォーキングしなが

らほたるの観察会を行います。ご家族そろってご

参加下さい。 

日 時  6 月 2１日(土) 19:50～ 

集合場所 島根公民館 多目的室 

内 容  観察会 

準備物  反射タスキ、タモ、虫かご 

服 装  動きやすい服装、ズック(長靴)等  

※詳細は、追ってご案内いたします。 

        
澄水川蛍の会・健康まつえ 21 推進隊 

島根公民館・しまね子ども広場 

 

ご寄付御礼 
下記の方より香典返しとして島根地区社会福

祉協議会連合会へご寄付をいただきました。あり

がとうございました。 

謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 

高井 元博  様（大芦） 

松本 仁三  様（加賀） 

高井 多紀雄 様（大芦） 

松本 良子  様（加賀） 

角田アツ子  様（野波） 

島根地区社会福祉協議会連合会 

 

『健康ストレッチ体操』のご案内 体育部 

好評のストレッチ体操を今年度も計画しました。

皆さんぜひご参加ください。 

日 時 5 月 16 日（金）、6 月６日（金） 

7 月 4 日（金）、１８日（金）(4 回)  

     午後 7 時 30 分～9 時 

場 所 島根公民館 多目的室 

講 師 インストラクター米田直美さん 

受講料 ２,000 円(4 回分） 

持ってくる物 タオル、飲み物 

『第 1 回マリン学園』 福祉部 

 今月のマリン学園は「開講式」と「ふるさと再発

見」を開催します。今回は、マイクロバスを利用し

て、加賀別所の稲荷神社と石川政右衛門について講

師の方からお話を聴きます。受講生の皆さん、お誘

いあわせお出かけください。    

 

日 時 6 月 10 日(火) 

10:00～12:00 

場 所 島根公民館 多目的室(開講式)  

 終了後、加賀別所稲荷神社へ移動 

行き先 開講式（島根公民館）、加賀別所稲荷神社、

薬師堂 

講 師 金津一男さん、小川英二さん 

持参物 一昨年配布した「わがまち自慢マップ」を

お持ちください。 

 マリン学園受講料 1,000 円  

締切り 6 月６日(金) 

問合せ 島根公民館まで 85-2301 

『笑いによる健康講座』のご案内  

「笑い」で免疫・自己治癒力を高めましょう！ 

どなたでも参加できます。お誘い合わせお出かけく

ださい。 

６月１１日（水） １０時～ 垣ノ内集会所 

６月２０日（金） １０時～ 多古集会所 

６月２６日（木） １０時～ 新津集会所 

 内 容  「笑顔で若返り」 

～荒木八洲雄お笑いショー～ 

講 師  郷土芸能家 荒木八洲雄 氏 
 

島根地区社会福祉協議会連合会 

パソコン教室のご案内 文化部 

自治会の案内文など書類作成を習います。ぜひご

活用ください。 

日 時 ６月 1２日（木）、6 月１３日（金）  

     午前９時～１２時 

場 所 島根公民館 研修室 

講 師 小川まりこさん 立花節子さん 

受講料 1,000 円(２日間受講） 

準備物 筆記用具 

※申込み・お問合せは島根公民館まで（85-2301） 



□島根地区自治会連合会より 
5 月 18 日島根公民館に於いて、島根地区自治会連合会総会が開催されました。役員の皆様には、1 年間大変
お世話になります。宜しくお願いいたします。 

平成 26 年度 島根地区自治会連合会役員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■防災講演会ご案内 

日時：平成 26 年 6 月 24 日（火）午後 7 時～ 場所：島根公民館 

詳細については、各区長様を通してご案内いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

役職名 氏  名 役職名 氏   名 
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会 長 藤原二郎 

（加賀地区自治会長） 

委 員 

小谷修二（海鳥区長） 

石川敬三（大芦浜区長） 

高井 正（小具区長） 

藤井 修（北垣区長） 

高井幹男（垣の内区長） 

宮廻清利（大芦別所区長） 

山田邦晴（岩木西区長） 

東山直行（岩木東区長） 

松本 毅（加賀別所区長） 

青戸 悟（佐波区長） 

石原裕二（小波区長） 

小川新二（多古区長） 

田中潤一（瀬崎区長） 

中村啓次（野井区長） 

副会長 

(会計担当） 

川岡孝二      

（野波地区自治会長） 

副会長 

(事業担当） 

寺本敏夫 

（大芦地区自治会長） 

理 事 

北野 清（楡木区長） 

金津恒雄（大津区長） 

小川繁春（野波区長） 

小川英二（公民館長） 

監 事 

荒木信雄（新津区長） 

野田伸一（沖泊区長） 

☆健診のお知らせ☆ 
健診内容 日時 会場 備考 

乳がん 

６月５日（木） 

9:30～11:30 

大芦老人福祉センター 5/1（木）より電話受付開始 

※詳細は、島根県環境保健公社へ 

（℡61-8077） ６月５日（木） 

13:30～15:30 

小波集会所 

子宮がん 

６月５日（木） 

9:30～11:30 

大芦老人福祉センター ※詳細は、島根県環境保健公社へ 

（℡61-8077） 

６月５日（木） 

13:30～14:30 

小波集会所 

集団健康診査 
７月２５日（金） 島根公民館 ※詳細は、全戸配布の「集団健診のお知ら

せ」をご覧ください。 

 

松江市臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金 

消費税率引上げによる、所得の低い方々や子育て中の世帯への負担緩和のため、対象となる市民の皆様に 

１回限り支給されます。 

受付開始  ６月１６日（月）から子育て世帯臨時特例給付金 

      ６月２３日（月）から臨時福祉給付金 

申請先  平成 26年 1月 1日に住民登録されている市区町村 

     ※松江市で支給対象と見込まれる人には、受付開始直前に申請書類を送付 

問合せ先 松江市コールセンター   ℡24-3312   （平日 午前９時～午後５時） 

注意：給付金をよそおった「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください。 



  □■□ ２０１４年 ６月の行事予定 □■□ 
都合により変更になる場合があります。 

日 曜日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 

1 日 島根小学校運動会 囲碁 

2 月 交通安全街頭活動、大漁節保存会、市自治連総会  

3 火 
健康マージャン教室、交通安全協会代議員会、館長会安心安全部会 

市地域人権教育推進協議会連合会全員協議会 
つくし 

4 水 書道教室 美和、元気塾 

5 木 ダンス教室、花づくり、交通安全対策協議会総会 茶道 

6 金 健康ストレッチ教室、松東ブロック館長会、小学校クラブ活動  

7 土 謡曲教室 ひまわり、どりーむねっと、茶道 

8 日   

9 月 子ども広場、社会を明るくする運動推進委員会 断酒例会 

10 火 マリン学園開講式「ふるさと再発見」 つくし 

11 水 大正琴教室、詩吟教室、笑いの講座（垣の内） 美和、元気塾 

12 木 詩吟教室、館長会視察研修（原子力発電所）、パソコン教室 おちらと喫茶 

13 金 福祉関係者連絡会、パソコン教室  

14 土 地域福祉学会 ひまわり、どりーむねっと、囲碁 

15 日 トールペイント教室 囲碁 

16 月 大漁節保存会、子ども広場、花づくり  

17 火 健康マージャン教室、手芸教室、コーラス教室 つくし 

18 水 書道教室 元気塾、美和 

19 木 ダンス教室、手まり教室、乳幼児教室、海岸清掃（小・中） 茶道 

20 金 笑いの講座（多古）、グラウンドゴルフ教室、ちぎり絵教室、館長会 行政相談、居酒屋正二、島根中学校 

21 土 ほたるの観察会、謡曲教室 ひまわり、どりーむねっと、茶道 

22 日   

23 月 子ども広場  

24 火 自治会連合会講演会（防災）、市交安協総会 つくし、健康体操 

25 水 大正琴教室、詩吟教室、花づくり 美和、元気塾 

26 木 笑いの講座（新津）  

27 金 小学校クラブ活動  

28 土  ひまわり、どりーむねっと、囲碁 

29 日   

30 月 子ども広場  

 


