
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かんべの里  二十四節気  七十二候  

日  時：５月１6日（木） １３：３０～１５：００ 

場  所：雑賀公民館 若槻ホール 

講  師：かんべの里館長  錦織明さん 

定  員：３０名程度 

申込み：雑賀公民館(23-8179)へ申し込みください 
今回は、かんべの里の館長さんに「二十四節気 七十二候」のテーマでお話いただきます。

令和元年度に、４回シリーズでお話をしていただく予定でしたが、コロナの関係で、最終回は
開催できませんでした。今回は、全面改定となった 2024 年立春元旦 START 版をもとにお
話いただきます。 
「二十四節気 七十二候」を主たるテーマとしながら、四季の移ろいだけでなく、楽しい話題

も織り交ぜてお話していただきます。どうぞおでかけください。 

募集期間：５月７日(火)～６月１３日（木） 
受付場所：雑賀公民館 
対 象 品：食品のみ(下記の品目に限定）※未開封・常温保存ができるもの 

・お菓子・レトルト食品・インスタント食品・缶詰 
・乾麺（パスタ、うどん、ラーメン、そば等） 

賞味期限：２０２４年８月以降のものに限ります 
※フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、寄付するボランティア活動
のことです。食品ロス（食品が未使用のまま廃棄されることなど）の削減や食品等の
有効利用にもなります。フードバンクしまね あったか元気便ではこの取組みで「就
学援助世帯」の子どもたちを応援しています。 

令和６年５月 

５月の学び塾 

ハツラツさいか
  

今回のハツラツさいかの“歩こう会”は、石見銀山で龍源寺間歩と町並み地区を歩きます。 

日 時：５月１８日(土)  ８：３０（出発）～１５：１０（到着）  

定 員：２０名 ※先着順  参加費：無料 

集合場所：雑賀公民館 （８：２0 集合 ※時間厳守でお願いします。） 

コース：石見銀山公園～龍源寺間歩 約 5 キロ（往復） 

    ウォーキング後、町並み地区にて各自昼食を自由にお取りいただきます。 

服装等：歩きなれた靴、タオル、水分補給に必要なもの、雨具 

申込み：５月１日（水）から公民館窓口とお電話（23-8179）にて受付ます 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

着任ごあいさつ 
 このたび、４月１日付で雑賀公民館へ着
任いたしました。歴史があり多くの偉人を
輩出した雑賀の町での勤務にワクワクして
います。 
まだ不慣れな所が多くご迷惑をおかけい

たしますが、ご指導ご鞭撻いただきますよ
うよろしくお願いいたします。 

主任 津森 美春 

お詫びと訂正 
先月号の「令和６年度 主な年間行事日程(案)」

について誤りがありましたので下記のとおり訂正
させていただきます。ご迷惑をおかけいたしまし
たことを深くお詫び申し上げます。 

●さいかまつり …  8/23（土） 
↓ 

●さいかまつり …  8/24（土） 

溝泥収集日について 
<雑賀地区関係> 

【５月】 
１７日（金）竪町・本郷町・雑賀町 

・新町・松尾町・栄町 
２０日（月）上乃木１・２丁目 
２１日（火）上乃木５丁目 

【６月】 
７日（金）西津田７・８丁目 

〔問い合せ〕 
松江市リサイクル都市推進課 

☎５５-５２７９ 

今年度の 
雑賀子ども広場について 

５月２０日(月)から開始します。
詳しくは学校を通して配布するお手
紙をご覧ください。 
活動を見守るスタッフ(安全管理

員)も募集していますので興味のあ
る方は公民館までお問い合わせくだ
さい。 

雑賀子ども広場運営委員会 

今年度のクリーンまつえ運動 
について 

例年、６月と１０月の第３日曜日にクリーンま
つえ運動（一斉回収）を行っていますが、今年
度は第４日曜日に実施されることになりました。
詳しくは回覧をご覧ください。 
これに伴い、春のクリーンまつえの日に開催 
していますクリーンさいかについては、 
一斉回収日と同日の６月２３日(日) 
に実施します。詳しくは各団体を通し
て後日ご案内をさせていただきます。 

「憩い 開催のお知らせ
５月の憩い館は、ゆったり“おしゃべり喫茶”です。当日は「きたがき」のコロッケ等の特別
販売もあります。 

✿ 日  時  ５月９日（木）１３:３０～１５:００  

✿ 場  所  雑賀公民館 若槻ホール 

✿ 内  容  懐かしい曲を聴きながら、楽しくおしゃべりをしてお過ごしいただけます。 

 ✿ 参加費  １００円 (お菓子とコーヒー代)   ※申し込みは不要です 

✿ 問合せ  雑賀公民館へ ℡23-817９ 

健康まつえ 21 『いき★いきウォーキング』 

５月は、松江の水辺コースです。 

 ５月１３日（月）※少雨決行 

 雑賀公民館９：００集合・出発 

★６月は６月１０日(月)に開催予定です 
   

●参加費：無料 

●持ち物：飲み物、帽子、タオル 

     歩きやすい靴 

●申込み：不要 

●問合せ：雑賀公民館 

℡２３－８１７９ 

【松江城・街美化ウォーク】 
日 時：６月８日（土）７：３０～ ９：００頃 
集 合：松江駅北口 ７：２０集合 少雨決行 
主 催：松江市ボランティア連絡協議会 
参加費：無料 
コース：松江駅北口→城山馬溜 

※到着後、参加賞を受け取って解散 
持ち物：軍手、ごみを入れる袋、火ばさみ（あれば） 
申込み：５月３１日（金）までに 

松江市ボランティアセンター（２７－８３８８）まで 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度主催・講座・ボランティア・ 

サークル募集案内チラシについて 
公民館だよりと一緒にお届けしていますの

で是非ご覧ください。 

公民館事業での写真を広報誌やホームペ

ージ等に掲載させていただく場合がござい

ます。あらかじめご了承ください。 

お
願
い 

○日 時： ５月２８日（火） 

１０:００～１１：００ 

○場 所：雑賀公民館 澤野の間 

★絵本の貸し出しや読み聞
かせを行っています。 

★大人への本の貸し出しも
行います。ぜひお立ち寄り
ください。 

★随時貸し出しも行っています。 

（公民館 乳幼児学級） 

★日 時 ５月７日（火） 
１０:００～１１:００ 

★場 所 雑賀公民館 澤野の間 

★内 容 顔合わせ・茶話会 
 会員募集中ですので雑賀公民館へ申し込みく
ださい。 

ゴーヤの苗配布
◆配布日 5 月２２日（水）  

11：00 から配布 

◆配布場所 雑賀公民館 玄関前 

※お一人様 4 本まで ※苗が無くなり次第終了 

★日 時 ５月２１日（火） 

１０:００～１１:３０ 

★場 所 雑賀公民館 澤野の間 

※母子手帳をお持ちください。 
※事前の申し込み等は必要ありません。 

お気軽にお越しください。 
松江市こども家庭支援課子育て保健係 60-8155 
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だ
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狭
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あ
り
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だ
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思
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り
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き
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い
に
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を
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だ
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て
、
毎
年
端
午
の
節
句
を
祝
っ
て
い

ま
す
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 【問合せ先】松江市雑賀公民館  TEL２３－８１７９  FAX２１－８１２０ Mail saikak@mable.ne.jp    

日 曜日 ５月の予定行事・事業        ４月２４日現在 

7 火 にこにこクラブ 10：00～澤野の間 

9 木 憩い館 13：30～若槻ホール 

10 金 合同会 18：30～若槻ホール 

12 日 雑賀地区ブロック対抗ニュースポーツ大会 

13 月 
ウォーキング 9：00 集合 
雑賀子ども広場運営委員会 13：00～岸ホール 

16 木 学び塾 13：30～若槻ホール 

18 土 歩こう会 8：20集合 

19 日 雑賀地区ブロック対抗ソフトボール大会 

20 月 
広場スタッフ会 14：00～調理室 
子ども広場 14：30～ 

21 火 
わいわいサロン 10：00～澤野の間 
寺子屋「雑賀塾Ⅰ」15：10～澤野の間 

22 水 ゴーヤの苗配布 11：00～玄関前 

24 金 事務室閉鎖 14：00～ 

27 月 子ども広場 14：30～ 

28 火 
おひさま文庫 10：00～澤野の間 
雑賀地区子ども会育成会連絡協議会 総会 19：00～若槻ホール 

30 木 
雑賀地区青少年を育てる会 総会 18：30～若槻ホール 

館内ワックスがけ(９:００～１７:００) 

ご寄付のお礼 

下記の方々よりご寄付をいただきました。
ご厚意に対し厚くお礼申し上げます。 

（香典返し） 

【故】吉野 隆子 様（雑賀町） 
【故】福塚  功  様（上乃木） 

錦織 潤子 様（栄 町） 

故人のご冥福をお祈りいたします。 

雑賀地区社会福祉協議会  

ハツラツさいか年間予定
【現在予定しているもの】 

○歩こう会(5/18) 

○日帰り研修旅行(6 月・秋頃) 

○ものづくり教室 

○料理教室 

○七夕コンサート(7/6) 

○スマホ教室 

○イルミネーション(11/28 点灯式、12 月中点灯) 
※詳細は随時公民館だよりに掲載いたします。 

※内容は変更する場合がありますので予めご了承ください。 

公民館からのお知らせ 
研修会参加のため下記の日程で事務室を

閉鎖します。 
公民館を利用される団体は、予め鍵を取り

に来ていただきますようお願いします。 
５月２４日（金）1４：00～ 

館内ワックスがけのため公民館の利用が
できません。 

５月３０日(木) 9：00～17：00 


