
  

  

日 曜日 5 月の予定行事・事業             4 月 24 日現在 

7 月 ・子ども広場 15:00～ 体育館 

8 火 ・にこにこクラブ 10:00～ 澤野の間 

10 木 ・公民館喫茶“憩い館” 13:30～  

11 金 ・合同会 18:30～ 若槻ホール 

14 月 ・ウォーキング 8:30 公民館集合   ・子ども広場 15:00～ 体育館 

15 火 ・わいわいサロン 10:00～ 澤野の間 

21 月 ・狂犬病予防集合注射 11:20～11:40 駐車場  ・子ども広場 15:00～ 体育館 

22 火 ・おひさま文庫 10:00～ 澤野の間  ・雑賀塾 15:20～ 澤野の間 

23 水 ・ほのぼのサロン“ときわ”お出かけ 

24 木 ・学び塾 13:30～ 若槻ホール   ・ゴーヤ苗配布 11:00～ 玄関前 

26 土 ・ハツラツさいか歩こう会 8:30 公民館集合 

28 月 ・子ども広場 15:00～ 体育館   

30 水 ・松江市公民館協議会総会 ※午後より事務室を閉鎖します 

31 木 ・お楽しみクッキング 10:00～ 調理室 

＊＊＊公民館からのおしらせ＊＊＊ 

 

 

日時 5 月 13 日（日） 8:30〜12:00 
参加料 大人 500 円 高校生以下 100 円 
問合せ 平野武志（℡090-7374-0728） 

掃除を学ぶ会はトイレ掃除を通じて自分自身の心を磨
くとともに『よい御縁』をいただく会です。 
掃除のあとカレーを⾷べながらの交流会があります。 
 

 

 
 
 

講師：宍道正年先生（松江歴史館専門官） 

日時：５月２４日（木）１３時３０分～１５時 

場所：雑賀公民館 若槻ホール  参加費無料 

１．雑賀の陶工・松崎仙石と前原一誠の遺墨 

～地元初公開の書とご対面～ 

２．松江藩松平家の殿様たち(初代～６代) 

～月照寺・大亀の石碑裏面の口語訳を初公開～ 

松江歴史館の宍道正年先生をお招きし、松江刑務所収監中の前原一誠と面談し、書
をいただいた雑賀の陶工：松崎仙石の話やその遺墨の実物をまじかに⾒る体験もでき
ます。 
 その後、松平不昧公が建⽴した月照寺の寿蔵碑（大⻲の石碑）の裏面に書かれた⽂
字の口語訳の紹介や不昧以前の６人の殿様についてお話いただきます。 
 参加希望の⽅は、資料の関係もありますので、事前に公⺠館までご連絡ください。 

公⺠館（℡ ２３－８１７９ FAX ２１－８１２０）  

ＮＯ.２5４ 

今回のハツラツさいか『歩こう会』は、出雲市大社町の日御碕を歩きます。心地よい潮風を受けなが
ら、すてきな風景を楽しみましょう。今回のコースは次の通りです。 
 日御碕駐⾞場→おわし浜→宇龍港（和布刈神事で有名な権現島、前原一誠上陸の地など）→日御碕
ふれあいセンター（前原一誠の碑）→日御碕神社→ウミネコの島：経島→日御碕灯台→日御碕駐⾞場
付近 
 みんなで歩いた後、９０分程度の自由時間をとります。昼⾷をとったり、日御碕灯台に登ったり、
もう一度散策をしたりと自由にお過ごしください。 

期日：５月２６日(土) 雑賀公⺠館 ８：３０集合  １５：３０解散予定 
    服装等：歩ける服装で。タオル、水分補給に必要なもの、雨具等各自で。 
  昼⾷：昼食は各自での対応です。お店で海鮮丼など自分の好きな⾷べ物を⾷べる、

お弁当を⽤意する、さざえの壺焼きやイカの串焼きなどで済ます、など、ご
自分のお好きなスタイルでお過ごしください。 

  参加費：無料 
  申込み：5 月 7 日より受付開始（公⺠館 ℡ 23-8179 先着 20 名で締切ります） 

平成 30 年 5 月 

・5 月 25 日（⾦）午後 … 館内ワックスがけのため貸館利⽤できません。 
・5 月 30 日（水）午後 … 松江市公⺠館協議会総会のため事務室を閉鎖します。 

                      ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いします。 

問合せ先：雑賀公民館  TEL２３－８１７９  FAX２１－８１２０ 

 
◆配布日 5 月 24 日（木）  

11：00 より配布します 
◆配布場所 雑賀公⺠館 玄関前 

※お一人様 4 本まで  
※苗が無くなり次第終了 

グリーンのカーテンで涼しい環境を 

●と き：5 月 14 日（月）※雨天中止 
 集合 雑賀公⺠館  
【出発】８：３０ 【帰着予定】１２：３0 

●コース：玉造温泉駅から玉湯の湯の郷５キロコース 
ウォーキングのあとには足湯もあります♪ 

 

     
            

◆参加費：無料 
◆持ち物：飲み物、帽子、タオル、 

足湯⽤タオル 
◆服 装：歩きやすい服装、履きなれ

た靴 
◆申込み：不要 
◆問合せ：雑賀公⺠館 

TEL２３－８１７９ 
※電車移動ですので時間厳守でお願いします 

健康まつえ 21 『いき★いきウォーキング』 

～玉湯町 足湯と癒し・湯の郷玉造コース～ 



  

４月  

５月 
歩こう会  

料理教室 

６月 日帰りバス旅行 

７月 
写真教室 

クラフト教室 

８月  

９月 文化講演会 

１０月 クラフト教室 

１１月 
日帰りバス旅行 

料理教室 

１２月 ウィンターコンサート 

１月 そばうち道場 

２月 バレンタインコンサート 

３月 料理教室 

●コース：雑賀公⺠館〜宍道湖大橋〜松江城⾺溜 
（8:30 松江城到着後、ラジオ体操・ビンゴ大会等） 
 帰りのバス乗⾞券あります。 
●参加費：無料 
●持ち物：ごみを入れる袋、軍手、火鋏（あれば） 
●申込み：5 月 22 日までに雑賀公⺠館まで 

（℡２３－８１７９） 

                     主事 門脇 麻衣子 （4 月 1 日付 美保関公⺠館より） 

この度の異動で雑賀公⺠館に勤務させていただくことになりました。地域の皆さまとの出会いを大切に
しながら、公⺠館活動に取り組みたいと思います。⾊々とご迷惑をお掛けすることがあるかと思いますが、
皆さまの笑顔が温かいうちに、一日も早く雑賀地区になじめるよう一所懸命にがんばりますのでよろしく
お願いいたします。   

 

○と き： 5 月 22 日（火） 
午前１０時〜 

○ところ：雑賀公⺠館  
公⺠館事業での写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合がございます。あらかじめ
ご了承ください。 
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○と き： 5 月 15 日（火） 
午前 10 時〜11 時 30 分 

○ところ：雑賀公⺠館  澤野の間 
※⺟子⼿帳をお持ちください。 

 

6 月 3 日(日） 
７：00〜９：３0 

（雑賀公民館 7:00 集合） 

少雨決行 
※荒天中止の場合、当日 6:30 

以降参加者へ連絡します 

わたしたちにもできる「おもてなし」 

主催：松江市ボランティア連絡協議会 

 

○日時 5 月 10 日（木） 
13：30〜 

○場所 雑賀公⺠館  
☆お茶と飲み物セットで 100 円です。 

☆詳細については随時公民館だよりに掲載いたします。 

☆内容・開催月について変更が生じる場合もあります 

のでご了承ください。 

 

★就学前のお子さんとその保護者さん、にこにこクラブでお友達づくりをしませんか？ 
毎月第 1 火曜日（原則）１０時から⾏っています。ぜひお出かけください♪ 
平成３０年度第１回はペーパークラフトで簡単！可愛い！ガーランド&かぶとづくりを 
します。手作りおやつでティータイムもありますよ。 

○と き  5 月８日（火）午前１０時〜１２時 
 ○ところ  雑賀公⺠館１階「澤野の間」 
 ○内 容  ガーランドとかぶと作り＆手作りおやつでティータイム 

＊初めて参加を希望される⽅は公⺠館まで申込みください☎（２３－８１７９） 

お
願
い 

今回はアフターヌーンティーをテーマにレシピを準備いたします。 

フォーマルなものではなく、カジュアルで気軽にお客さまのおもてなしができたら素敵だと思

いませんか。紅茶と一緒にぜひどうぞ！ 

皆様のご参加をお待ちしています。男性の参加大歓迎です！！ 

 日 時  平成 30 年 5 月 31 日（金）１０時～１３時 

 場 所  雑賀公民館 調理室 

 講 師  みさか よりえ さん 

 参加費  ５００円 

 持ち物  エプロン、三角巾、タオル 

 定 員  １８名 ※定員になり次第締め切ります。 

 申込み  5 月 7 日（月）から受け付けます。（℡23-8179） 

  


