
 

日 時 ３月３日（水） 

     10：00～12：00 

場 所 大野公民館 研修室 

 
 

 
※保健師による健康相談、骨密度・血
圧測定もあります。 
みなさま、お誘い合わせの上ぜひお

出かけください。 

開設時間  

15：15～16：30 

3 月１日 （月） 

3 月８日 （月） 

日 時 ３月２日（火）  

   10：00～11：30 

場 所 大野公民館 

内 容 ★修了式 

★ひなまつり 

きらきら学級  

受賞おめでとうございます 
厚生労働大臣表彰 

民生委員・児童委員功労者 

木村 百合子 様 
 

 
 
 
 
 

 

子ども広場開催日 

まめなかサロン 

 

子どもから大人まで楽しめる 

本が充実していますので、 

ぜひご利用ください。 

場 所 大野公民館 駐車場 

３月 ８日（月）14:10～14:40 

３月２２日（月）15:00～15:30 

移動図書館車巡回日 

 

   日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 月   

2 火 きらきら学級    10:00 囲碁将棋クラブ 19:00 

3 水 

まめなかサロン   10:00 
第 5次大野地区地域福祉活動計画
推進委員会      10:00 
社協理事会     13:30 

ステップ２１  19:00 

4 木 
館報編集会議    14:00 

書道教室      20:00 
 

5 金 図書館開館     15:00 からだ元気塾  10:00 

6 土   

7 日   

8 月 移動図書館  14:10～14:40  

9 火 一斉あいさつ運動   7:40 
囲碁将棋クラブ 19:00 

建築組合    18:30 

10 水 
一斉あいさつ運動   7:40 

体協常任理事会    19:30 
 

11 木 一畑中道調査記録編集委員会 14:00       

12 金 図書館開館     15:00 からだ元気塾  10:00 

13 土   

14 日   

15 月   

16 火 地域安全推進会議  10:00 囲碁将棋クラブ 19:00 

17 水 高齢者クラブ連合会 14:00 ステップ２１  19:00 

18 木 書道教室      20:00 クラフト    14:00 

19 金  からだ元気塾   10:00 

20 土 春分の日  

21 日   

22 月 移動図書館  15:00～15:30  

23 火 小原流生花教室   19:30 囲碁将棋クラブ  19:00 

24 水 
大野公民館運営協議会 18:30 

体協理事会       20:00 
絵てがみ教室  10:00 

25 木 

子ども広場運営委員会 18:00 

児童クラブ運営委員会 18:45 

児童クラブ保護者・指導員会   19:30 

 

26 金  からだ元気塾  10:00 

27 土   

28 日   

29 月   

30 火  囲碁将棋クラブ 19:00 

31 水   

                                    令和３年３月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

おおの 

公民館 

だより 
大野のシンボルマーク 

３月 ごみ･資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

 1 

もやせる 

2 

プ ラ 

3 4 

もやせる 

5 

紙製容器  

6  

7 8 

もやせる 

9 

プ ラ 

10 11 

もやせる 

12 

古紙・古着 

13 

14 15 

もやせる 

16 

プ ラ 

17 18 

もやせる 

19 

紙製容器 

20 

21 22 

もやせる 

23 

プ ラ 

24 25 

もやせる 

26 

金属 

古紙・古着 

27 

28 29 

もやせる 

30 

プ ラ 

31 

 

 

 

 

 

 

 

3月 行事・館使用予定 ３月お知らせ 

ご寄付御礼 
 香典・玉串料返し 

殿山 奥原 啓三 様 
 

ありがとうございました。 
大野地区社会福祉協議会 

●抹茶・コーヒー・紅茶 
季節お菓子付きで一杯150円 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

大野地区子ども会育成協議会・大野公民館 
 

 

多年にわたり、民生委員・児童委員として

社会福祉の推進に貢献され、その功績に対

して厚生労働大臣から表彰されました。 

３月１４日（日）に『子どもフェスティバル』開催

を予定しておりましたが、新型コロナウイルスの感染

が松江市内、出雲市内でも発生している状況が続いて

おり、役員会で協議した結果、参加者の安全を一番に

考慮し、残念ですが中止することといたしました。 

楽しみにしていただいていた小学生の皆様には大変

心苦しいですが、ご理解いただきますようよろしくお

願いいたします。 

 

公民館１F 研修室、２F 集会室で「Wi-Fi
（無線 LAN）」をご利用いただけるよう
になりました。 
スマートフォンやタブレット端末 Wi-Fi
機能を備えた機器をお持ちであれば、無料
で高速インターネット通信ができます。
Wi-Fi 環境の必要な方、インターネットで
の情報収集やオンライン会議、講習会など
にぜひご活用ください。 
 

Wi-Fi スポット設置のお知らせ 

利用を希望される場合は、事前に「利用
規約同意書」の提出が必要ですので、事
務室までお知らせください。 

保健師さんのお話もあります 

今年卒業される 6 年生には子ども会から卒業祝い

のプレゼントを、1～5年生には進級祝いのプレゼ

ントを学校を通じて贈らせていただきます。 



公民館をご利用のみなさまへ 
新型コロナウイルス感染症防止のため、公民館の施設・設備を利用された後は、使用 

された備品（机・椅子等）やドアノブなどの手が触れた場所の消毒をお願いいたします。 

2/17 健康まつえ 21・健康福祉部合同会 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館の

お便りやホームページに掲載させていただく場合が

あります。ご了承ください。 

 

包括支援センターより 

架空料金請求詐欺が急増！  「コンビニ」「電子マネー」には要注意！！ 

 

こんにちは、松北地域包括支援センターです。 

コロナ禍の中、いかがお過ごしでしょうか。 

島根県松江警察署の防犯担当者にお話を聞きました。 

お家時間が増えたせいか、パソコンや携帯電話（スマホ）に関する 

架空料金請求詐欺が急増しているそうです。パソコンでインターネットをしていると、

突然画面に「ウイルスに感染！」「ここにお電話を」と電話番号が出てきます。携帯電話

（スマホ）には実在する会社の名前で「料金の未納があります。本日中に手続きをしな

い場合は法的手段に移行します。ここにお電話を」とメールが届きます。いずれの場合

も電話をすると犯人につながり、コンビニで電子マネーを購入させられます。「コンビニ」

「電子マネー」という言葉が出たら、電話をすぐに切って下さい。怖い思いをしたり、

困った時は島根県松江警察署生活安全課（     28-0110）に電話してください。 

警察に電話する勇気が出ない時はどうぞ、松北地域包括支援センター（     82-3160）へ

お電話下さい。 

 

 

 

 今年度もたくさんの地域のみなさんに公民館図書館の本を借りていただいています。 

 今回は、どんな本が多く読まれているのか、人気ランキングをご紹介します。 

 まだ読んだことのない方、ちょっと気になる方はぜひ参考にしてみてください(^^)/ 

 
 

 

 

３月の公民館図書館開館日 

３月 ５日（金）15：00～ 

３月１２日（金）15：00～ 

令和３年度の『公民館教室・サークル参加

者募集』のご案内は、４月号に掲載いたし

ますのでよろしくお願いいたします。 

このほかにも料理本、工作本や生活に役立つ本などたくさんありますの

で、ちょっと立ち寄ってみてください。 

新刊図書も入荷する予定ですので、入りましたらお知らせいたします。 

◇毎日のセルフチェック◇ 
 

１日 

体温：36 ℃ 

血圧：116／58 

体重：60.2 kg 

歩数：― 歩 

筋力運動：〇 
 

 

 
【記録例】 
２日 

体温：35.6℃ 

血圧：130／55 

体重：59.7 kg 

歩数：― 歩 

筋力運動：× 
 


