
今年度もよろしくお願いします 
２月の大雪に耐えた梅の花も、３月の雨風嵐が

無常に散らしましたが、春風にのって桜の開花の

便りが聞こえてまいりました。平成３０年度のス

タートです。 

 地域のみなさまが安心して暮らせる「大野のま

ちづくり」の拠点として地域内各関係団体との連

携を深め、繋がりながら進めておりますが、小売

店舗の閉鎖による高齢者の方の買い物対策等の課

題をはじめ様々な地域課題が山積しております。 

地域のみなさまの「声」をしっかり受け止め聞

きながら、みなさまと共に学び考え、事業推進し

てまいりたいと考えております。ご支援ご協力を

よろしくお願いします。 

 

大野公民館 館長 

伊藤 京子 

平成３０年度 大野地区自治会長名 
（敬称略） 

中ノ手 自治会   玉木  修 

土 居 自治会   小林 重樹 

東 村 自治会    

中 川 自治会   石倉 広之 

西ノ村 自治会   兼折 重治 

津ノ森 自治会    

山 中 自治会   木村 安信 

殿 山 自治会   岩成  聡 

上根尾 自治会    

細 原 自治会   坂本 昭人 

鎌 田 自治会   石倉  明 

魚瀬東 自治会   村松富美江 

魚瀬西 自治会   内田 幸文 

１年間お世話になります。よろしくお願い
いたします。 

   

                                    平成３０年４月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

おおの 

公民館 

だより 
大野のシンボルマーク 

４月 ごみ･資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

1 2 

もやせる 

3 

プ ラ 

4 5 

もやせる 

6 

紙製容器 

7 

8 9 

もやせる 

10 

プ ラ 

11 12 

もやせる 

13 

古紙・古着 

14 

15 16 

もやせる 

17 

プ ラ 

18 19 

もやせる 

20 

紙製容器 

21 

22 23 

もやせる 

24 

プ ラ 

25 26 

もやせる 

27 

古紙・古着

金  属 

28 

29 

 

30 

もやせる 

     

 

４月 行事・館使用予定 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 日   

2 月   

3 火 寿会役員会     14:00 囲碁将棋クラブ  19:00 

4 水 年金協会       9:30 ステップ２１  20:00 

5 木 書道教室      20:00  

6 金 からだ元気塾    10:00  

7 土   

8 日       

9 月 移動図書館  14:10～14:40 子ども会監査会 14:00 

10 火 小原流生花     20:00 囲碁将棋クラブ  19:00 

11 水 
まめなかサロン   10:00 
社協監査会     14:00 

教育振興会監査会 18:30 
おおの輪･和･ワークラブ 

理事会 19:30 

12 木 大正琴クラブ    20:00 体協常任理事会 19:30 

13 金 
図書館開館      15:00 
合同監査会     19:00 

からだ元気塾  10:00 
建築組合    18:30 

14 土   

15 日   

16 月 
青少協総会     19:00 
児童クラブ会計監査 19:00 

東村シニア健康クラブ（外レク） 

17 火 囲碁将棋クラブ    19:00  

18 水 寿会総会       9:00 
魚瀬なごやか  14:00 
ステップ２１  20:00 

19 木 書道教室      20:00 体協理事会   19:30 

20 金 
各種団体合同総会  13:00～ 
公民館運営協議会 

からだ元気塾  10:00 

21 土   

22 日   

23 月 移動図書館  15:00～15:30  

24 火 小原流生花     20:00 囲碁将棋クラブ 19:00 

25 水 年金協会       9:30  

26 木 大正琴クラブ    20:00  

27 金 図書館開館      15:00 からだ元気塾  10:00 

28 土   

29 日   

30 月   

    

 

４月お知らせ 

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館のお便りやホー
ムページに掲載させていただく場合があります。ご了承ください。 

ご寄付御礼 

 香典・玉串料返し 

中 川  石倉  登 様 

ありがとうございました。 
大野地区社会福祉協議会 

日 時  4 月1１日（水） 

10：00～12：00 

場 所  大野公民館 研修室 

 
 

みなさま、お誘い合わせの上 

ぜひお出かけください。 

●抹茶・コーヒー・紅茶 

お菓子付きで１杯 150 円 

まめなかサロン お知らせ 

 
●資源とゴミは、朝 8時 30分

までに、指定の場所に出して下

さい。 

 

●台所から出る生ゴミは、一度

水気をきって出しましょう。 

 

●粗大ゴミは、年度内に 2回、

1回につき 2個程度まで無料で

収集されます。 

＜申込先＞ 

粗大ごみ処理センター 

TEL 27-1570（予約制） 

 

 

ごみの収集について 

蛍光管の回収が始りま

す。詳しくは裏面をご覧 

ください。 

 

子どもさんだけでなく大人の本も充実
していますので、みなさんぜひご利用く
ださい。 

場所   大野公民館 駐車場  

４月 ９日（月）１４:１０～１４:４０ 

４月２３日（月）１５:００～１５:３０ 

移動図書館車  巡回日 

◎登録が必要です。 

◎大野小学校を通じて、 

参加募集のチラシを配布しています。 

 

 

平成 30年度の大野子ども広場を 

4 月2３日（月）より開始します。 

会場 大野小学校 体育館・校庭 他 

対象  小学 1年生～6年生 

申込先 大野公民館 

 

 

大野子ども広場 参加者募集 

 

 

４月６日（金）～４月１５日（日） 

春の全国交通安全運動 

守ろう！交通ルール 広げよう思いやりの輪 



 

 

 

大会名 開催日 会 場 

町 民 ソ フ ト ボ ー ル 大 会 

町民ソフトバレーボール大会 

５月２０日（日） 

ソフトボールのみ雨天中止 
大野小学校 校庭・体育館 

町 民 体 育 祭 ６月１７日（日）予備日なし 大野小学校 校庭 

町 民 ニ ュ ー ス ポ ー ツ 大 会 １０月２１日（日）雨天中止 大野小学校 校庭 

町 民 卓 球 大 会 １１月１８日（日） 松江総合医療専門学校 体育館 

 

大野体育協会 今年度の主な行事 

「あなたのこころ 
お元気ですか」 

 
 

春は、気温の差が激しかったり、新しい環境や仲間などの出会いがあるなど心身ともに「変化」

の多い季節です。 

この「変化」により体と心のバランスを崩すと、メンタル面を支える自律神経も乱れがちになっ

てしまいます。 

 

※この 2週間のあなたについて、「はい」か「いいえ」で答えてください 

 

１ 毎日の生活に充実感がない           はい     いいえ 

２ これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった 

はい     いいえ 

３ 以前は楽にできていたことが、今ではおっくうに感じられる 

はい     いいえ 

４ 自分が役に立つ人間だと思えない        はい     いいえ 

５ わけもなく疲れたような感じがする        はい     いいえ 

「はい」が「2項目以上」あり、 

「2週間以上、ほとんど毎日続いている」場合は、 

専門家（医療機関・保健所・精神保健福祉センターなど） 

への相談をお勧めします。 

      ～島根県「こころ」パンフレットより一部抜粋～ 

あなたのストレスをチェックしてみましょう 

松江市健康推進課 

大野地区担当保健師  

川上 美穂 

 

 

家族の触れ合いや生活習慣、安全に利用するためのルールやマナー、情報セキュリティなどの
視点で標語・スローガンを作ってみませんか 

〇応募対象者 松江市民         〇募集期間  4月 2日～5月 31日 
〇入賞者には賞状と副賞があります    〇募集要項と応募用紙は公民館にあります。 

〇問合せ  松江市教育委員会 学校教育課 保健体育係（０８５２－５５－５９７０） 
      松江市健康子育て部 子育て政策課（０８５２－５５－５３１４） 

  「子どもとメディア」に関する標語・スローガン募集 

蛍光管の回収が始まります 
問合せ：松江市リサイクル都市推進課 清掃業務係 ℡55-5281 


