
大庭公民館だより
年末、年始に大雪が降りその後冷え込む日が

続きました。松江では、例年より１７日も早く

３月１４日、桜の開花宣言がありました。「コ

ロナ禍」ではありますが快い季節となりました。

令和３年度がスタートしました。当館では４

月１日付で人事異動があり、別記の職員が異動することになりまし

た。皆様方には大変お世話になりました。厚くお礼申し上げます。

また、新任の職員にもご指導ご鞭撻いただきますようお願いします。

さて、「コロナウイルス感染症」は今後どのような方向に向かう

のでしょうか。公民館では恒例の納涼祭や文化祭、研修視察等の行

事や講演会などの活動が実施できるのか非常に心配しています。現

在のところ各専門部会等を通じて例年のような期日に実施する予定

だけは立てているところです。実施可能ならば予定通りですが、様

子を見て規模を縮小したり、より工夫をしたりまたは中止せざるを

得ないこととなります。今後毎月発行します「公民館だより」やチ

ラシ等でお知らせしたいと思っています。ご理解ご協力のほどよろ

しくお願いいたします。

２月の中旬から全国的に「コロナ」のワクチンが医療関係者から

接種が行われています。予定では４月中旬から高齢者の方を対象に

行われるようです。一方で「変異ウイルス」も発生しており気掛か

りです。従来のように皆様方がそろって納涼祭、運動会等の行事や

様々な活動に笑顔で参加され、お互いの懇親を深められる日が早く

来てほしいと願っています。

皆様、「不要不急の外出を控える」「三密を防ぐ」「消毒」「マ

スク」「検温」などを、もうしばらくしっかり行っていく事が肝要

と思います。もうちよっとだけ辛抱しましょう。

「３年度のスタート」
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４月１日付で、職員の異動がありましたのでお知らせします。

＜退 職＞ 嘱託職員 多久和 栄子

＜採 用＞ 嘱託職員 宇田川布美子

……………………………………………………………………………………

退職のご挨拶
このたび、３月３１日をもって退職させていただきます。1年間では

ありましたが、大庭地区の皆さまには大変お世話になり、ありがとうご
ざいました。
コロナ禍で、いろいろな活動を自粛せざるを得なくなる中、皆様には

ご協力をいただきましたこと、心から感謝いたしております。
また、今までの日常が戻ることを願っております。皆さまのご健康と

ご多幸をお祈り申し上げます。
多久和 栄子

【公民館職員人事異動のお知らせ】

大庭地区の皆様、こんにちは。
当初は公民館主催でスタートしたこの教室もサークル活動へと移行
してはや２０年となりました。これほど長く継続できましたのは、公
民館の皆様・地区の皆様のご支援があってこそです。
健康体操の 主な流れは 椅子に座ったストレッチから始まり 筋
力を高める動き そして 体操中は音楽が流れています。
オカリナ曲 二胡の調べ オルゴール曲ポップス クラシック
レゲエ ロック 映画音楽などなど
時々「先生あの曲使って！」とうれしい
リクエストもありますよ。
先日 参加者の方が「腕が上がりにく
くてシャンプーをするのがつらかったけ
ど、体操をして肩回りがしなやかになっ
てつらくなくなりました」と話してくれ
ました。
皆さんも心地よさを一緒に実感しませ
んか。初めての方大歓迎です。
お待ちしています。

〇練習日 第２，第４水曜日
〇時 間 １０：００～１１：３０
〇会 費 月２，０００円
〇講 師 三井律子 氏
〇問合せ 福島令子（０８５２－２３－１３９３）

「手編みクラブ」です。
第１、第３火曜日に講師の先生から楽
しく指導していただきながら色々な作
品を仕上げています。ステキな作品が
出来ます。
コロナ禍で自宅に居る時間が増えて

いますから、この機会に手編みを始め
てみませんか？作品が出来るまでの楽
しみがあります。
一度、見学に足を運ばれませんか。
是非、お待ちしています。

〇定例日 第１、第３火曜日
〇時 間 ９：３０～１１：３０
〇会 費 月２，０００円
〇講 師 福島美代子 氏
〇問合せ 木谷恵津子（０８５２－２３－９３４７）

健 康 体 操 ク ラ ブ

手 編 み ク ラ ブ

ガイダンス山代の郷

ロビー展「出雲・石見の山城～発掘された山城遺構～」
期 間：～４月４日まで

風土記の丘展示学習館

速 報 展「令和２年度 風土記の丘地内発掘調査速報展」
期 間：令和３年３月２７日（土）～５月１０日（月）
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大庭公民館環境美化部

３月７日（日）、大庭公民館環境美化部員１７名で、地区内に１９

か所あるリサイクルステーションの点検と清掃活動を行いました。

リサイクルステーションが設置さ

れてから２０年以上が経ち、利用に

ついては浸透していますが、分別方

法について気になる状況が見られま

した。

転入転出の時期でもありますので、

以下の点をもう一度確認していただ

き、正しい利用をお願いします。

〇リサイクルステーションで回収されるのは、飲食用のリ
サイクルごみのみです。水で軽くすすいでから出してください。

〇ペットボトルのキャップ、ラベルは必ず外してください。

〇シャンプーや洗剤などのボトル、油や焼き肉のたれなど油分を含

むものや汚れの取れないペットポトルはもやせるごみで出してく
ださい。

〇スプレー缶、カセットボンベ、薬品や塗料の缶などは金属ごみで

出してください。

〇陶器は回収されません。また、ビンでも割れたものは紙などに包
み、「注意」と書いて燃やせるごみで出してください。

〇食品・飲料が中に残っているものは出さないでください。

日 曜日
公 民 館

その他（行事・使用団体等）
行 事 ク ラ ブ 活 動

１ 木
太極拳 料理 グラスアート フラダンス

３B体操 カラオケ
TOSS小手毬 フェリシア

２ 金 ヨーガ 寿会 地域安全推進員

３ 土 囲碁 自治協正副会長会

４ 日 体協

５ 月 フォークダンススワンズ 流心会館

６ 火 手編み からだ元気塾 寿会 くにびき社交ダンス

７ 水 はつらつモデル地区指定式 詩吟 生花 コールラミエール 年金協会大庭分会

８ 木 太極拳 五本松 フェリシア

９ 金 川柳山脈 おどり

１０ 土 ZERO 囲碁 チームZERO 大庭ソフトテニス

１１ 日 パソコンクラブ 向山西自治会

１２ 月 にじ色としょかん 文化部会 フォークダンススワンズ かもめの会 流心会館 へたの会

１３ 火 煎茶 風土記句会 からだ元気塾 そば打ち くにびき社交ダンス

１４ 水 健康体操 コールラミエール

１５ 木
太極拳 ３B体操 絵手紙 グラスアート

フラダンス カラオケ
フェリシア

１６ 金 図書活動部会 ヨーガ 山代子ども会

１７ 土

１８ 日 松江市長選挙、松江市議会議員一般選挙

１９ 月 にじ色としょかん おはなし会 子ども広場 フォークダンススワンズ 流心会館 安来節

２０ 火 手編み ふれあい弁当 からだ元気塾 くにびき社交ダンス

２１ 水 詩吟 生花

２２ 木 太極拳 民児協 フェリシア

２３ 金 幼児部会 おどり 須山様

２４ 土 ZERO 囲碁 自治協会 民児協 藤ひら会 中の島・下の原子ども会

２５ 日 パソコンクラブ

２６ 月 にじ色としょかん 子ども広場 フォークダンススワンズ かもめの会 流心会館

２７ 火 煎茶 からだ元気塾 くにびき社交ダンス

２８ 水 健康体操 コールラミエール

２９ 木 太極拳 フェリシア 島根県囲碁連盟

３０ 金

（※曜日上の○印：事務室閉鎖） の行事予定

日時 ４月１９日（月）

３時１５分～

場所 おおばこうみんかん わしつ

にじ色としょかん開館日

かいかんび

12日（月）、19日（月）、26日（月）
★時 間★ ごご2時から4時30分

ソフトテニスを始めてみませんか？経験者の方、初めてラケッ
トを握られる方も親切に指導いたしますので、お友達を誘ってお

気軽に参加してください。

練習日：火・木・土・日の １０：００～１２：００
金の １９：００～２１：００

会 場：八雲テニスコート または
総合運動公園テニスコート

練習会場など、詳しくは下記の米澤までお電話でお問合せくだ
さい。

問合せ先 大庭ソフトテニスクラブ 会長 米澤 澄
（TEL 090-4654-6705）

確認しましょう！！
リサイクルステーションの使い方

４月のおはなしは・・
★腰おれすずめ（日本）
★かぞえうたのほん
★マメ子と魔もの（イラン）


