
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乃木公民館だより 
発行：松江市乃木公民館  

7 月号 

令和 5年 

〒690-0044 松江市浜乃木 5-1-5 TEL:21-4931 FAX:21-4553 

                E-mail:nogik@mable.ne.jp 

次回のさんあいサロンは、10 月11 日（水）に開催します。 

詳しくは公民館だより 10月号でお知らせします。お楽しみに♪ 

●日 時：7 月29 日（土）午後 5時～   
●会 場：乃木公民館駐車場 

●内 容：4年ぶりに「乃木ふるさとまつり」が帰ってきます！ 

     夏の思い出に家族みんなで公民館に遊びに来ませんか？ 

     ふるさとステージや模擬店など、楽しい催しを準備しています。 

     何があるかは当日までのお楽しみ♪ 

●その他：当日、駐車場はありません。公共交通機関をご利用ください。 

 

早朝歩こう会 ～田和山周辺コース～ 

●日 に ち：7 月2 日（日）  ～次回は 8月 6日（日）を予定しています～ 

●集合場所：乃木公民館（公民館スタート ～約１時間）※雨天決行 

●集合時間：６時３０分 

●参加対象：子どもから大人までどなたでも大歓迎！ 

●そ の 他：発熱、咳などの風邪症状がある方は参加をご遠慮ください。 
※申込みの必要はありません。モーニングサービスはありません。 

 

 

●日 時：7 月11 日（火）１０時～１１時３０分 

●場 所：乃木公民館 和室 

●持ってくるもの：バスタオル（身体測定用） 

●アドバイザー：母子保健推進員   ☆身長や体重の測定もできますよ！ 

さんあいサロン 

お問合せ  乃木公民館 ℡２１－４９３１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの宿題などを公民館でやりませんか？ 

分からないことや質問したいことがあれば、高校生や大学生、地域のボランティア

の方々に質問できます！ 

自主学習の場としてご活用ください。事前申し込みや登録は不要です！ 

◆期 間：7 月 31 日（月）～8 月 28 日（月）までの月・水・金曜日 

◆時 間：午前の部 9:00～11:00  午後の部 13:00～15:00 

◆会 場：乃木公民館 

◆対 象：乃木小学校４～６年生、湖南中学校 1～3年生 

◆お問合せ：特定非営利活動法人KEYS 

       TEL：090-8342-9207  

Mail：konan.keys8260@gmail.com  

●日 時  7 月 26日（水）13:30～15:30 

●場 所  乃木公民館 大会議室 

●会 費  無 料 

梅雨に入り、蒸し暑くうっとうしい季節です

が、健康体操で汗をかき、身体をリフレッシュ

して頑張りましょう。 

会員以外の参加もOK です。 

お気軽にご参加をお待ち 

しています。 

乃木地区高齢者クラブ連合会 

 

★第 53回市民体育祭 

松江市ソフトボール大会結果 

 6 月 11 日（日）に美保関総合運動公園 

で行われました。 

A グループ 3 位 乃木体育協会 

★乃木地区ソフトバレー大会（男女混成）結果 

 6 月 18 日（日）に乃木小学校体育館で 

行いました。 

優 勝 浜 東 準優勝 福 富  

～選手・応援の皆さんお疲れさまでした！～ 

★乃木地区ニュースポーツ大会 

日にち：7 月 2 日（日）  

会 場：乃木小学校体育館 

グラウンド 

競技内容：インディアカ、グラウンドゴルフ 

ペタンク 
※問い合わせは各地区の体育部委員さんまで 

乃木体育協会からのお知らせ 

6 月 10 日（土）「トルコ・シリア大地震チャリティー『心

をつなぐ』コンサート」を開催しました。 

当日は 100 名を超える皆さんにご来場いただき、トルコ・

シリアへ思いをはせていただきました。 

 おかげさまで、今回のコンサートを通じて 82,212 円の募金が集まりました。集まった募金は

全額トルコ大使館を通じ現地へ届けます。皆さまの温かいご支援ありがとうございました。  

また、コンサートオープニングに出演していただきました「KEYS」「乃木コーラス」の皆さま、

ご協力いただきありがとうございました。 

報 告 

＆お 礼 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 公民館図書室からのお知らせ 

★閲覧時間：（月）～（金）午前 9 時～午後 4 時 30 分（事務室開室時のみ） 

★貸出時間：（月）（水）（金）午後２時～４時 

★ひとり 3冊、2週間の貸し出し 

★7 月 28日（金）は貸し出しをお休みします 

★夏休み中は貸出時間を拡大します。詳しくは図書室でご確認ください。 

～絵本とわらべうたをたのしもう！～ 

貸出時間にあわせて、絵本の読み語りやわらべうた 

を歌ったり、ほっこりと楽しい時間にしましょう     

ご参加お待ちしています！！ 

【7 月の作業日】花壇の整備・草取り 

10 日(月)  9：00～ （予備日 11 日） 

花の好きな方、一緒にボランティアをして

いただける方は、公民館までご連絡くだ 

さい。（TEL21-4931） 

 

「のぎ自学室」開催のお知らせ  

のぎ自学室 LINE 【後援】乃木地区社会福祉協議会 

【日にち】7 月 2 日（日）、9 日（日） 

【会 場】乃木公民館 研修室 2 

◆進路カフェ （対象）中学生・高校生 

大学生や社会人に勉強のこと進路の質問など 

自由にお話できる場です。飲み物とお菓子を  

ご用意しています。 

【時 間】10:30～12:30 

     ※要申込 

（詳細は LINEで配信します） 

【担 当】7 月 2 日（日） 

…島根大学教育学部学生 3 名 

7 月 9 日（日） 

…社会人ゲスト 

島根大学教育学部学生 3 名 

◆スタディールーム （対象）中学生・高校生 

自主学習の場です。 

【時 間】13:00～17:00 ※入退場自由 

LINE で開催中止、最新イベント 

情報を配信しています。 

ぜひご登録ください。 

図書室のおたのしみタイム 
★開催日時★ 

7月 14日（金） 

15:10～15:40ごろ 

（左）野津さん  （右）福屋さん 

野津 博子 様 

福屋ミドリ 様 

江市民生児童委員協議会連合会 

令和 5 年度 松江市長感謝状受賞 

（左）野津さん （右）福屋さん 

長きに渡り、住

民の身近な相

談相手の「民生

児童委員」とし

てご活動いた

だいています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  公民館行事等   公民館行事等 

1 土 自治連研修会、防災本部役員会 16 日  

2 日 早朝歩こう会、早朝奉仕活動 17 月  

3 月 園芸、花づくり会役員会 18 火 陶芸A 

4 火 陶芸Ａ、学校・警察・青少協連絡協議会 19 水 園芸 

5 水 いきいき健やか教室 20 木  

6 木 郷土の歴史教室 21 金 館長会 

7 金 乳幼児学級、高齢者学級、手話教室 22 土 子ども会デイキャンプ 

8 土  23 日  

9 日  24 月  

10 月 花づくり会 25 火 わくわく子ども教室、陶芸 B 

11 火 バンビちゃんくらぶ、陶芸 B 26 水 乳幼児学級開放日、乃木高連（体操・ゲーム） 

12 水  27 木  

13 木 男の料理教室 28 金 乃木ふるさとまつり準備 

14 金  29 土 乃木ふるさとまつり 

15 土  30 日  

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。 31 月 事務室閉室 

 

 

令和 5 年 7 月行事予定 
6月 21日現在 

7月 31日（月）終日、「乃木ふるさとまつり」代休のため、事務室を閉室します。 

ただし、貸館はいたします。 

お 知 ら せ 

夫婦おそろいで結婚 65 周年を迎えられる方々をお祝いいたした

く存じます。該当者の方は松江市社会福祉協議会までご連絡いた

だきますようお願いいたします。併せて、該当の方を把握しておら

れる方は情報を提供いただきますようお願いします。 

なお、情報提供いただく際に、高砂祝い以外にその情報を使用する

ことはない旨をご説明いただき、ご本人の了解の上ご提供いただ

きますようよろしくお願いいたします。  

＊例年「松江市高齢者福祉大会」において記念品を贈呈させていた

だいておりましたが、今年度は 11 月中旬ごろ開催予定の「令和

５年度松江市社会福祉大会」内で実施いたします。開催日や会場な

どの詳細は、該当の方々に追って連絡いたします。 

 ●高砂祝い該当者 昭和 33年 1月 1日から同年 12月 31日 

までに結婚された夫婦 

●受 付 締 切 令和 5年 9月 15日（金） 

 ●連絡・問合せ先 松江市社会福祉協議会 総務課 

TEL21-5773 

●日にち  7月 27日（木） 

●受付時間 7:45～9:00 

●会 場  上乃木三丁目 

みしまや上の木店駐車場 

※詳しくは「けんしんのお知らせ」を 

ご覧ください。 

お問合せ先 松江市健康推進課 

TEL60-8174 

結核・肺がん検診を 

受けましょう！ 

７月は“社会を明るくする運動”～犯罪

や非行を防止し、立ち直りを支える地

域のチカラ～強調月間です。みんなで、

明るい社会を築きましょう！ 

 第 73回社会を明るくする運動 


