
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乃木公民館だより 
発行：松江市乃木公民館  

5 月号 

令和 5年 

〒690-0044 松江市浜乃木 5-1-5 TEL:21-4931 FAX:21-4553 

                E-mail:nogik@mable.ne.jp 

公民館の女性学級、高齢者学級など随時活動をスタートします。参加申し込み・  

問い合わせは公民館へ。申し込みをされた方々には後日文書を送付いたします。 

 

公民館 各専門部事業 スタートします！ 

ゴーヤ苗 無料配布します！ 

今年度もまつえ環境市民会議よりゴーヤの苗が無料配布されます。 

●日 時 ５月19 日（金）８時30 分～ 

●場 所 乃木公民館調理室前（軒下） 

※おひとり４本まで（５００本程度）、なくなり次第終了 

 

 

乳幼児の親子を対象に行っています。子育てボランティア（愛称

エプロンおばちゃん）に支援を受けて、参加するお母さんが企画

し、運営する活動です。親と子でいろいろな活動ができますよ！ 

●募 集   ０歳～入園前の親子（先着 30 組） 

 

募 集 

早朝歩こう会 ～県立美術館コース～ 

●日 に ち：5 月7 日（日） ～次回は６月 4日（日）を予定しています～ 

●集合場所：乃木公民館（公民館スタート ～約１時間）※雨天決行 

●集合時間：６時３０分  ●参加対象：子どもから大人までどなたでも大歓迎！ 

●そ の 他：マスクの着用、事前の検温をお願いします。 

      発熱、咳などの風邪症状がある方は参加をご遠慮ください。 
※申込みの必要はありません。新型コロナウイルス感染防止のため、モーニングサービスはありません。 

 

 

●日 時：5 月9 日（火）１０時～１１時３０分 
●場 所：乃木公民館 和室  ●持ってくるもの：バスタオル（身体測定用） 

●アドバイザー：母子保健推進員   ☆身長や体重の測定もできますよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月６日にトルコ南部を震源とする大地震が発生し、多くの方が犠牲になりました。ビルの崩

壊により変わり果てた街の様子には、言葉が見つかりません。2,600 万人近くに及ぶ被災さ

れた方の生活は厳しさを増しています。トルコは遠く離れた国ですが、音楽や文化を知ること

で身近に感じていただきたく、チャリティーコンサートを企画しました。ご賛同のうえ、ぜひ

ご参加ください。お待ちしています。 

●日 時：6 月10 日（土） 開 場 13:30 開 演 14:00～ 

●会 場：乃木公民館 大会議室 

●出 演：Dakemi 3（ダケミサン） 

バーラマ（トルコの民族楽器）とピアノ、バイオリン 

など西洋楽器によるユニット 

      乃木コーラス、NPO法人 KEYS（藤原 睦己さん、永澤 瑠奈さん） 

●おことわり：満席の際は、立ち見でお聴きいただく場合もございますのでご了承願います。 

 会場に募金箱を設置しますので、ご協力をお願いします。 

お預かりした募金は、全額トルコ大使館を通じて現地へ届けます。 

さんあいサロン 
公民館でゆったり 

お茶を飲みませんか？ 

●日 時：5 月10 日（水）13:30～15:30 ※催しは 14:00～ 

●場 所：乃木公民館 大会議室  

●参加費：１００円（ペットボトル入りの飲料とお菓子） 

今回は、宍道清枝さん（西津田町）によるウクレレの独奏でお楽しみいただきます 

さんあいサロンの開催にあわせ、「ふくしなんでも相談所」を開設いたします。

ふだんの暮らしの困りごとに対して「どこに相談すればいいのか…」、「こんなこ

と聞きにくいな…」そんなときは「ふくしなんでも相談所」をご利用ください。 

トルコ・シリア大地震 

チャリティー 

春の全国交通安全運動 5月 11日（木）～20日（土） 

○しっかりと ○まもるルールで ○ねがう安全 

運動の重点 

◆こどもを始めとする歩行者の安全の確保 

◆横断歩行者事故等の防止と安全運転意識の向上 

◆自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 

 

5月 19日（金）午後、松江市公民館協議会総会参加のため、事務室を閉室します。 

ただし、貸館はいたします。 

お 知 ら せ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

爽やかな風薫る季節になりました。新しい環境の中で日々頑張っている皆さん、ひと

休みして本の世界を愉しんでみませんか？ 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 公民館図書室からのお知らせ 

★閲覧時間：（月）～（金）午前 9時～午後 4時 30分（事務室開室時のみ） 

★貸出時間：（月）（水）（金）午後２時～４時 

★ひとり 3冊、2週間の貸し出し 

★5月 1日（月）は貸し出しをお休みします 

・きょだいなきょだいな 

・ぐりとぐら 

・そらまめくんのベッド 

・おしくら・まんじゅう 

・三びきのこぶた 

・しりとりのだいすきなおうさま 

子どもたちと一緒に楽しめる「ビッグ絵本」を紹介します 

【5月の作業日】 

・８日(月) 9:00～ 花の植え替え事前作業 

・15 日(月)（予備日 16日）9:00～ 

苗の植え替え 

花の好きな方、一緒にボランティアをして

いただける方は、公民館までご連絡くだ 

さい。（TEL21-4931） 

 

他 全 22冊 

貸し出ししています 

5月から閲覧時間が変わりました！ 

 

●日 時：5月 31日（水） 

13:30～15:30 

●場 所：乃木公民館 大会議室 

●会 費：無 料 

令和 5年度最初の健康体操です。 

今年度もよろしくお願いします。 

気候も暑くなり、身体も夏を前に 

健康体操をして耐えましょう。 

会員以外の参加もOK です。 

お気軽にご参加をお待ちしています。 

乃木地区高齢者クラブ連合会 

「のぎ自学室」開催のお知らせ  

【後援】乃木地区社会福祉協議会 

◆自主学習の場 （対象）中学生・高校生 

 

のぎ自学室 LINE 

【日時／会場】 

5 月 14 日（日）10:00～17:00 

／乃木公民館 大会議室 

LINEで開催中止、最新イベント情報を

配信しています。ぜひご登録ください。 

★乃木地区ソフトボール大会 

日にち：5月 21日（日）  

会 場：湖南中学校グラウンド 

8地区対抗戦  ※雨天中止 

※問い合わせは各地区の 

体育部委員さんまで 

 

乃木公民館ホームページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  公民館行事等   公民館行事等 

1 月  16 火 陶芸Ａ、青少協役員会 

2 火  17 水  

3 水  18 木 乳幼児学級合同委員会 

4 木  19 金 ゴーヤ苗配布、いきいき健やか教室、市公協総会【事務室 PM閉室】 

5 金  20 土 諸団体合同総会 

6 土  21 日  

7 日 早朝歩こう会 22 月 園芸、女性学級 

8 月 花づくり会事前作業・役員会、園芸 23 火 陶芸Ｂ 

9 火 バンビちゃんくらぶ、陶芸 B 24 水  

10 水 さんあいサロン、子ども会会長会 25 木 乳幼児学級 

11 木 郷土の歴史教室 26 金 館長会 

12 金  27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  

15 月 花づくり会 30 火 陶芸A、青少協理事会 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。 31 水 乃木高連（体操・ゲーム） 

 

 

令和 5 年 5 月行事予定 
4月 21日現在 

野津 和子 様 

森山 なつみ 様 

この度、4月 1日より乃木公民館に着任いたしました山根芽久美と申します。 

地域の皆さまとの出会いを大切にしながら、楽しく公民館活動に取り組んでまい

りたいと思います。ご指導いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

永年にわたり、

松江市高齢者

クラブ連合会

及び地区高齢

者クラブの発

展・振興に務め

られました 

着 任 の ご 挨 拶 

（左）森山さん  （右）野津さん 

おめでとうございます。 

今後益々のご活躍をお祈りいたします。 

報 告 
4月 10日（月） 

花づくり会作業 


