
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乃木公民館だより 
発行：松江市乃木公民館  

１０ 月号 

令和 2年 

〒690-0044 松江市浜乃木 5-1-5 TEL:21-4931 FAX:21-4553 

                E-mail:nogik@mable.ne.jp 

今年度開催を予定しておりました「乃木文化祭」は、新型コロナウイルス感染拡大 

防止のため中止とさせていただきます。毎年大勢の皆さまにご協力、ご参加をいただ

いている事業ではありますが、今回の判断に何卒ご理解いただきますようお願い 

申し上げます。 

なお今年度のその他の事業につきましては、決まり次第お知らせいたします。 

乃木文化祭 開催中止のお知らせ 

募 集 高齢者学級に参加してみませんか？ 

☆乃木地区在住の 65歳以上の方ならどなたでも！！ 

随時募集しています。 

社会見学、グラウンドゴルフ、健康講座など楽しい催しが 

もりだくさん。お問合せ・お申込みは乃木公民館まで。 

お問合せ・お申込み  乃木公民館 ℡２１－４９３１ 

●日 時：10 月13 日（火）１０時～１１時３０分 

●場 所：乃木公民館 和室 

●持ってくるもの：バスタオル（身体測定用） 

●アドバイザー：母子保健推進員 

☆身長や体重の測定もできますよ！ 

●日 時：10 月14 日（水）13:30～15:30 

●場 所：乃木公民館 和室 

●参加費：１００円（ペットボトル入りの飲料とお菓子） 

10 月はレクリエーションインストラクターの野津和子さんによる 

コミュニケーションゲームを楽しみましょう。 

お楽しみください。 

さんあいサロン 
公民館でゆったり 

お茶を飲みませんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆10月 7日（水）8:30～15:00は職員研修のため、事務室を閉室します。 

ただし、貸館はいたします。 

◆新型コロナウイルス感染拡大の状況によって、公民館事業の延期や中止、貸館の中止等

をする場合があります。皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

お 知 ら せ 

日常生活の困りごとや老後の備えについて、島根県行政書士会所属の行政書士が 

ご相談に応じます。遺言・相続手続き、成年後見、農地関係、契約書、離婚協議書、

公正証書などお気軽にご相談ください。（行政書士には法律により厳しい守秘義務が

課せられています。安心してご相談ください。） 

●日 時 10月 18日（日） 13：00～15：00 

●場 所 乃木公民館 研修室２ 

●予約電話 090-7504-3502（担当：森山） ＜時間調整のため事前に予約をお願いします＞ 

主 催 乃木公民館 島根県行政書士会松江支部 

行政書士無料相談のご案内 

ご長寿おめでとうございます 

野津 和子 様（浜乃木一丁目） 

ADL 体操を通し、普及ボランティアに 

取り組みながら、ボランティアへの理解、

参加、意識の醸成を図り、住みよいまち 

づくりの整備、環境づくりに貢献されま 

した。 

10 月18 日（日）7:30～8:30 

青い海と湖、緑あふれる美しい自然

のめぐみを大切に、きれいなまちに

しましょう。 

※新型コロナウイルス感染拡大状況

によっては中止になる場合があり

ます。あらかじめご了承ください。 

主催：松江市市民憲章推進協議会 

「敬老の日」にあわせ、乃木地区にお住まいの 75 歳以上の方を  

対象に、ご長寿のお祝いとして、乃木小学校児童のみなさんの手紙

を添えて心ばかりの品をお贈りしました。本年対象の方は 1,573名

でした。皆様のますますのご活躍と ご多幸をお祈り申し上げます。 

贈呈につきましては、各自治会長様はじめ役員の方々、福祉推進員

の皆様にご協力いただきましたことに厚くお礼申し上げます。           

乃木地区社会福祉協議会 

 

令和 2 年度 

市民憲章推進善行者表彰 

「クリーンまつえ」運動 

にご協力を！ 

おめでとうございます。今後ますますの 

ご活躍をお祈りいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“秋”になれば、“文化祭”という楽しいイベントは、今年はお預け。しかし、食欲、

スポーツ、読書の秋はもう来ています。戸外でいつもの秋を楽しみましょう！ 

新しい本を皆さんに手に取っていただけるよう、ご利用をお待ちしています。 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 公民館図書室からのお知らせ 

10月の作業日は１９日(月)です。（予備日

20日）９時に公民館に集合ください。 

花の好きな方、一緒にボランティアをし

ていただける方は、公民館までご連絡く

ださい。（TEL21-4931） 

 

★「一路」 浅田次郎 作 

  声に出して読んで No.1の浅田作品の中でもとびきりの面白さ。 

  もやもやしている人、絶対読んでね！ 

★「ノースライト」 横山秀夫 作 

  小説の楽しみは知らない世界にいざなわれること。 

ていねいに作られた織物のような作品。 

★「アンという名の少女」（NHKドラマ） 

  カナダ、プリンスエドワード島の美しい自然とアンの前向きな 

生き方を、是非親子で観て楽しみたい！深夜番組ですが。 

★開室・閲覧・ 

貸出時間 

（月）（水）（金） 

午後２時～４時 

 

★ひとり 3冊、 

2週間の貸し出し 

【10月 5日（月）】 

◆9:00～９:50 

丸亀製麺松江上乃木店駐車場（上乃木五丁目） 

◆10:10～10:40 

松江西高等学校正門付近（上乃木三丁目） 

◆11:00～11:20 

八曽利会館（浜乃木七丁目） 

◆13:00～13:30 

乃木福富公民館（乃木福富町） 

◆13:50～14:10 

乃白町ふれあいセンター 

※詳しくは「けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

お問合せ先 

松江市健康推進課 TEL60-8174 

「面白！感動！ストーリー伝言板」の一部紹介します 

この度、大昌株式会社様より「地域のため

に役立ててください」と公民館へご寄付

をいただきました。大切に使わせていた

だきます。ありがとうございました。 

新型コロナウイルスに負けないために、 

今できること 

◆人を傷つける言葉を言ったり、 

行動したりするのはやめましょう 

◆デマやうわさ話など不確かな情報を 

広げるのをやめましょう 

◆やさしさ・思いやり・感謝の心を 

大切にして行動しましょう 

松江市・松江市地域人権教育推進協議会連合会 

ご 寄 付 の お 礼 



 

 

 

 

 

 

 

9月 23日現在申込団体 

  公民館行事 諸団体行事 公民館使用団体 

1 木 
  大正琴同好会、郷土の歴史教室、ラウンドハート、ラテンクラブ、 

ＲＤアフター7 

2 金 
乳幼児学級リーダー会  ニコニコ会、乃木ママレボリューション、ジャストスマイル、 

ステップ 21、乃木コーラス、からだ元気塾 

3 土 わくわく子ども教室  風景スケッチ教室、まめの木。、中村書道、乃木コーラス、松江将棋教室 

4 日 子ども会早朝奉仕活動   

5 月 
園芸教室 

花づくり会役員会 

交対協合同連絡協議会 書道教室、空手道 

6 火 
陶芸教室 A  編物クラブ、リフレッシュ健康体操、レイフラワー乃木、ダンスタイム、

やさしい英会話、Ebizoヨガ、計量器検査 

7 水 
【事務室閉室(～15 時)】 
湖南 B職員研修 

 ラウンド･アイ、さくらフォークダンス、健康麻雀乃木サロン、ZERO、
ステップ 21、断酒新生会、ダンスタイム 

8 木 
いきいき健やか教室(町並散策)  松江 ITサポートクラブ、ラウンドハート、ラテンクラブ、 

RD アフター7、計量器検査  

9 金 
女性部(社会見学)  生花教室、乃木ママレボリューション、ジャストスマイル、 

ステップ 21、からだ元気塾、チャクラヒーリングヨガ 

10 土   乃木ママモンキーズ、まめの木。、中村書道、おはなしクローバー 

11 日    

12 月   ZERO、中国画、空手道 

13 火 
バンビちゃんくらぶ 

陶芸教室 B 

 クッキングアラカルト、リフレッシュ健康体操、乃木こぶし句会、 

ダンスタイム、やさしい英会話、Ebizo ヨガ 

14 水 
 さんあいサロン エコクラフト教室、ラウンド･アイ、さくらフォークダンス、ZERO、 

生涯学習会、乃木小学校「和の心」クラブ、ダンスタイム 

15 木 
のぎねっこ会(フラワーアレンジ
メント) 

 大正琴同好会、ラウンドハート、まめの木。、ラテンクラブ、 
RD アフター7 

16 金 
乳幼児学級(つくってあそぼう) 
花づくり会(視察研修) 

 乃木ママレボリューション、ステップ 21、乃木コーラス、からだ元気塾 

17 土  防災本部役員会 風景スケッチ教室、まめの木。、中村書道、松江将棋教室、歌謡教室 

18 日 
行政書士無料相談 クリーンまつえ 

 
松江書友同好会、乃木ママモンキーズ、 

19 月 
園芸教室  書道教室、ジャストスマイル、空手道 

20 火 
陶芸教室 A  編物クラブ、リフレッシュ健康体操、レイフラワー乃木、ダンスタイム、

やさしい英会話、、Ebizo ヨガ 

21 水 
  ラウンド･アイ、さくらフォークダンス、ZERO、ステップ 21、 

断酒新生会、ダンスタイム 

22 木   PC すぎな会、ラウンドハート、ラテンクラブ 

23 金   生花教室、ステップ 21、からだ元気塾、チャクラヒーリングヨガ 

24 土 
高齢者学級 防災･消防･消防団三団

体研修 
まめの木。、中村書道 

25 日   まめの木。、ZERO 

26 月  民生･児童委員協議会 ZERO、ジャストスマイル、中国画、松江法人会、空手道 

27 火 
陶芸教室 B  SONO コレクション、リフレッシュ健康体操、ダンスタイム、 

やさしい英会話、Ebizoヨガ 

28 水 
  フラワーアレンジメント教室、エコクラフト教室、 

さくらフォークダンス、ZERO、ダンスタイム 

29 木   ラテンクラブ 

30 金 女性部役員会  乃木ママレボリューション、ジャストスマイル、からだ元気塾 

31 土    

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。 

令和 2 年    10 月行事予定 
  新型コロナウイルス感染拡大防止の為、公民館のご来館･ご利用人数の制限をさせて 

いただいております。 

今後の感染拡大の状況によって、公民館事業･貸館等を中止する場合があります。 

皆様のご理解とご協力を賜ります様お願い申し上げます。 


