
 

８月のさんあいサロンは「ミュージックフ

ァイブ」さんによる生バンド演奏でバラー

ド、シャンソンをお楽しみください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                    

松江市乃木公民館  〒690-0044 松江市浜乃木５－１－５ 平成２８年８月発行 

                       電話 21－4931  FAX 21－4553   

         ８月１１日(木)～１５日(月)の間事務室を閉室致します。ご迷惑をお

掛けしますが、よろしくお願いいたします。貸館は平常通り行います。 

 

 

 

 

 

 

         
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

日時  平成２８年    月     日（日） 

〔雨天の場合９月２５日（日）〕 

      ９時３０分～開会式  

会場  乃木小学校 校庭 

★町民の皆様への体育祭案内は8月下旬に全戸配布いたします。 

 

    

      

      

梅雨も明け、本格的な夏がやってきました。熱中症には十分注意しましょう！ 

公民館玄関ロビーに自動販売機も設置されています。どうぞご活用ください。 

（この自動販売機は、停電時でも手動で発電できる機能つきです。） 

 

 

 

 

日 時     月   日 （木）  

午後１時３０分～２時３０分 

会 場   乃木公民館 大会議室 

内 容   「楽しくみんなで認知症予防」 

講 師   テレビでもおなじみの 

        荒木まどか 氏 

★詳しくは、地区委員からお知らせします。 

 

今年もグリーンのカーテン写真コ

ンテスト」が開催されます。 
優秀作品はイオン松江や松江市環

境フェスティバル（１１月１３日
（日）くにびきメッセ）で展示予定 
です。 
◆応募期間 ８月１日（月）～ 
      ９月３０日（金） 
◆応募方法 応募用紙と写真を 

下記応募先まで 
      郵送でご応募ください。 
◆応募先・問合せ先 

 松江市環境市民会議事務局 
 松江市学園南１－２０－４３ 

TEL25-0881  FAX 55-5497 

 

集合場所：乃木公民館 

（スタート～約1時間） 

集合時間：６時３０分（小雨決行） 

参加対象：子どもから大人までどなたでも 

※申込の必要はありません。 

１００円でﾓｰﾆﾝｸﾞｻｰﾋﾞｽもありますよ！               

※次回は９月 ４日（日）開催予定です。 

○ 乃木地区ニュースポーツ大会 結果 

7 月３日(日) 乃木小学校に於いて開催しました。 

・インディアカ ：優勝…福富、準優勝…乃白、３位…浜東 

中学生のお兄さん、お
姉さんが、役員として参
加してくれるよ！ 

 

 

■日  時   月     日（土） 

      午後２時～午後８時 

■場  所 松江城馬溜会場 

        平成２８年度全国高等学校総合体育大会 

      ２０１６ 情熱疾走 中国総体 
               

 

♦テニス♦  8/1 松江市総合体育館（開会式のみ） 

       8/2～8 松江総合運動公園 

♦新体操♦ 8/9～11 松江市総合体育館  

 

  

大会期間中及びその前後は周辺道路の混雑が予

想されます。 

会場へお越しいただく際は、駐車場の台数に限り

があるため、公共交通機関の利用にご協力くださ

い。 

【問い合わせ】 

平成 28 年度全国高等学校総合体育大会 

松江市実行委員会事務局 ☎55-5395 

（松江市教育委員会スポーツ課高校総体推進室内） 

松江で『インターハイ」 テニス・新体操 開催 

 

昨年１２月１日から１月３１日の間、松江市・松江地区安全運転管理者協会主催による

「飲酒運転撲滅作戦」運動がありました。 

乃木公民館周辺の飲食店と乃木交番、地域住民が連携した飲酒運転撲滅啓発の活動が認

められ、乃木地区交対協・交安協が施策優良地区１位として表彰されました。  

今期の夏は猛暑が予想され、ビールなどの飲酒の機会も多くなりますが、飲酒運転は絶

対にやめましょう。 

   

☆松江市バレーボール大会（女子）第３位 
 

 

公共交通機関利用のお願い 

 

乃木からは湖南′S 

ソーラン隊（南中ソーラ

ン教室）が出演します。 

※出店ブース（飲食）も

あるよ。 

・グラウンドゴルフ、ペタンクは雨の

ため中止となりました。 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

貸し出し時間 月 火 水 木 金 

午前１０時～１２時   ○ ○ ○ 

午後 ２時～ ４時 ○  ○  ○ 

日 曜 公 民 館 行 事 諸団体行事 公 民 館 使 用 団 体 

１ 月 
花づくり役員会 

女性部ふるさとまつり反省会 
 

ﾌﾟﾗﾊﾞﾐｭｰｽﾞｺｰﾙ，空手道，第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ 

のぎ幼保ﾍﾞﾋﾞｰ会， 

２ 火 
陶芸教室 A 

 
 

編物ｸﾗﾌﾞ，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾚｲﾌﾗﾜｰ乃木，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｾﾋﾟｱ 

Ebizo ﾖｶﾞ，仲よし中国語初級，やさしい英会話，Ｓ空手教室 

３ 水 親子ｸｯｷﾝｸﾞ 乃木地区福祉担当者会 
ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ZERO，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｽﾃｯﾌﾟ 21 

親子ｻｰｸﾙさくらんぼ，生涯学習会，断酒新生会 

４ 木 高齢者学級  
子ども英語ｸﾗﾌﾞ，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ，RD ｱﾌﾀｰ 7 

郷土の歴史教室，大正琴同好会，のぎ幼保ﾍﾞﾋﾞｰ会， 

５ 金   
ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，乃木児童ｸﾗﾌﾞ，里山を育てる会  

 

６ 土 
子ども会キャンプ（忌部自然休養村） 

南中ｿｰﾗﾝ教室      〈～7 日〉 
 

風景ｽｹｯﾁ教室，まめの木。，中村書道教室，囲碁教室，警友 

ｿﾞﾘｽﾃﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ，のぎ３Ｂｼﾞｭﾆｱ，松江将棋教室，上乃木一区体育振興会 

７ ○日  早朝歩こう会  ｻﾞ･ﾌｧｲﾔｰﾊﾞｰﾄﾞ，ＧＭＣｸｲﾝﾃｨﾅ，ZERO 

８ 月   
書道教室，３Ｂ体操，空手道，松江建築組合，ﾌﾟﾗﾊﾞﾐｭｰｽﾞｺｰﾙ 

ﾀﾞｽｷﾝ松江、第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ 

９ 火 
陶芸教室 B 

 

ぷれｼﾞｮﾌﾞ実行委員会

わいわいｻﾛﾝ 

仲よし中国語初級，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，中国画，ｾﾋﾟｱ

Ebizo ﾖｶﾞ，ｸｯｷﾝｸﾞｱﾗｶﾙﾄ，やさしい英会話 

10 水 乳幼児学級合同ｸﾞﾙｰﾌﾟ会 さんあいサロン 
ｴｺｸﾗﾌﾄ教室，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，ZERO，ｽﾃｯﾌﾟ 21，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，絵画教室 

朝起会 ，乃木児童ｸﾗﾌﾞ 

11 ○木    
中村書道教室，RD ｱﾌﾀｰ 7，松江 IT ｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ，のぎ自学室 

ｿﾞﾘｽﾃﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ，第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ 

12 金 
フロアクリーニング 

事務室閉室 
  

13 土    

14 ○日    おやこ劇場，ｻﾞ･ﾌｧｲﾔｰﾊﾞｰﾄﾞ 

15 月 事務室閉室   

16 火   
編物ｸﾗﾌﾞ，仲よし中国語初級，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾚｲﾌﾗﾜｰ乃木 

ｾﾋﾟｱ，Ebizo ﾖｶ，のぎ自学室，松江農林高校，Ｓ空手教室 

17 水 
わくわく子ども教室（八雲） 

のぎねっこ会 
 

乃木山歩き会， ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，断酒新生会，句会棟梁 

乃木短歌ｸﾗﾌﾞ，ZERO，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｽﾃｯﾌﾟ 21，まめの木。 

18 木   
子ども英語ｸﾗﾌﾞ，乃木児童ｸﾗﾌﾞ，大正琴同好会，乃木こぶし句会 

ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ，RD ｱﾌﾀｰ 7，島根県行政書士会松江支部 

19 金 
のぎねっこ会（忌部自然休養村） 

南中ｿｰﾗﾝ教室，館長会   
自主防災本部役員会 ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ，開星中学校 

20 土  松江市ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾛｹｯﾄ大会 

乃木福富ｽﾎﾟｰﾂ振興会，風景ｽｹｯﾁ教室，まめの木。，のぎ論語ｻｰｸﾙ 

中村書道教室，松江市ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ連盟，歌謡教室，警友 

津和野中学校，ＰＣすぎな会，ｾﾋﾟｱ，ﾌﾟﾗﾊﾞﾐｭｰｽﾞｺｰﾙ 

21 ○日  
早朝奉仕活動 

行政書士無料相談会 
 

松江書有同好会，ＺＥＲＯ，津和野中学校 

中海・宍道湖汽水湖研究所 

22 月 園芸教室  ﾌﾟﾗﾊﾞﾐｭｰｽﾞｺｰﾙ，空手道，乃木児童ｸﾗﾌﾞﾞ，第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ，書道教室 

23 火 
乳幼児学級合同ｸﾞﾙｰﾌﾟ会 

 
合同ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 

仲よし中国語初級，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，中国画 

やさしい英会話，ｾﾋﾟｱ，Ebizo ﾖｶﾞ，のぎ幼保ﾍﾞﾋﾞｰ会 

24 水   
さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｴｺｸﾗﾌﾄ教室，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，ZERO 

絵画教室，ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室，男の料理教室納涼会 

25 木 いきいき健やか教室 
湖南Ｂ学習発表会準備会 

民児協定例会 
RD ｱﾌﾀｰ 7，子ども英語ｸﾗﾌﾞ，乃木児童ｸﾗﾌﾞ，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ 

26 金 
わくわく子ども教室 

    （田和山自然学習の森） 
手話教室 

３Ｂ体操，ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，のぎ幼保ﾍﾞﾋﾞｰ会 ，ﾗｳﾝﾄﾞ松江 

ｻﾝﾑｰﾝ 

27 土 
だんだん夏踊り 

南中ｿｰﾗﾝ教室 
 

まめの木。，のぎ自学室，囲碁教室，ｿﾞﾘｽﾃﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ 

中村書道教室 

28 ○日    ｻﾞ･ﾌｧｲﾔｰﾊﾞｰﾄﾞ，ﾐﾆ四駆ｸﾗﾌﾞ， 

29 月   生協乃木ﾈｯﾄＢ，第 2,3 児童ｸﾗﾌﾞ，ｵｶﾘﾅだんだん 

30 火   
生協しまね乃木ﾈｯﾄ，仲よし中国語初級，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操 

ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｾﾋﾟｱ，Ebizo ﾖｶﾞ，やさしい英会話，Ｓ空手教室 

31 水   
ｸﾞﾘｰﾝｺｰﾌﾟ生協，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ZERO，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，

ｽﾃｯﾌﾟ 21 

 

子育               

に 

                

平成２８年  ８月 行 事 予 定 表 
公民館図書室からのお知らせ 

 
  本格的な夏が、子どもたちの夏休みと一緒にやってきました！暑さ対策をしっかりとして、

楽しみが盛りだくさんの夏を元気に過ごしたいですね。 

夏休み中は、貸し出し時間が増えています。どうぞ涼しい図書室へお越しください。 

 

 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 

８月の作業はありません。９月の日程は公民館だより９月号で 
お知らせします。ご協力をよろしくお願いします。 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。7 月 21 日現在 

 

☆木曜日、午前１１時頃から「紙芝居のひろば」

をしています。 

☆ひとり 3 冊、2 週間の貸し出しです。 

☆８/１１（木）～２２（月）はお休みします。 

〈8月の貸し出し時間〉 

 夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々を松江市高
齢者福祉大会において、お祝いしたく存じます。 

 該当の方はご連絡いただきますようお願いします。 
また、該当者を把握しておられる場合は情報を提供いただ
きますようお願いします。 
 なお、情報提供いただく際には、ご本人了解の上でご提供
いただきますようお願いします。 

式典開催日： 平成２８年１０月１３日(木) 

式典開催場所： 島根県民会館中ﾎｰﾙ 

高砂祝い該当者： 昭和２６年１月１日から 

同年１２月３１日までに 

結婚された夫婦 

受付締め切り： ８月３１日(水) 必着 

 【連絡先・問い合わせ先】 
松江市社会福祉協議会 総務課 TEL ２１－５７７３ 
 

 

＜予約・リクエスト受け付けています＞ 

日時：８月２１日(日) 午後１時～３時 

場所：乃木公民館 研修室２ 

予約電話：0852-26-8468（担当：濱田）（時

間調整のため事前に予約をお願いします。） 

主催：乃木公民館・島根県行政書士会松江支部 

新しい本の紹介        

日常生活の困りごとや老後の備えについて、

島根県行政書士会所属の行政書士がご相談に

応じます。(遺言・相続手続、成年後見など)  

(行政書士には法律により厳しい守秘義務が課せら

れています。安心してご相談ください。) 

 

○ リバース    ○ 天才    ○ トットひとり   ○ 希望荘    

○ 世界でいちばん貧しい大統領のスピーチ     ○たなばたバス  

○ピッキーとポッキーの海水浴  ○ 羊と鋼の森（２０１６本屋大賞１位）  

○ラグビー日本代表を変えた「心の鍛え方」 

                                           他   全３８冊 


