
「さんあいサロン」のご案内 

 

 

日 時    月    日(    ) 

     13:30～16:00 

場 所 乃木公民館 和室 

参加費 １００円 

(ｺｰﾋｰ、紅茶、抹茶のいずれかとお菓子) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                    

松江市乃木公民館  〒690-0044 松江市浜乃木５－１－５ 平成２７年３月発行 

 電話 ２１－４９３１  FAX ２１－４５５３   

         ３月３０日(月)３１日(火)の両日、新年度準備のため、

公民館事務室を閉室いたします。ただし、貸館は行います。 

ご迷惑をお掛けしますが、ご了承ください。 

           

 

 

 

選手の皆さん、応援の皆さん、ご協力

ありがとうございました。 

「オカリナ」と「ケーナ」の演奏を楽しみましょう！そして一緒に歌いましょう。 

 

楽しいひと時を過ごしましょう！ 

スタッフ一同、みなさまのご来場 

をお待ちしております。 

 
 

 

子育て中のお母さん集まれ！！ 
 

 

日 時：   月     日（火）  

１０時～１２時 

場 所：乃木公民館 和室 

内 容：身体測定 他 

アドバイザー 

乃木保育所 元所長 

門脇八重子様 

母子保健推進員の皆様 

♡気軽にお出かけください。 

お待ちしています。 

 １月１０日に開催された松江市消防出初式

で、下記の方々が受賞されました。 

勤続賞（１５年） 

松江市消防団乃木分団  

 乃白福富班 班長 目次 正幸 氏（乃白町） 

 上乃木浜乃木班  野津 浩 氏 （上乃木） 

おめでとうございます。 

今後益々のご活躍をお祈り申し上げます。 

 
 
 
 

団体戦（6名･2ｹﾞｰﾑ）         

１位 浜中 1,716点 

２位 福富 1,713点 

３位 上一 1,680点 

４位 上二 1,616点 

５位 上三 1,541点 

６位 浜西 1,473点 

７位 浜東 1,375点 

８位 乃白 1,330点 

２月２０日に女性部で「花もち」づくりを

しました。公開講座として行い、園児・児

童の保護者の方の参加もありました。「子

どもから話は聞いていたけれど初めて作

りました」とか「きれいに出来て楽しかっ

た」と感想をいただきました。 

 

乳幼児の親子を対象に行っています！親子で

いろいろな活動ができますよ！ 

・乳幼児学級（０歳～入園前）４０組（先着順） 

受付  ３月２６日（木）10：00～  

乃木公民館で受付を行います。 

問い合わせ 乃木公民館  

電話 ２１－４９３１ 

 個人戦（2 ｹﾞｰﾑ） 

男子 

１位 伊藤 文男（浜中） 344点 

２位 森長 一男（上一） 334点 

３位 山岡 富雄（福富） 325点 

女子 

１位 川原三重子（上二） 316点 

２位 前田 節子（上一） 312点 

３位 青戸 朋子（浜西） 3１１点 

          （敬称略） 

８位 乃白  

２月８日(日)にボウリング大会を松江センターボウル

において開催いたしました。結果は下記の通りです。 

この大会の様子はマーブルＴＶで放映されました。 

どなたでも参加できます。お誘い合わせお出かけください 

問合せ先：乃木公民館 ＴＥＬ２１－４９３１ 

選手のみなさん 

吉田まなみさん 松浦すみれさん 髙山佑実香さん 

藤原遙香さん  堀尾祐貴さん  吉田圭吾さん 

2 月７日（土）に松江市民憲章かるた中央大会が鹿島総合

体育館で行われました。乃木からは地区大会の上位入賞者６

名が参加して、団体戦（リレー）で３位になり、総合成績は

８位でした。みんなで力を合わせてがんばりました。個人戦

では、堀尾祐貴さんが中学年の部で第 3 位と健闘しました。 

ケーナは南米の笛です 

 
環境につい 

て考えてみ 

ませんか？ 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

日 曜 公 民 館 行 事 諸団体行事 公 民 館 使 用 団 体 

１ ○日  
わくわく子ども教室 

(閉講式) 
 GMC ｸｲﾝﾃｨﾅ，ｱﾛﾏの会 

２ 月 花づくり会役員会 はつらつ事業説明会 書道教室，ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗｽ，ZERO，島根県ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ連盟，空手道 

３ 火 陶芸教室 A 少年補導委員会 編物ｸﾗﾌﾞ，ﾚｲﾌﾗﾜｰ乃木，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，ｾﾋﾟｱ 

４ 水   
さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，ｽﾃｯﾌﾟ 21，しらゆり保育園，ZERO 

県断酒新生会，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ 

５ 木 
乳幼児学級(文集係) 

高齢者学級(閉講式) 
 

気功太極拳，子ども英語ｸﾗﾌﾞ，郷土の歴史教室，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ 

大正琴同好会，ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ，RD ｱﾌﾀｰ 7，いやしのﾖｶﾞ 

６ 金 乳幼児学級(文集係)  
湖南学園，ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，大正琴同好会 

やさしい英会話 

７ 土   

のぎｷｯｽﾞｺｰﾗｽ，風景ｽｹｯﾁ教室，松江運動公園，ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ 

行政書士会松江支部，法務局，松江将棋教室，中村書道教室 

神護田自治会 

８ ○日  カローリング交流会  
GMC ｸｲﾝﾃｨﾅ，宇賀谷自治会，松江ﾐﾆ四駆ｸﾗﾌﾞ，乃木ｸﾗﾌﾞ 

松江建築組合 

９ 月 乳幼児学級(閉講式)  ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗｽ，乃木民謡教室，空手道  

10 火 
バンビちゃんくらぶ 

乳幼児学級(ばなな) 

陶芸教室 B 

 
ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，山歩き会，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，中国画 

浜一Ｆ子ども会，野球連盟審判部，ｾﾋﾟｱ 

11 水 乳幼児学級(ぶどう) さんあいサロン 
ｴｺｸﾗﾌﾄ教室，さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，絵画教室，短歌ｸﾗﾌﾞ 

松江ﾚﾃﾞｨｰｽ卓球協会，ZERO，ｽﾎﾟｰﾂ推進員，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ， 

12 木 乳幼児学級合同委員会 男の料理教室 
気功太極拳，子ども英語ｸﾗﾌﾞ，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ，松江 IT ｻﾎﾟｰﾄｸﾗﾌﾞ 

ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ，RD ｱﾌﾀｰ 7，いやしのﾖｶﾞ，児童ｸﾗﾌﾞ 

13 金 
乳幼児学級(めろん) 

女性部研修会(閉講式) 
ぷれｼﾞｮﾌﾞ･あったかｽｸﾗﾑの会 

生花ｸﾗﾌﾞ，ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，まめの木 

やさしい英会話 

14 土   

ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ，中国語教室，ZERO，中村書道教室，囲碁教室 

 PCすぎな会，ひょうきん谷自治会，県断酒新生会 

松江書友同好会，ｿﾞﾘｽﾃﾝｱﾝｻﾝﾌﾞﾙ 

15 ○日   あったかｽｸﾗﾑの会 GMC ｸｲﾝﾃｨﾅ，南が丘町内会， ZERO 

16 月 
花づくり会作業 

園芸教室 
 

書道教室，ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗｽ，ZERO,しらゆり保育園，ｻﾝﾃﾞｰﾘｰｸﾞ 

壮真会松江地区保護者会，空手道 

17 火 花づくり会作業(予備日)  
編物ｸﾗﾌﾞ，ﾚｲﾌﾗﾜｰ乃木，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ， Ebizo ﾖｶﾞ 

ｾﾋﾟｱ 

18 水 乳幼児学級(おれんじ)  
さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ，ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，ｽﾃｯﾌﾟ 21，ZERO，県断酒新生会 

ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ  

19 木  まちづくり協議会総会 
気功太極拳，子ども英語ｸﾗﾌﾞ，大正琴同好会，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ 

乃木こぶし句会，ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ，RD ｱﾌﾀｰ 7，いやしのﾖｶﾞ 

20 金 館長会 
母子推進員会 

乃木老連役員会 

ｽﾃｯﾌﾟ 21，からだ元気塾，大正琴同好会，乃木ｺｰﾗｽ 

乃木小 PTA，やさしい英会話 

21 ○土    
風景ｽｹｯﾁ教室，のぎ論語の会，ﾘﾗｯｸｽﾖｰｶﾞ，ﾃｲｹｲ西日本 

のぎ 3B ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ，美ﾏﾏ会，中村書道教室，歌謡教室，ｾﾋﾟｱ 

22 ○日    桜台小学会，おやこ劇場松江ｾﾝﾀｰ，湖南団地自治会，湖南 JFC 

23 月   ｱﾛﾏの会，ﾌｨｯﾄﾈｽｸﾗｽ，乃木民謡教室，空手道 

24 火  民児協定例会 
仲よし中国語入門，ﾘﾌﾚｯｼｭ健康体操，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，Ebizo ﾖｶﾞ 

中国画，ｾﾋﾟｱ 

25 水 公民館運営協議会  
ｸﾞﾘｰﾝｺｰﾌﾟ生協，ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ教室，さくらﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ 

ﾗｳﾝﾄﾞｱｲ，絵画教室，ZERO，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ  

26 木 乳幼児学級(新年度受付)  
気功太極拳，子ども英語ｸﾗﾌﾞ，ﾗｳﾝﾄﾞﾊｰﾄ，RD ｱﾌﾀｰ 7 

いやしのﾖｶﾞ  

27 金  乃木交対協･交安協連絡協議会 
生花ｸﾗﾌﾞ，ｽﾃｯﾌﾟ 21，乃木児童ｸﾗﾌﾞ，からだ元気塾 

乃木ｺｰﾗｽ，やさしい英会話 

28 土   
ZERO，中国語教室，のぎ 3B ｼﾞｭﾆｱｸﾗﾌﾞ，山歩き会，乃木小 PTA 

囲碁教室 

29 ○日    ZERO，松江ﾐﾆ四駆ｸﾗﾌﾞ 

30 月 事務室閉室  ZERO 

31 火   
親子ﾘｽﾞﾑｻｰｸﾙ，仲よし中国語入門，ﾀﾞﾝｽﾀｲﾑ，Ebizo ﾖｶﾞ 

ｾﾋﾟｱ 

子育               

平成 27年  ３月 行 事 予 定 表 
公民館図書室からのお知らせ 

 
 ３月を迎え春の兆しがチラホラと・・・・そろそろ厚いコートが重く感じる頃となります。身軽に

なる準備をしながら、新しい春に向かってまた一歩踏み出しましょう。 

 

 

 

 

 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 

３月の作業日は、１６日(月)です。（予備日１７日） 

９時に乃木公民館へ集合ください。 

ご協力お願いします。 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。2月 23日現在 

 

 

・置かれた場所で咲きなさい ・くろくんとふしぎなともだち 

・荒神           ・わがはいはのっぺらぼう 

・家族シアター       ・おばけのたんけん 

・満願 

  他 約２０冊                  

          

〈新しい本が入りました〉 予約、リクエスト受け付けています 

 乃木小学校を会場として「放課後のぎっこ広場」を開

設しています。月曜日と金曜日の放課後（１４時３０分

～１７時）の、児童の見守り活動スタッフを募集中です。

是非ご協力ください。（希望日のみ出席可能です。） 

問い合わせ先：乃木公民館 ２１－４９３１ 

「公民館ホームページ」 

開設しています 
 

 

 

☆閲覧時間：（月）～（金）午前１０時～午後５時（土、日、祝日は休み） 

☆貸出時間：（月）（水）（金）午後２時～４時   

（木）午前１０時～１２時（紙芝居のひろばは 11 時頃） 

☆ひとり３冊、２週間の貸し出し 

☆入場料はいりません 

松江市公民館のホームページが開設されています。活動
写真を掲載させていただく場合があります。ご承知おきく
ださい。 
また、館報・たよりでも活動写真を使わせいただきます

のでご了承ください。 

 

月   日（日） ｲｵﾝ松江ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰ 

肺・胃・大腸・子宮がん ９：３０～１１：３０  

乳がん ９：３０～１５：３０（事前予約が必要です） 

（予約先：島根県環境保健公社 電話 61-8077） 

―松江市民限定プチがんドッグの日程― 

☆問合せ先：保健ｾﾝﾀｰ 60-8174 

「放課後のぎっこ広場」 
スタッフ募集！ 


