
  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

持田地域 

世帯数・人口 

（７月末現在） 

人  口（人） 世 帯 数（戸） 

４，１００ １，８２４ 

前月比 ＋２ －１ 

令和２年９月２５日発行 持田公民館 松江市東持田町６１番地     

TEL 21－3067 FAX 21－8770 メール motidak@mable.ne.jp 

※新型コロナウィルス感染拡大防止対策等で事業が中止又は延期になる場合があります。公民館へご確認ください。 裏面もご覧ください 

 

 今年は、大森・三瓶山方面へのお出かけを計画しました。自然の中で

心も身体もリフレッシュしませんか？ 

日 時 １０月３０日（金）８：３０～１７：００          

集 合 ８：２０ 旧持田小学校校庭 

行 先 大森街並み散策、三瓶自然館サヒメル、石見ワイナリー 

行 程  8:30  出発 

    10:15~12:30 大森街並み散策・買い物・昼食 

    13:20~14:30 三瓶自然館サヒメル（見学） 

    14:45~15:30 石見ワイナリー（買い物） 

    17:00  到着・解散 

参加費 １，５００円（昼食、バス代） 

定 員 先着２０名 

申込み １０月５日（月）から受付を開始します。公民館へ申込み

ください。但し、定員になり次第締切ります。 

   

募集 

 

 

 乳がんは自分で見つけやすく、早期発見で治癒率が高くなると言われて

いる病気です。この機会にぜひお話を聞いてみませんか？ 

日 時 １１月１９日（木）１４：００～１５：１０          

場 所 持田公民館 集会室 

内 容 「乳がん自己検診の大切さ」 

講 師 松江市立病院 乳がん看護認定看護師 山田美保子さん 

定 員 ２５名 

申込み １１月９日（月）までに公民館へ申込みください。 

    

募集   

 

 北山林道が整備され、ふるさと持田を歩く「北山林道ウォーキング」

を計画しました。晩秋の季節を感じながら、地域の資源を見つけに楽し

くみんなで一緒に歩いてみませんか。 

日 時 １１月３日（火）９：００～１２：３０ 

集 合 ８：５０ 旧持田小学校校庭 

行 程 旧校庭⇒マイクロバスで移動⇒大平山駐車場⇒中国自然

歩道⇒澄水山⇒三坂山⇒枕木山駐車場(ウォーキング約

6km)⇒マイクロバスで移動⇒本庄「道の駅」（トイレ休憩

ほか）⇒旧校庭 ※道の駅で、おむすび２個をお渡しします。 

講 師 野津貴
よし

章
ゆき

さん(花図鑑協力者)  

井上富士雄さん（澄水山整備） 

定 員 先着 15 名 

参加費 ２００円 

申込み １０月２８日（水）までに公民館へ申込みください。 

 ※中止の場合は、11 月 2 日（月）16 時に決定します。 

 ※ウォーキング中の水分補給は、各自準備ください。 

募集 

 今年の持田ふるさと祭りは作品展示と学習発表 DVD 上映会を中心と

して開催します。みなさんのご来場をお待ちしています。 

日 時 １０月２４日（土）１４：００～１７：００ 

    １０月２５日（日）９：００～１４：００ 

会 場 持田公民館 やすらぎ会館 館庭 

 

分散開催（やすらぎ喫茶） 

日 時 １０月８日（木）１０：００～１５：００ 

会 場 やすらぎ会館 

         詳しくは、配付のチラシをご覧ください。 

 

 
お知 

らせ 

 

  

今年の持田ふるさと祭りは、新型コロナウィルスの感染拡大防止のた

め、規模を縮小して開催します。コロナの関係でマスクを手づくりされ

た方も多いと思います。そこで、今年は皆さんの作られたマスクを募集

し、コンテストをします。 

 当日は作品を公民館の教養室に展示し、10 月 24 日・25 日の来場者

にシールで投票していただき、1 位 1 名、2 位 2 名、3 位 3 名を決め、

賞品を後日お渡しします。 

 手づくりマスクの募集は、10 月 20 日（火）までに公民館までお持ち

ください。 

        皆さんの作品をお待ちしています！！ 

持田ふるさと祭り手づくりマスクコンテスト作品募集 

 

  自然災害や体調が悪い時、そして新型コロナの関係で毎日の買い物は

行きたくないなという時に役立つ料理メニューを教えていただきます。 

日 時 １１月２０日（金）１３：３０～１４：４０          

場 所 持田公民館 集会室 

内 容 「買い置き食材を活用した 

ちょっとためになる料理のお話」 

講 師 松江市健康推進課 管理栄養士 飯野美也子さん 

  講話終了後、保健師さんより健康についてのお話があります。 

定 員 先着２０名 

申込み １１月１３日（金）までに公民館へ申込みください。 

 ※今回はデモンストレーションのみで実習を行いませんので、ご了承

ください。  

 

募集   

mailto:メールmotidak@mable.ne.jp
mailto:メールmotidak@mable.ne.jp


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

  

 

   

 

 

  

 

 

  

       

 

 

  
 １ 

子ども図書(14:00) 
２ 
からだ元気塾(13:30) 

３ 
子ども書道(9:00) 

４ 
ふるさと祭り事前収録 

５ 
わいわいサロン(10:00) 

子ども広場(15:00) 

６ 
芋ほり交流会(10:00) 

７  
 

８ 
やすらぎ喫茶(10:00) 

(ふるさと祭り分散開催) 

子ども図書(14:00) 

９ 
からだ元気塾(13:30) 

１０ 
ふるさと祭り事前収録 

１１ 
北山登山駅伝 

１２ 
まちづくり視察研修会

(9:00) 

子ども広場(15:00) 

１３ 
 

１４ 
あいさつ運動(7:45) 

１５ 
子ども図書(14:00) 

１６ 
からだ元気塾(13:30) 

１７ 
子ども書道(9:00) 

１８ 
秋季クリーンまつえ 

       (7:30) 

１９ 
子ども広場(15:00) 

２０ 
 

２１ 
 

２２ 
子ども図書(14:00) 

２３ 
からだ元気塾(13:30) 

 

２４ 
ふるさと祭り(14:00) 

２５ 
ふるさと祭り(9:00) 

２６ 
事務室閉鎖（終日） 

子ども広場(15:00) 

２７ 
プチがんドック(9:00) 

２８ 
 

２９ 
子ども図書(14:00) 

３０ 
女性学級社会見学(8:30) 

からだ元気塾(13:30) 

３１ 

１０月の持田公民館行事予定 

○持田てらこや事業 

新型コロナ感染拡大の影響で小学校の夏休 

みが 8 月のみに短縮されましたが、期間中の 

午前中を前半（1～4 年生）と後半（５～６年 

生）に分けて 1 日 2 回、12 日間で 24 回てら 

こや事業を開催しました。延べ 712 名、1 日 

平均 59 名の参加がありました。 

○梶谷隆幸コーナー設置 

 持田公民館では、横浜ベイスターズで活躍  

する梶谷隆幸選手（持田小学校出身）から公 

民館に寄贈いただいたサイン入りユニフォー 

ム、ボール、色紙と 15 年間にわたる山陰中央 

新報記事をまとめて展示する❝がんばれ梶谷隆 

幸選手❞コーナーを設置しました。 

○持田・松江北山案内看板設置 

 持田公民館では、館前の駐車場に縦 2ｍ横 

3ｍの持田・松江北山案内看板を設置しました。 

また、同看板の横には英語版の松江北山ハイ 

キングマップを合わせて設置しました。 

 

１０月のわいわいサロンは中止です。計測や相談等を希望される方

は、直接松江市健康推進課まで連絡してください。 

    松江市健康推進課 石飛保健師（６０－８１５４） 

    

 
お知 

らせ 

 

○公民館利用後は公民館使用簿をご記入ください 

○10月 26日（月）はふるさと祭りの振替の為、事

務室を終日閉鎖します。 

からだ元気塾に参加しませんか？ 

 自宅にこもっている方、一緒に体を動かしましょう。 

日 時 毎週金曜日 １４：００～１５：００（祝日を除く） 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

参加費 1 回 ５００円 

問合せ 株式会社さんびる ２６－０３３５  

 

 

 

 幼稚園に入園前の 2～3 歳のお子さんなら、だれでも参加できます。

幼稚園で一緒に元気に遊びましょう。お待ちしています。 

日 時 １０月１４日（水）９：３０～１１：００ 

内 容 『幼稚園のお庭で遊ぼう』（雨天時は室内遊び） 

持ち物 着替え、タオル、水筒、おやつ少々 

問合せ 持田幼稚園 松本（２７－２１７７） 

※駐車場は持田小学校旧校庭をご利用ください。 

※新型コロナウィルスの状況により、中止になる場合があります。 

お知 

らせ 

 

胃がん・大腸がん・肺がん・乳がん・子宮がん検診がまとめて受診で

きます。 

日 時 １０月２７日（火）９：００～１１：００ 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館  

   ※乳がんの受付は定員に達したため、終了しました。 

 
お知 

らせ 

 

 

日 時 １０月１８日（日）７：３０～８：３０ 

     詳しくは、配付のチラシをご覧ください。 

 
お知 

らせ 

 

北山交流会よりおねがい 
 同和問題をはじめあらゆる差別をなくすために活動する市民グルー

プ・北山交流会では、町民の皆さまに私たちの活動を少しでも知ってい

ただくために、今年もふるさと祭りで啓発活動やバザーを行います。 

 ご家庭で不要な品物がありましたら、公民館までお持ちいただけると

大変ありがたく思います。ただし食品はご遠慮ください。 

受付期間 10月 1日（木）～10月 16日（金） 

 

 


