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持田地域 
世帯数・人口 
（8 月末現在） 

人  口（人） 世 帯 数（戸） 

３，９５５ １，７５２ 

前月比 +６ +４ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

◇◇ やすらぎ喫茶 ◇◇ 

 日 時  １０／１１（木）１０:００～１５:００ 

 場 所  持田公民館 やすらぎ会館 

 メニュー コーヒー、紅茶、抹茶、お菓子付きで １５０円 

保健師さんによる「血圧測定・健康相談」が受けられます。（午前）

健康手帳を持参ください。 

 地元の新鮮野菜、焼きたてパンも販売しています。 

「送迎タクシー」のお知らせ 

交通手段がなく、出かけにくい方を対象に送迎をいたします！ 

今月は、小倉・日吉・亀尾地区を対象に実施します。 

ご希望の方は、福祉推進員さんまでお知らせください。 

＊詳しくは、回覧をご覧ください。 

 

 

 

「いも掘り交流会」 
育てたさつまいもをみんなで収穫します。その後は、持田幼稚園

と持田小学校特別支援の皆さん・にこにこ教室・高齢者の皆さんと

ふかしいもを食べながら交流会を開催いたします。 

・日 時  １０／１０（水）10：00～ 
      雨天の場合の予備日は１０月１５日（月）です。  

・場 所  持田公民館  

・持ってくるもの（お茶、タオル、ながぐつ、軍手、スコップ） 

＊にこにこ教室へ初めて参加する方は前日までに 

お申込み下さい。 

 
 

 

 
 

 
 

恒例のふるさと祭りを開催します。 

作品展示、教室・サークル発表、模擬店、イベント、健康コーナー、

喫茶と楽しい催しを沢山用意しています。 

 持田書芸院による書道パフォーマンス（11:00～）や記念フォト

コーナーも実施します。 

持田を舞台にした留学生主演の映画「レヒアの風（勘助探偵団第４

話）」（12:00～）も上映いたします！！ 
 

みなさんのご来場をお待ちしています。 
 

■日時   １０／２８（日） 

９:００～15:００ 

■会場 持田公民館・やすらぎ会館・館庭周辺 
＊詳しくは別途配布のチラシをご覧ください。 

人権教育研修会 

日 時 １０／１８（木）1４:15～15:15 

場 所 持田小学校 体育館 

内 容 人権教育研修会 14:15～15:15（体育館） 

テーマ 「“心の元気”を育て、自立に向かうかかわりを 

～毎日の暮らしの中で大切にしたいこと～」 

講 師 松江市八雲中学校 校長 五明田典子 先生 

＊人権教育授業参観 13:15～14:00（各教室）も参観できます。 

＊参加を希望の方は持田公民館（21-3067）まで連絡下さい。 

＊駐車場は旧校庭をご利用下さい。各自スリッパをご持参ください。 

主催 持田小学校ＰＴＡ  

共催 持田公民館・持田地域人権教育推進協議会 

生活習慣病予防講座 
～生活習慣病を予防して健康長寿を目指しましょう～ 

いつまでも元気で暮らすために、日頃の生活習慣を振り返ってみま

せんか？ 

 

日 時 １０／１７(水) 13:30～15:00 

会 場  川津公民館 

講 話  「生活習慣病を予防して健康長寿を目指しましょう」 

講 師  並河内科クリニック  並河 整 医師 

申 込  １０月５日（金）までに持田公民館へ（定員２０名） 

主 催  松東ブロック健康まつえ２１推進隊 

共 催  松江地域糖尿病対策会議 

女性学級社会見学 

 ～勝山の街並み散策と津山まなびの鉄道館 ～ 

夏の疲れを癒すために、少し遠出をして心も体もリフレッシュしませ

んか？ 

秋の山々を車窓から眺め、勝山、津山の街並みを散策し、見聞する学

習の場とし、仲間と一緒に楽しい一日を過ごしてみましょう。 

■日 時 １０／１６（火） 8:30～17:3０ 

旧校庭集合  8:20  
■行 先  勝山町街並み保存地区、旧尋常小学校 

津山まなびの鉄道館 

■募集人員    40 名（先着順） 

■参加費  2,500 円 

■申込み  ※女性学級に登録いただいている方が対象です！ 

10 月 11 日(木)までに直接公民館までお申し込み下さい。 

      詳しくは、会員配布のチラシをご覧ください。 

      

 

持田ふるさと祭り 

 

 

受賞おめでとうございます！ 
  

松江圏健康長寿しまね推進会議会長賞 

  平成なごやか会     (活動年数１８年) 代表 三原美延様  

  耳高・祖母畑なごやか会 (活動年数１７年) 代表 松尾裕子様 

  扇   会       (活動年数 16 年) 代表 池本光政様 

 積極的な健康づくり活動や生きがい活動で、地域における健康増

進、介護予防に貢献したグループとして表彰されました。 

今後もさらなる健康づくり活動の広がりを期待します。 

 
 

たまには クルマを休んで みませんか? 

松江市一斉 ノーマイカーウィーク 

実施期間：平成３０年１０月 15 日（月）～２１日（日） 

mailto:メールmotidak@mable.ne.jp


☆わいわいサロンからのお知らせ☆ 
 松江市の保健師さんによる身長、体重測定や育児に関する不安や

心配事の相談、育児情報のお知らせも行っています。 
 

  と き  １０／１（月）10:00～12:00 
  ところ  持田公民館 やすらぎ会館 

 

 
 

 

◇第６１回持田地区町民体育祭の結果◇ 
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・総合優勝   松江市長杯   西持田 
・総合２位                 東持田 

・総合３位                 川 原 
 

・綱引き       自治会連合会長杯   東持田 

・混成リレー     公民館長杯      西持田 

・３００歳混成リレー ＪＡしまね杯     西持田 

・ゲートボールリレー 小学校長杯      坂本・西持田 

・玉入れ       松江体育協会盾    耳 高 

・キックボールリレー 公民館運営協議会長牌 東持田・竹 崎 

・男女２人３脚リレー 公民館長杯      東持田・西持田 
 

・年間総合優勝(持田体育協会長杯) 東持田 

・年間総合２位  平 成    

・年間総合３位  坂 本 
 

大会役員・競技役員・自治会役員の皆様ご協力ありがとうございま

した。 
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お 願 い 
公民館事業で撮影した写真や氏名を広報誌、ホームページ等で使用

させていただきますのでご了承ください。 
 

持田幼稚園  １０月 の“あそびにおいで” 

日 時  １０／１７（水）９：３０～１１：００ 

内 容  幼稚園のお庭であそびましょう。 

        ジャングルジム・滑り台・砂あそび などなど 

持ち物  着替え  タオル  水筒  おやつ少々 

○１０月６日（土）は持田幼稚園の運動会です。（９:００～11:１

５）持田小学校体育館で行います。未就園の皆さんの参加種目も

あります。10 時前後の予定です。どうぞお出かけください。 

問い合わせ先  持田幼稚園 ２７－２１７７ 

 

 

 
 

全国公民館研究集会 

１０月の行事予定 

日 曜 行        事 
１ 月 わいわいサロン（10:00）子ども広場（15:00） 

２ 火  

３ 水 花づくり同好会（9:00） 

４ 木 花づくり同好会（予備日） こども図書室(14:00) 
５ 金 からだ元気塾(13:30) 交通安全協会理事会（10:00） 

６ 土 子ども書道教室（9:00）持田幼稚園運動会（9：00） 

７ 日 秋季クリーンまつえ（7:30～8:30） 

市民大運動会（9:00～松江陸上競技場） 
８ 月  
９ 火  

１０ 水 あいさつ運動（7:45）いも掘り交流会（10:00（高齢者学習部 9:00）） 

１１ 木 やすらぎ喫茶（10:00） こども図書室(14:00) 

１２ 金 からだ元気塾(13:30) 

１３ 土 市少年・少女グラウンドゴルフ交流会（9:00～花冠の里） 
子ども書道教室（9:00） 

１４ 日  

１５ 月 いも掘り交流会（予備日） 子ども広場（15:00） 

１６ 火 女性学級社会見学(8：30) 

１７ 水 生活習慣予防講座（13：30～川津公民館） 

１８ 木 こども図書室(14:00)  人権教育研修会(14:15～持田小) 

１９ 金 からだ元気塾（13:30） ふるさと祭最終打ち合わせ（19:00） 

２０ 土 子ども書道教室（9:00） 

二中校区子どもの健全育成研修会（13:30～朝酌公民館） 
２１ 日  
２２ 月 子ども広場（15:00） 
２３ 火  
２４ 水  

２５ 木 こども図書室（14:00） 

２６ 金 からだ元気塾（13:30） 

２７ 土 持田ふるさと祭り準備（9:00） 
２８ 日 持田ふるさと祭り（9:00） 
２９ 月 子ども広場（15:00） 

３０ 火 プチがんドック（9:00） 

３１ 水  
 

○公民館を利用された方は、必ず使用日誌の記入と火気・施錠の確認を   

お願いします。 
○休館日でも公民館の利用ができます。事前にお申込み下さい。 
○公民館を利用された方は、必ず使用日誌のご記入をお願いします。 
 
 

中学生ボランティア大活躍！！ 
 持田地区町民体育祭において松江第二中学校一年生１９人に大会

運営に協力いただきました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

※中学生ボランティア着用のゲームベストは赤い羽根共同募金の助

成を受けて製作しました。 

  

○そうめん流し体験 
 ８月２５日（土）に開催した親子読書活動夏イベント「そうめん流し

体験」は、４４人の参加がありました。川原町のみなさんに竹や足場な

どを提供していただきました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

○もちだ寺子屋事業大盛況 
 夏休み期間中、持田公民館で開催 

した「もちだ寺子屋事業」は２２回 

の開催で延べ１，０２９人の小学生 

が参加しました。もっとも多かった 

日が７７人、１日平均４７人でした。 

島根大学・県立大学の学生、地域の 

みなさん合わせて２０名の方に指導 

員としてご協力いただきました。 
 

○古民家で留学生宿泊研修 
 ９月１５日（土）、東洋大学（東京） 

に留学する１０名（中国６名、ベトナ 

ム３名、イタリア１名）が東持田町太 

田上の古民家で宿泊研修をしました。 

テーマは「島根の魅力を知る」で、 

公民館長の持田の魅力紹介、持田アガ 

サ映画倶楽部制作の映画上映が行われ 

たほか、地域住民参加の交流会には総 

勢３４名が参加しました。 
香典返しのお礼 

細田 清人 様   （ 花子 様）   太田上 

福田 正義 様   （ アヤ子 様） 福原中 

田村 千恵美 様  （ 信之 様）   竹崎団地 

謹んでご冥福をお祈りいたします。有難うございました。 

持田地区社会福祉協議会  
 

 

プチがんドック日程のお知らせ 
（結核・肺・胃・大腸・子宮・乳がん） 

 日時 １０／３０（火）９:００～1１:０0 
会場 持田公民館・やすらぎ会館 ＊乳がん検診受付終了しました。 

問合せ：島根県環境保健公社（ＴＥＬ：61-8077） 
 

忘れ物のお知らせ 

女性物の時計（里山音楽会）とテント用ペグ（町民体育祭）を公民

館で預かっています。心当たりのある方はお申し出ください。 

  

 

 


