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美保関ボッチャ交流大会 参加者募集 
 例年、冬期の運動不足の解消とスポーツを通した交流を目的として行っているニチレクボール交流 

大会を、今年度は種目を変えて「ボッチャ」の交流大会として開催します。 

ニチレクボールと同様、ボッチャも簡単に出来るニュースポーツです。お誘い合わせご参加ください。 

 

◇日  時  2月 11日（日） 開会式 8：50～ 競技 9:00～12:00 

◇会  場  美保関体育館 

◇ﾁｰﾑ編成  3名 1チームで編成してください。（年齢・性別不問） 

◇内  容  2チームが、標的に向かってそれぞれのボールを投げ合い、 

標的により近付けることによって得点を競うゲームです。 

◇募  集  ２４チーム（先着順） 

◇申込み  2月 1日(木)までに美保関公民館か各地区体協理事へお申込みください。 

◇主  催  美保関体育協会・美保関公民館 

◇問合せ  美保関公民館 TEL：72－3624 FAX：72－2321 

美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 
公民館 ホームページ・ＳＮＳのお知らせ 

・ホームページ     ・Twitter     ・Facebook 

美保関公民館や各種団体の事業、 

地域の情報などを投稿しています。 
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ニチレクボールと
大きなルールの差
はありません。 
お気軽にご参加 
ください。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

第 32回浜田－益田間駅伝競走大会（しおかぜ駅伝） 

 美保関チーム参加報告 
 
12月 10日（日）に 4年振りに開催されたしおかぜ駅伝に、美保関町からも選抜チームを編成し、 

出場しました。 

 以下は、選手・監督のコメントです。 

 

1区 大西沙弥さん 

 駅伝 3回目でしたが、しおかぜ駅伝は初めてでとても緊張しました。1区は女子で最も長い距離 

でした。初めての距離でペースが分からない時もありましたが、絶対に最後まで走る、タスキを繋

ぐという強い気持ちがあったおかげで次につなぐことができたと思います。とても良い経験になっ

て良かったです。 
 
2区 野津将義さん 

 普段することができない経験をありがとうございました。この 2日間の全てが新鮮でとても良い 

刺激をもらえました。自分はまだまだ遅いことが再確認できました。鍛えて出直したいと思います。 
 
3区 大西一史さん 

 目標どおり走れました。 
 
4区 日野颯太さん 

 初めてしおかぜ駅伝を走りました。きつかったけど 

周りの方が応援してくれて最後まで走ることができました。 
 
5区 船越颯乃葉さん 

 自分の区間から繰り上げスタートがあるということで、1 位のチームがかなり早く通過し、繰り

上げスタートになるかもしれないと不安だったけど、1 番の目標であるタスキを繋ぐということが

できて良かったです。これからは、もっとフォームを改善していい走りができるようにしていきた

いです。貴重な体験をありがとうございました。 
 
6区 森脇恵太さん 

 駅伝まであまり走れてなかったこともあり、体が動かず悔しい結果でした。来年以降参加できる 

ことがあれば走れるようにしておきたいです。 
 
7区 浅野勇人さん 

 島根の方々の声援が嬉しくて頑張ることができました。 
 
8区 菊川恵太さん 

 練習ができなかったこともあり終始辛い走りになり、結果も悪かったので悔しい思いが大きいで

す。 
 
監督 松本伸也 

 4 年ぶりにしおかぜ駅伝が開催され、無事ゴールまでタスキを繋げることができほっとしていま

す。今大会に参加された選手、サポートの皆さん、また、選手集めのためご尽力いただいた航空自

衛隊高尾分屯基地様、美保関公民館様等、多くの方にご協力いただき大変感謝しております。あり

がとうございました。 

 33 チーム中 32 位という結果でしたが、来年の大会に向け力を得ることができた大会だったと思

います。来年以降、再び強い美保関チームとなり、美保関町を盛り上げていきます。 

 

 サポートスタッフ：宮崎哲人（コーチ） 菊川拓夢 松本莉桜菜 永田稜 

 大皷力斗 大皷穂伽 佐伯空都 

      こども教室の活動予定日       

１月１５日（月）  ２月 ５日（月）  ３月 ４日（月） 

  ２２日（月）     １９日（月）    １１日（月） 

  ２９日（月）    ２６日（月）    １８日（月） 

三学期も元気に楽しく 

活動しましょう    



駐在所からのお知らせ 

１月１０日は１１０番の日 

 
事件・事故         こんな時は、迷わず１１０番通報して下さい。  

 被害にあった。目撃した。 

 

こんなことを聞かれます。 

・何があった？  事件なのか交通事故なのか教えて下さい。 

 ・いつ発生？    発生時間を教えて下さい。 

 ・どこで発生？  目印となる建物を教えて下さい。 

    森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

         

美保関町内の交通事故発生状況（令和 5年 1月～11月末現在）人身事故 1件 物損事故 103件 

 飲酒運転根絶作戦 実施中！ （期間：12月 1日～1月 31日）  

「飲んだら乗らない！」「乗るなら飲まない！」「乗るなら飲ませない！」 

  夜光反射材着用実態調査 結果   

・１０月１３日 ≪着用率≫七類自治会館前 １８％ 

・１１月１５日 ≪着用率≫七類自治会館前 ３０％ 

・１２月１５日 ≪着用率≫七類自治会館前 ３８％ 

～反射材を着用し、夜間事故を防ぎましょう！～ 

美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会 
 

～文化庁補助事業～ 

美保関地区伝統的建造物群保存対策調査 成果報告会 開催 

              ※令和５年９月に中止した成果報告会を再度開催します。 
 

松江市では、美保関地区の伝統的建造物群保存地区検討のため、令和４年度より建造物の

調査を実施してきました。およそ２年間の調査によって判明した、美保関地区の建造物の特

徴や文化財としての価値を、独立行政法人 国立文化財機構 奈良文化財研究所の専門家が解

説します。 

 

□日時：令和６年２月４日（日）１６：００～１７：３０ 

□場所：美保関文化交流館２階（美保関町美保関６６１） 

□申込：不要。入場無料。 

□主催：松江市文化スポーツ部文化財課 

□問合せ：℡（０８５２）５５－５９５６ 

落ち着いて 
伝えて下さい。 
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美保関公民館 令和６年１月行事予定 
日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 月 元日 年末年始休館日（1月 3日まで） 16 火  

２ 火 
 

17 水 松江市公民館運営協議会連合会研修会（島根県民会館） 

３ 水  18 木 松江絵手紙サークル 

４ 木 事務室閉鎖 19 金  

５ 金 仕事始め 20 土  

６ 土  21 日  

７ 日 美保関はたちの集い 22 月 
からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 断酒会 
移動図書 

 ８ 月 成人の日 23 火 レインボークラブ 包丁研ぎ 

９ 火 レインボークラブ あいさつ運動 24 水  

10 水  25 木  

11 木  26 金  

12 金  27 土  

13 土  28 日 自治連研修会 

14 日  ２９ 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 

１５ 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 ３０ 火  

   31 水  

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

美保関町の人口と世帯数 
2023年 1１月末現在 

人口 4,422人   世帯数 2,0８5世帯 
(前月比－20)      (前月比-３) 

１月の移動図書館車巡回日 

日時 1 月 22 日（月）15:00～15:50 

※1 月 8 日（月）巡回はありません。 

場所 美保関公民館 

いっぷくカフェ 
 

1 月は お休みします 。 

 

包丁研ぎのご案内 

日時 1月23日（火）10:00～13:00  

場所 美保関公民館 調理室 

地域で広げようあいさつの輪 

1 月のあいさつ運動は 1 月 9 日（火）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
小山 敏彦 様（菅 浦）  松本 克己 様（片 江） 

野村 千里 様（境港市） 松本 英明 様（七 類） 

(故)森脇 悦子 様（七 類） 
 

（令和 5 年 11 月 10 日～令和 5 年 11 月 28 日受付分） 

美保関地区社会福祉協議会 


