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美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

いつまでも何でも興味を持って学習、研修を 

 

昨年の秋から、ご出身が菅浦の山根正己さんに包丁砥ぎの研修会講師をして
いただきました。それ以来、毎月のいっぷくカフェの日に併せて地元の皆さん
が包丁を砥いでもらっておられます。 

包丁研ぎは、単なる磨く技術だけのことと思っていましたが山根さんのお話と実演に目からう
ろこが落ちました。鋼と軟鉄の和包丁とステンレスの洋包丁の組成の違い、また、それによって
砥ぎ方が違うこと。片刃、両刃の包丁で砥ぎ方が違うことや砥石も粗いもの、中ほどのも、仕上
げのものとあり、この砥石も表面が平らでないといけないことから砥石を平らに保つ砥ぎ方まで
教わりました。 
鉄の組成は化学的であり、砥ぐ角度や方法は物理学に乗っ取っていました。 

包丁の種類を知ることや砥ぐことは、料理の材料や調理方法、包丁をはじめとした道具や物を大
切に扱う私たちの日常の暮らし方、考え方をあらためて考えさせられた研修でした。また、やは
り美保関町は人材の宝庫だなと思ったことでした。 

 平成３１年度も解かりやすく、ためになる研修会や行事を展開したいと考えております。皆様
方のご参加、ご支援を心からお願いいたします。 

                             美保関公民館長 友森 勉 
  
 

美保関はつらつシニア学級修了式 

 

 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただきますのでご了承下さい。 

平成 30 年度「美保関はつらつシニア学級」の修了式が３月２２日(金)にありました。学級生
37 名のみなさんは、健康講座や料理教室、また、“NHK や松江歴史館”での社会見学会、マリン
ハートフェスタ in2018 には餅つきを行い、行列ができる人気の模擬店で大いに盛りあがり、い
きいきと元気で楽しい学級活動ができました。 
次年度も学級生の募集をいたしますので、ご参加いただきますようお願い申し上げます。 

詳細につきましては、後日お知らせいたします。 
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松東ブロックジュニアリーダー研修に参加しました。 

 ３月２日、３日の一泊二日で、島根県立青少年の家で行われたジュニアリーダー研修会に、美保関中

学校から５名の生徒が参加しました。１日目の研修では、自己表現活動の研修で相手への伝え方を学び、

ワークショップでは、地域の現状を知り自分たちに何が出来るのか？をグループで話合いました。２日

目はキンボールというニュースポーツを行い、チームワークの大切さを学びました。２日間の研修を通

して、他地区の生徒と知り合い、地域のことを共に考え、郷土愛を育くむことが出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

    

      

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 生徒の感想 

最初は不安だったけど、研修する

につれ仲良くなった。 

自己表現や伝え方の大切さを学

び、地域で自分に何が出来るかを

考えたりすることで、大切な発見

があった。この研修を今後の中学

校・高校生活に役立てたい。 

  

平成 18 年から始まった「美保関はたちの集い」。今

年も、地域の支援を受けながら実行委員会を組織して

計画を進めていきます。今年度二十歳を迎える皆さん

で企画・運営をする実行委員を募集します。町内在住

の該当者の方は是非、ご参加ください。5月 20 日(月)

までに美保関公民館へご連絡ください。 

                                            

美保関公民館 ☎72-3624 

 

 

 

 

グループに分かれ、地域につい

て意見交換をしました。 

キンボールでコミュニケーション

と協調性の重要性を学びました。 

2019 おもな行事予定 

6/15(土)ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾛｹｯﾄ製作・打上大会(地区大会) 

6/23(日)スポーツ交流大会 

8/17(土)松江市ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾛｹｯﾄ大会 

8/24(土)だんだん夏踊り 

11/2(土)～3(日)マリンハートフェスタ 

11/30(土)松東ブロック学習発表会 

2/9(日)ニチレクボール交流大会 

2/29(土)～3/1(土)ﾌﾞﾛｯｸｼﾞｭﾆｱﾘｰﾀﾞｰ研修 

すくのびサロン参加親子募集 

 平成３１年度の参加者を募集します。 

美保関地区社会福祉協議会と美保関子育て支援センターが共催し、母子保健推進員やすくすくサポータ

ー等地域のボランティアの協力の下、就学前の乳幼児親子の皆様の交流や仲間づくり、あそびを通して

のふれあいなど楽しいひと時を過ごしていただきます。 

たくさんのご参加をお待ちしています。 

内容、公園や砂浜でのあそび、食育講座、読み聞かせ、など 

開催 年間５回程度 開催場所 美保関公民館ほか 

年会費はありません。但し内容により会費をいただく場合があります。 

開催日時、内容については公民館たより、美保関子育て支援センターのチラシでご確認ください。 

募集は随時行なっています。 

お問合せ：美保関公民館 TEL72－3624または美保関子育て支援センターTEL55－5751 

「美保関はたちの集い」実行委員募集 

  

楽しい思い出作り

をしましょう

( ^)o(^ ) 



駐在所からのお知らせ 

平成 31 年度警察官(大学卒) 

        採用試験申込み受付中！ 

申 込 期 間  3/11(月)～4/19(金) 

第 1 次試験  5/12(日) 

第 1 次試験合格発表 5/28(火) 

第 2 次試験  6 月中旬 

最終合格発表  7 月上旬 

  ＊33 歳まで受験可能 

 

 

 地域の住民により組織された団体等が、 

放課後や休業日に公民館等の施設を活用 

し、地域住民や保護者、学生などの協力 

により、子どもたちに学習等の機会を提供 

する取組を支援します。 

 【事 業 期 間】 

平成 31 年 4 月 1 日(月)から平成 32年 3月 31 日(火) 

 【申請提出時期】 

平成 31 年 4 月 1 日(月)から平成 31年 4月 11 日(木) 

 ※補助金の申請要件等、詳細については美保関公民館へお

問い合わせください。 

   

 

お 知 ら せ  

◇新入学(園)期の交通事故防止運動◇ 

期 間   4 月 8 日(月)～17 日(水) 

◇2019 年 春 の 交 通 安 全 運 動◇ 
期 間  5 月 11 日(土)～20 日(月) 

交通安全あいさつ運動 

実施日時 4 月 18 日(木) 8 時～8時 30 分 

実施場所 美保関小学校・中学校前 
 

交通安全一斉街頭 PR 

実施日時 5 月 13 日(月) 7 時 30 分～8時 

実施場所 中山、万原、森山 3 箇所 

     美保関地区交通安全対策協議会 

美 保 関 地 区 交 通 安 全 協 会 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

「包丁とぎ」のご案内  

 （森山駐在所 ℡72-2304・千酌駐在所 ℡75-0352） 

 
美保関町内の交通事故発生状況（2月末現在） 

人身事故 0件   物損事故 11 件 

いっぷくカフェの開設日にあわせ「包
丁研ぎ」を開設します。包丁の再生と交
流のひと時をたのしみに公民館までお出
掛け下さい。 
日時 ４月１６日(火) 10:00～14:00 
場所 美保関公民館 
料金 ステンレス 300 円～ 
    和包丁 400 円～ 

※原則 家庭用包丁のみ 
※刃の欠けや研ぎ直しが必要なもの

は、時間がかかるものがあるので相談
してください。 

「あいさつ運動」の取り組み  

「地域で広げよう あいさつの輪」をキャ

ッチフレーズに新年度も取り組みを進めま

す。あいさつで地域を元気にしましょう。 

 

第 39 回美保関町バドミントン大会  

3 月 17日(日) 美保関中学校体育館を会場に第39回美保

関町バドミントン大会がありました。当日は、19チームが

参加し、レベルごとの３クラスに分かれての熱戦が繰り広

げられました。 

 
A・B2部          

1 位  FREEKS SORA 

2 位  美保関バドミントンクラブ 

3 位 T・H・K 

【成 績】 

A・B1 部                 

1 位 すすめ！パイレーツ  

2 位 RADIANT 3 位    

3 位 FREEKS MAME 

 

C クラス 

1 位 BOKKA 

2 位 城西クラブ 

3 位  日立会 

地域とすすめる「松江てらこや」 

        事業補助金のご案内  
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社会福祉協議会への寄付の御礼 
 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 

  
花井 美紀 様（笠浦） 林   悟 様（片江） 
花房  但 様（福浦） 大西  彰 様（千酌） 
半田 澄子 様（森山） 赤山 佳宏 様（大阪府枚方市） 

 

平成 31 年 2 月 1日～2月 31 日受付分  

美保関地区社会福祉協議会 

 

美保関公民館 平成 31 年４月行事予定 

日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 月 コーラス 移動図書 16 火 
レインボークラブ いっぷくカフェ 健康相談 
包丁研ぎ  行政相談 

 

 

２ 火 レインボークラブ 17 水 移動図書 

３ 水  18 木 あいさつ運動(マナーアップ) 新一年生交通安全教室 

４ 木 運協体育部会 19 金  

５ 金  20 土  

６ 

 

土  21 日  

７ 日 県知事・県議会議員選挙 22 月 コーラス  断酒会 

８ 月 あいさつ運動 コーラス 23 火  

９ 火 小・中入学式 運協総務部会・環境福祉部会 24 水  

10 水 運協文化部会 25 木  

11 木  26 金 公民館運営協議会 

12 金 運協青少年部会 27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  

15 月 コーラス   学校施設利用団体連絡会 30 火  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いっぷくカフェ 

日時   4 月 16 日(火) 

10 時～14時 00 分 

会場 美保関公民館（万原） 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶 （お菓子付き） 

４月の移動図書館巡回日 

日 時 ４月 １日(月)15:00～15:50 

    ４月 17日(水)15:00～15:50 

場 所 美保関公民館（万原） 
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美保関町の人口と世帯数 
平成 31年 2 月 28 日現在 

人口 5,053 人 世帯数 2,131 世帯 
(前月比－4)    (前月比－1) 

☆保健師さんによる血圧測定と健康相談
が 10:00～12:00 の時間で受けられます。 
どうぞお出かけください。 
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