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 ｢門松づくり教室｣参加者募集  

 

初冬に入り、何かとあわただい時期となりましたが、華やかな門松を玄関に飾って新年を迎

えていただくように、下記のとおり計画しました。 

みなさんのご参加をお待ちしています。 

 

✿日 時 １２月１４日（金）９：００～１２：００ 

✿会 場 美保関公民館（万原） 

✿講 師 高 井  昇 さん 

✿内 容 門松づくり 

✿定 員 １５名（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

✿参加費 2,000 円（材料費を含みます） 

✿申込み 美保関公民館 ☎72-3624 

✿持参品 花切ばさみ・水引（結婚式などの華やかなもの） 

花（飾りたい花があれば） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただきますのでご了承下さい。 

美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

環境福祉部 第 3回 元気あっぷ講座  
 

 
 

 
笑いヨガは、笑いとヨガの呼吸法を合わせた、 
心身の健康法です。笑いで元気あっぷ‼ 
ぜひ、ご参加ください。 

日時 12 月 7 日（金）10 時～11 時 30 分 

場所 美保関公民館（万原） 

講師 日本笑いヨガ協会 笑いヨガリーダー 

村上 優子 さん 

参加費 無料  

申込締切 12 月 5 日（水）人数把握のため申込をお願

いします。 

※ 当日は動きやすい服装でお越しください。 

共催 美保関地区社会福祉協議会・ 

健康まつえ 21 美保関推進隊 

 

 

「 笑 い ヨ ガ 」 

 

 

 日時 11 月 30 日(金)  

14:15～15:15 

 会場  美保関公民館 

 

 

 

障がい者教育の視点を生かした生き

方学習についてお話を聞く機会を計画

しました。ぜひ、お出掛け下さい。 

  

講師 島根県立松江ろう学校 
    校長 福 島 朗 博 さん 

 

共催 美保関小学校・美保関中学校 

   美保関公民館・美保関地域人権教育推進協議会 

人人権権教教育育講講演演会会  
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第４回 すくのびサロン『 正 月 飾 り づ く り 』 

日 時 12 月２０日（木）10：30～11：30   

会 場 美保関公民館(万原) 

参加費 親子で 300 円 定員 15 名（先着順です）  

締切  12 月１４日（金）申込要 

持参品 花きりばさみ・持帰り用袋 

子どもに必要なもの（飲物など） 

申込  美保関公民館 ℡72－3624  

美保関子育て支援センター ℡55－5751 

共 催 美保関地区社会福祉協議会  

美保関子育て支援センター 美保関公民館  

すくすくサポーター（子育てボランティア） 

 

市民憲章かるた地区大会 

と き 12 月８日（土） 

10:00～11:30 

ところ 美保関公民館（万原） 

 

◎「市民憲章かるた」を使用して、低学年・中学

年・高学年の部に分かれてかるた取りをします。   

（公民館でかるたを販売しています。 300 円） 

◎入賞者、参加賞もあります。上位成績者には「松

江市市民憲章かるた松江市大会」に美保関地区代

表として出場して頂きます。 

（市大会：H31.1.12（土） 会場：市総合体育館） 

◎申込み、詳細につきましては、全学年配布のチ

ラシでご確認ください。 

 

 

 
～いきいき体験教室～ 
社会見学「湖遊館（スケート体験） 

と宍道湖自然観ゴビウス見学」 
 

【と   き】１２月２５日（火）９：００～１５：３０ 

【と こ ろ】湖遊館・宍道湖自然観 

【定  員】小学生４・５・６年生 30 名 

※申込み多数の場合は、厳選なる抽選とさせていただ

きます。結果については後日連絡します。 

【参加費】1,500 円（入場料・スケート靴・昼食代） 

【持参品】長そで・長ズボン・てぶくろ・長めの靴下 

（ヘルメット・サポーター無料貸し出しあり） 

【申込み】申込み詳細につきましては、対象の学年の児

童に配布していますチラシをご覧ください。 

■主催 美保関公民館青少年部 

 

 

日時 12 月 2日(日) 

午前 8 時 45 分スタート 
  
制限時間 6時間（雨天決行） 
スタート＆フィニッシュ 
  松江市総合体育館 
〔コース〕 

総合体育館前スタート  → 松江城前 → 宍
道湖大橋 →  国道 9 号 →  くにびき大

橋  →総合体育館前 →  朝酌 →  八束町 
→  道の駅・本庄 (国道 431 号) →  学園
通り →  総合体育館前フィニッシュ 

 
☆時間により交通規制の場所があ
りますので予めご確認ください。 

 

国国宝宝松松江江城城ママララソソンン  

美保関中・本庄中 吹奏楽合同演奏会と 
クリスマスコンサート 

＆ イルミネーション点灯式 
日時 12 月 15 日（土）15:00～ 

場所 美保関公民館 

内容 第 1 部 美保関中・本庄中 合同演奏会   15:00～16:30 

   第 2 部 松江ニューオリンズ倶楽部 演奏 16:30～17:00 

   第 3 部 イルミネーション点灯式     17:00～ 

    ☆中学生の発表や松江ニューオリンズ倶楽部のクリスマスソングなど、 
楽しい音楽のひと時をお過ごしください。 
 

☆先着 100 名の子ど

もたちには、ささやか

なクリスマスプレゼ

ントを用意していま
す。 
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駐在所からのお知らせ 

歳末特別警戒 

平成 30 年 12 月 1 日(土)～12 月 31 日(月) 

活動重点 

■特殊詐欺の被害防止 

■こども、女性を狙った犯罪被害の防止 

■金融機関、深夜営業店等を対象とした強盗事件

等の被害防止 

 ■万引き、自転車盗難等を始めとする身近な犯罪

被害の防止 

 ■飲酒運転の根絶と夕暮れ時から夜間における横

断歩道中の交通事故防止 

 
 （森山駐在所 ℡72-2304・千酌駐在所 ℡75-0352） 

 美保関町内の交通事故発生状況(10 月末現在) 

人身事故３件 物損事故７８件 

地域で広げよう ボランティの輪 

公民館清掃活動のお知らせ 

  日時 12 月 19 日(水) 

     10:00～ 1 時間程度 
   

 一年の締めくくりに、皆様にご協力をいただ

き、公民館をきれいにして新年を迎えたいと

思います。どうぞ、たくさんの方のご参加を

お願いします。 

☆掃除用具はこちらで準備いたします。 

☆室内の窓拭き中心に清掃活動をいたします. 

なお、終了後は、短時間の茶話会を計画し

ています。 

  

  

日時 12 月 1 日(土)10:00～15:00    

会場 松江市川津公民館 

美保関町から正調関乃五本松節保存会、ミホ

リリーズ、ドリーム美保 の皆さんが出演され

ます。どうぞお出かけください。 

〔ステージ発表〕出演時間 

 10:55～ ミホリリーズ 

13:00～ 正調関乃五本松節保存会 

 13:15～ ドリーム美保 

〔模擬店〕 

オープニング終了後～15:00  

千酌をくう会  

(山菜おこわ・味噌・うり粕漬・焼肉のタレ ほか) 

松東ブロック公民館 学習発表会 
 

 

12 月 9日（日）9時 30 分スタート 
 

皆様の温かい応援を力に今年も石見路を走りま

す。皆様のご声援よろしくお願いします。 

監 督 松本伸也    

コーチ 宮崎哲人 

選 手 森脇美生(中 1)・大西帆乃(中 1) 

    大西花音(中 1)・作野優月(中 1) 

森脇恵太(中 3)・武田将人(中 3) 

    清水翔太(高 1)・梅木太雅(高 2) 

菊川幸暉(高 2) 

大西一史・都田諒磨・大下 弘 

小谷 順・門脇梨香  

しおかぜ駅伝 

第 27 回浜田―益田間駅伝競走大会 

ママリリンンハハーートトフフェェススタタ iinn  みみほほののせせきき 22001188  

終終了了ののおお礼礼   
 

晴天に恵まれ 1 1 月 3 日(土)・4 日(日)に開催しましたマ
リンハートフェスタには、多数の皆様にご来場いただき盛会
裏に終了できましたこと厚くお礼申し上げます。今年も保育
所園児、小学生、中学生、各種団体の方々に大変お世話にな
りました。ありがとうございました。 
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社会福祉協議会への寄付の御礼 
 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
門脇八千代 様（菅 浦）  長﨑 近子 様（笠 浦） 
浜中  壮 様（笠 浦）  坪倉 高徳 様（北 浦） 
井上 紀子 様（七 類）  早川 利行 様（笠 浦） 
横山 直正 様（美保関）   野田  正記 様（法吉町） 
作野 敏通 様（境港市）  

平成 30 年 10 月 1 日～10 月 31 日受付分  

美保関地区社会福祉協議会 

 

美保関公民館 平成 30 年 12 月行事予定 

日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 土 松東ブロック学習発表会 16 日  

２ 日 国宝松江城マラソン 17 月 こども教室 

３ 月 諸手船神事（ホーランエッチャ踊り）移動図書 

 

18 火 レインボークラブ いっぷくカフェ 行政相談 

４ 火 レインボークラブ（体操教室）  19 水 清掃活動  移動図書 

５ 水 高齢者料理教室 20 木 すくのびサロン 

６ 木  21 金 民生児童委員協議会・福祉推進委員合同研修 

７ 金 元気あっぷ「笑いヨガ」 22 土  

８ 土 市民憲章かるた地区大会  しおかぜ出発式 23 日 天皇誕生日  

９ 日 しおかぜ駅伝 24 月 振替休日 

断酒会 10 月 子ども教室 25 火 いきいき体験教室「社会見学」（湖遊館・ｺﾞﾋﾞｳｽ） 

11 火 あいさつ運動 26 水   

12 水  27 木    

13 木  28 金 仕事納め 

14 金 門松づくり 29 土 年末年始休館日   

15 土 
中学校合同演奏会& 30 日     1 月 4 日(金)まで 

クリスマスコンサート&イルミネーション点灯式 31 月  

☆お知らせ 年末年始休館日のため12月29日(土)より１月4日(月)まで公民館の事務室を閉鎖いたします。

なお、施設の貸出は 1月 5日(土)から平常どおりおこないます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

いっぷくカフェ 

日時   12 月 18 日（火） 

10 時～14 時 00 分 

会場 美保関公民館（万原） 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶 （お菓子付き） 

お抹茶ぜんざい 
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12 月の移動図書館巡回日 

日 時 12 月 3 日(月)15:00～15:50 

    12 月 19 日(水)15:00～15:50 

場 所 美保関公民館（万原） 

抽
彩 

和
代 

静
枝 

文
子 

豊
穂 

淑
子 

美保関町の人口と世帯数 
平成 30年 10 月 31 日現在 

人口 5,079 人 世帯数 2,139 世帯 
(前月比－16)    (前月比－5) 
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