
１1月20日現在

日 曜日 主　要　・　主　催　行　事　等 諸団体行事等 その他公民館使用団体
メロディーボックス
香南団地自治会

健康体操、子ども広場（小） 若葉会（踊り）、リフレッシュ健康体操
図書貸出し日 和菓子教室、なでしこ会、３Ｂ体操、拳法
クリーンアップこしばら レイフラワー古志原
花づくり、遊友大人塾、里づくり推進委員会 フォークメイト、３Ｂ体操（ナイト）

からだが軽くなる運動教室、竹仙会
布の絵本 ＰＣクラブ、詩吟古志原、水曜会
わんぱく教室（乳幼児教室） からだ元気塾、英会話、民謡グループ（銭）
野菜づくり ３Ｂキッズ、フォークトワール、健康麻雀

絵手紙、さくらんぼ
さくらんぼ、太極拳、拳法

子ども広場（公） 卓笑会、高山会、松江南ユナイテッド
図書貸出し日 囲碁同好会、古志原クリッパーズ、木葉会

古志原体協創立 松江認知症家族の会
40周年記念式典 松江フルートソサイエティ

図書貸出し日、図書整理日、にこにこ広場 リフレッシュ健康体操
子ども広場（小）、健康体操 ３Ｂ体操、麦ぶえコーラス、拳法

陶和会、清吟香ノ木
女性講座（健康セミナー） 料理１班、フォークメイト、３Ｂ体操（ナイト）
布の絵本（視察研修） からだが軽くなる運動教室、iPad浪曲愛好会松江、江島会、民謡尺八

つくしの会、すぎなの会、手編み、水曜会

そば打ち教室 からだ元気塾、英会話、健康麻雀、ちぎり絵サークル

野菜づくり フォークトワール、囲碁同好会、３Bキッズ、運動公園
さくらんぼ、パソコンスマホ何でも解決教室

こしばらカフェ 太極拳、拳法、ヨーガクラブ、さくら会
子ども広場（公・富） 囲碁同好会、松江フルートソサイエティ
里づくりシンポジウム 卓笑会、木葉会、若葉会（銭）

竹仙会

リフレッシュ健康体操、若葉会（踊り）、ツクイ松江古志原

健康体操、図書貸出し日、子ども広場（小） なでしこ会、３Ｂ体操、拳法、３Bママ
花づくり ３Ｂ体操（ナイト）

料理教室２班、レイフラワー古志原、フォークメイト
からだが軽くなる運動教室、川柳歩み、手編み

民)定例会 ＰＣクラブ、詩吟古志原、水曜会、お達者クラブ
野菜づくり からだ元気塾、英会話、健康麻雀

民謡グループ（銭）、フォークトワール、３Ｂキッズ

館内大掃除 拳法、太極拳
子ども広場（公） 地区かるた大会 あったか元気便、松江南ユナイテッド、高山会

卓笑会、羊の会、ケイジャーズ、若葉会（銭）

しめ縄づくり
リフレッシュ健康体操

健康体操、図書貸出し日 ３Ｂ体操、麦ぶえコーラス、拳法
陶和会、フォークメイト
３Ｂ体操（ナイト）、清吟香ノ木支部
からだが軽くなる運動教室、江島会、民謡尺八
つくしの会、すぎなの会

野菜づくり からだ元気塾、英会話、健康麻雀
フォークトワール

てらこや パソコンスマホ何でも解決教室
太極拳、拳法、ヨーガクラブ、さくら会
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略称　(自)：自治会連合会、(体)：体育協会、(交」：交通安全対策協議会、(青)：青少年育成協議会、(消防)：消防防災協会、 (社)：社会福祉協議会
　　　(民)：民生児童委員協議会、(人)：人権教育推進協議会、(幼)：古志原幼稚園、(小)：古志原小学校、(中)：第四中学校
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１2月行事予定　　　　※期日・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。
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