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（青少年の非行・被害防止） （社会を明るくする運動） 

「社会を明るくする運動」は犯罪や非行の

ない地域をつくるために、一人ひとりが考え、

参加するきっかけをつくることを目指してい

ます。古志原地区では、下記の日時に街頭活動

を行います。皆様のご協力をお願いします。 

 

６／３０  16：30～ 

場所： 古志原ショッピングセンター前 

    マルマン茶山店前 

    ファミリーマート松江古志原店前 

     

 
 健康講座 テーマ『休養と睡眠』のご案内 

 

場所 

ふるさとまつり 古志原地区 

７／２８   
 

日

日

夏休み前後は、その解放感

から青少年の生活が不規則

になりやすく非行や事故が

多発する時期です。      

地域全体で、青少年を非行

や犯罪から守りましょう。 

 

7月は“社会を明るくする運動”強調月間です 

日 

みなさん、良く眠れますか？令和元年度の文化教養部・遊友大人塾 

では、休養と睡眠をテーマにした健康講座を 3 回シリーズで行います。 

第 1 回目は、日常生活を振り返りながら、「良い眠り」について考え 

てみたいと思います。お気軽にご参加ください。 

日時  令和元年７月２５日（木）14：00～ 

会場  古志原公民館 2 階 集会室 

講師  松江市健康推進課 保健師 藤田美春 氏 

内容  「良い眠り」についての講話 

     睡眠の種類と仕組み、睡眠時間・時間帯、身体の疲 

れと心（脳）の疲れ良い眠りをとるためには、休ん 

だら効果が上がる？！ 

 

 

 

 

開催日   

公民館文化教養部・遊友大人塾 

詳しくは、別途配布され

るチラシをご覧ください 
古志原公民館 

松江市体育祭 

松江市ソフトボール大会 

Aグループ 第 3位！！ 

6月 9日（日）開催された松江市のソ

フトボール大会において、古志原地

区は第 3位の成績でした。 

おめでとうございます！ 

  布の絵本新作紹介 

 「七夕飾りタベストリー」 

七夕飾りを全部布で作成！ 

飾りも自由に掛けかえられます。 
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松江市乳幼児健康相談開催のお知らせ 

 

わいわいサロン 
７／２２ （月） 
１０：００～１１：３０ 

 松江市の保健師による、乳幼児健康相談日のお知

らせです。内容は身体測定と子育て相談です。お気

軽にお越しください。 

場 所：古志原公民館 １階和室 

  持ち物：母子健康手帳 

  

７月は「水遊び＆七夕笹飾り作り」です 

7／４○木  10:00～11：30頃 

場所：古志原公民館 

7 月はプールで水遊び、七夕笹飾り作りをします。   

※新規会員さん募集しています。 

詳しくは公民館までお電話ください。 

公民館
こうみんかん

図書室
としょしつ

から     

  ７月本
がつほん

の貸出
かしだし

日
び

のお知らせ
お し ら せ

 

 7月 6日（土）午前 10：00～11：30 

    8日（月）午後 15：00～17：00 

   22日（月）午後 15：00～17：00 

   29日（月）午後 15：00～17：00 

大人用
おとなよう

、子ども用
こ ど も よ う

たくさん揃って
そ ろ っ て

います！ 

いろいろな本
ほん

に出会えます
で あ え ま す

よ！来て
き て

みてね！ 

 

だんだん夏踊り参加者募集 

一緒に踊ってくださる方を大募集！！ 

「松江だんだん夏踊り」開催！  

 8月 24日（土）  

○参加ご希望の方は、8月 2日（金）までに公民館へ

ご連絡ください。 

○詳しくは、公民館窓口に設置の参加申込書をご確

認ください。 

 
「飲酒運転根絶作戦」努力賞受賞❕ 

 昨年 12 月 1 日～今年 12 月 31 日まで実施におい

て、古志原地区は A グループで努力賞を松江市交通

安全協会の総会にて、受賞されました。 

 

 防犯功労団体表彰受賞❕ 

永年、安全パトロール活動を続け、地域を見守る活

動を続けられた「古志原地区地域安全推進委員会」

の皆様が、防犯功労団体賞を受賞されました。 

今後とも地区の安全安心のため活動いただきます

よう、よろしくお願いいたします。 

 

夏の交通事故防止運動 

7月 1日（月）～21日（日） 

運動の重点 

（１）子供と高齢者の交通事故防止 

（２）全ての座席のシートベルトとチャ

イルドシート正しい着用の徹底 

（３）飲酒運転の根絶 

（４）過労・脇見運転の防止 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども広場 

 

◆開催日◆  13日 

◆場 所◆ 富友館（古志原５丁目） 

◆時 間◆ 9：30～11：30 

富原広場 

 

◆開催日◆ ６・22・24・29・３１日 

◆場 所◆ 古友館（公民館敷地内） 

◆時 間◆ 9：00～11：30 

公民館広場 
 

◆開催日◆ １・８日 

◆場 所◆ 小学校（校庭・体育館） 

◆時 間◆ 放課後～16：50 

小学校広場 

香典返しお礼 

     社会福祉協議会にご厚志をいただきました。    

【寄付者】  

津川 孝一 様（一の谷町）    

石倉 秀樹 様（八雲台１丁目）  

越野 司朗 様（西津田７丁目）  

（５月 市社協受付分）       

園部 恵子 様（古志原 5丁目） 

木村 尚史 様（八雲台 1丁目） 

正國 享子 様（八雲台 1丁目） 

 （6月 地区社協受付分） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 

＊小学校で学級閉鎖が

あった場合は、子ども

広場も中止します。 

＊詳細については、各広場から連絡します。 

古志原地区児童クラブ指導員募集！！ 

 古志原地区児童クラブでは、子どもたちを指導していた 

だける方を募集しています。興味のある方、子どもの好き 

な方の応募をお待ちしています。 

 募集詳細 

勤務時間 平常時：15:00～18:00  長期休業等 8:00～17:00  

     時  給 965円 

     採用条件 65歳までの方 2名 

     ※ご希望の方は、古志原公民館までご連絡ください。

（26-4436） 

急募❕ 

夏休み「てらこや」のお知らせ 

小中学生が長期休業中に公民館で学習できる場所「古志

原てらこや」を夏休み中に開設します。これは、小中学

生を中心にした地域住民が自主的に学習する場所を提

供し、幅広い世代が交流する機会とするものです。 

  

開催期日 7月 23日（火）26日（金）、30日（火） 

     8月 2日（金）、6日（火）、9日（金） 

       20日（火）、23日（金） 

開催時間 9:00～11:30 

申 込 み 小中学生のみなさんは、学校を通して保護

者の皆様に案内状をお届けしております

ので、その書面にてお申込みください。 

※ 地域の大人の方も読書等で参加ができますので 

参加希望の方は古志原公民館へご連絡ください。 

行政書士無料相談会 

７／１４（日） 
１３：００～１５：００ 

場 所：古志原公民館 5号室 

＊島根県行政書士会所属の行政士

が１～２名で相談に応じます。 

時間調整のため、事前に予約くだ

さい。予約電話：２６－１８８１ 

担当：長谷川 

要予約 


