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地域包括ケアシンポジウムのご案内 要申込・無料 

１１／２３ 
 １０：００～１１：４０ 

会 場 古志原公民館 ２階  

定 員 ７０名程度（100名まで） 

    ＊申込み多数の場合は先着順。 

申込先 古志原公民館 

 （TEL：26-4436 FAX：21-4446） 

    

 

水・祝 医療や介護の改訂に伴い、求められている

「地域包括ケアシステム」。 

専門職からの報告をもとに、地域の強みや

課題を共有し、安心して住み続けられる古志

原のまちづくりについて考えてみましょう。 

申込み、お待ちしています。 

松ヶ丘会館 

集会所完成 
 三世代でハゼ釣り 

10/1（土）に、県立美術館付近の宍道湖畔に

て「ハゼ釣り」を行いました。 

地区内の小学生・保護者、双樹学院の皆さん

を中心に約 90名で賑やかに過ごしました。 

当日、早朝まで雨が降り、それが影響してか、

大きなハゼはあまりおらず。それでも、参加し

た子どもたちは釣りを楽しんでいました。釣っ

たハゼは、その場で唐揚げにして食べました。 

＊訪問介護ステーションから・・自宅での看取り 

＊保健師から・・・母子家庭 

＊福祉施設から 

 

各専門職からの報告 

主催：あったか地域づくり協議会 

松江南高校近くしみず小児科の向かいに

松ヶ丘自治会の集会所を建築いたしました。 

会議室、和室（９畳）、多目的トイレ、ト

イレ、湯沸かし室を備えた平屋建てです。 

他の自治会や団体にも貸し出します。 

＊地域包括支援センターから 

・・・住民と協力して解決した事例 

＊松江市社会福祉協議会から 

医療・介護・福祉 の 専門家 から発信！！ 

mailto:kosik@mable.ne.jp
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乳幼児教室 

わんぱく教室 

『クリスマス会』 

１２／５ 
１０：００～１１：３０ 

場 所：古志原公民館  会 費：１００円   

持ち物：飲み物、フォーク 

（保護者さんとお子さん分） 

※食物アレルギーをお持ちのお子さんの 

場合は、11/30（水）までに公民館

（26-4436）へご連絡ください。 

   

月 

『ミニ運動会』 

１１／１０ 
１０：００～１１：３０ 

   場 所：古志原幼稚園 遊戯室 

木 

『クリスマス会』 

１２／８ 
１０：００～１１：３０ 

    場 所：古志原公民館 ６号室 

木 

乳幼児教室・子育て相談 

 にこにこ広場 

オヤジの自慢料理教室 

公民館高齢者部主催 

 

『そば打ち』 

１２／９ 
１０：００～１３：００ 

 場 所：古志原公民館 調理室 

 参加費：３００円  

 持ち物：エプロン、三角巾、タオル 

 定 員：15名（定員になり次第〆切） 

 講 師：そばの会 

 申込み：１２／１（木）まで 

 申込先：古志原公民館（２６-４４３６） 

金

き 

１１／２５ 
１０：００（集合）～１２：００ 

 【雨天中止】 

 

金 

１１／２８ 
１０：００～１１：３０ 

場 所：古志原公民館  持ち物：母子手帳 

月 

 申込み：11/22（火）まで 

 申込先：古志原公民館（２６-４４３６） 

昨年竣工した新厚生センター、今年で 6年目を迎える古志原ヒルズなど、古志原地区にある福祉

施設を見学しながらウォーキングします。ぜひ、ご参加ください。 

コース：約４ｋｍ 

松江市乳幼児健康相談 

 わいわいサロン 

高齢者の交通事故防止運動 

11月 10日  まで実施中 火 

古志原地区防犯交通対策協議会 

◆夜光反射材の着用の推進 

◆道路横断時における安全確認の徹底 

◆早めのライト点灯とスピードダウンの徹底 

◆高齢者への思いやり運転の励行  

地区社会福祉協議会主催  

公 民 館 コーポ上口 

古志原ヒルズ 厚生センター 

出発 

回覧チラシもご覧ください。 

福祉施設見学ウォーキング 

 

になる 今 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

  

 

子ども広場 

◆開催日◆ 26日  

◆場 所◆ 双樹学院 体育館 

◆時 間◆    9：30 ～ 11：30 

 

富原広場 

土 

◆開催日◆ 5・12・19・26日    

◆場 所◆ 古友館（公民館となり） 

◆時 間◆    9：00 ～ 11：30 

公民館広場 

◆開催日◆ 7・14・21・28日 

◆場 所◆ 小学校（校庭・体育館） 

◆時 間◆      放課後～16：30 

小学校広場 

月 

◆
詳
細
に
つ
い
て
は
、
各
広
場
か
ら
連
絡
し
ま
す
。 

◆開催日◆ 5・19日 

◆場 所◆ 古志原町民会館（古志原２丁目） 

◆時 間◆       9：00 ～ 11：30 

 

ふたご広場 

土 

土 

がん検診のお知らせ 

結核・肺がん検診 

１１／４ ・１１／２８ 

場 所：古志原地区内各所 

持参するもの・料金・場所など、詳しくは 

「28年度けんしんのお知らせ」をご覧ください。 

 

金 月 

行政書士無料相談会 

古志原公民館・島根県行政書士会松江支部 

 

１１／２０ 
１３：００～１５：００ 

 場 所：古志原公民館 6号室 

＊島根県行政書士会所属の行政書士が１～

２名で相談に応じます。時間調整のため、

事前に下記まで予約してください。 

 予約電話：２６－１８８１ 担当：長谷川 

日 

今年度、がん検診を受診されました

か？早期発見・早期治療が大切です。 

みなさん、がん検診を受診しましょう！ 

＊小学校で学級閉鎖が

あった場合は、子ども

広場も中止します。 

地区対抗大運動会 

松江市民体育祭 

10/9（日）に、松江市営陸上競技場にて松

江市民体育祭「地区対抗大運動会」が行われま

した。 

古志原はＡグループ（大規模地区 15地区）

に参加しました。９種目行われ、選手の皆さん

の頑張りで総合 6位になりました。 

参加された選手の皆さん、お疲れ様でした。 

香典返しお礼 

９月２２日～１０月２０日 社協受付分  

 社会福祉協議会にご厚志をいただきました。    

【寄付者】  

  青山 宏  様（佐賀県神埼市） 

  川角 治由 様（古志原１丁目） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 

公民館での活動写真を広報誌およびホームページ等に掲載させていただく場合があります。 

ご了承ください。なお、不都合な方はお知らせください。ご協力お願いいたします。 


