
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
１ 位 ２ 位 ３ 位 

１ 年 島谷 明里 宮廻 七海 大津 匠翔 

２ 年 中谷 里桜 秦 悠太 秦 瑛里花 

３ 年 塩田 紗希 大廻 南和 嘉藤 未紘 

４ 年 島谷 萌々華 安部 友那 野津 菜月 

５ 年 清水 咲良 村山 楓晟 槙原 星空 

６ 年 陶山 咲希実 巻 栞 樋口 愛於 

２／１４ 

１３：３０～１４：３０ 

 会 場：古志原公民館 

 申込み：２／１２（木） まで 

 申込先：古志原公民館（２６-４４３６） 

 

 

 

 

場 所：くにびきメッセ「国際会議場」 

  

 

発 行  松江市古志原公民館 総務部 

690-0012 松江市古志原四丁目 6－30 
【 T E L 】  26－4436   【 F A X 】  21－4446 
【 M A I L 】  kosik@mable.ne.jp 

   【ホームページ】 松江市公民館 で検索 

 

市民憲章かるた地区大会 

１月１７日（土）に『古志原地区市民憲章か

るた取り大会』が行われました。 

右記の皆さんが入賞され、その中から６名が、

地区の代表として 2月７日（土）に行われる市

の大会に出場します。応援よろしくお願いしま

す！ 

地区社会福祉協議会主催 

 子育て支援研修会 

土 
『子育てに一番大切なものは』 

～リアル体験？それとも電子メディア？～ 

講 師 松江市教育委員会 学校教育課 

保健体育係 メディア担当 

伊藤 紀子 氏 

「うちの子、ゲームばっかりしているけど大丈夫かしら？」、「ゲームやテレ

ビをさせていればおとなしくしてくれているから良いわぁ」など感じていま

せんか？親世代がメディア世代の今、疑問を感じることすら少ないかもしれ

ません。しかし、子どもにとって何が大切か。 

この機会にぜひ聞いてみてはいかがですか？おじいさん・おばあさんの参

加もお待ちしています！ 
詳しくは、回覧のチラシをご覧ください。 

mailto:kosik@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ひなまつり』 

２／２３ 
１０：００～１１：３０ 

 場 所：古志原公民館 １階和室 

持ち物：飲み物等 

    お気軽にお越しください。 

３／１  ９：１０～ 

  場 所：松江市八雲アルバホール 

 ＊詳細は、別途配布しております 

プログラムをご覧ください。 

 『そば打ち』 

２／２５ 
１０：００～１３：００ 

 場 所：古志原公民館 調理室 

 参加費：３００円  

 持ち物：エプロン 

 定 員：15名（定員になり次第〆切） 

 講 師：古志原地区高齢者支援グループ 

 申込み：２／１８（水）まで 

 申込先：古志原公民館（２６-４４３６） 

『ひなまつり』 

２／１２ 
１０：００～１１：３０ 

場 所：古志原公民館 

木 

※会員の方には、別途ご案内します。 

水 

乳幼児教室 

 わんぱく教室 

公民館高齢者部主催 

 オヤジの自慢料理教室 

乳幼児教室・子育て相談 

 にこにこ広場 

１２月に行なった「そば打ち」参加者からの

強い要望で実現！ 

前回申込みし忘れた方も、お待ちしています

よ♪ 

月 

松南ブロック市民学習発表会 

公民館を利用して活動されているサークル

の方の発表会です。 

お誘い合わせの上、お出かけ下さい。 

ご来場を心よりお待ちしております。 

日 

 ＊古志原民謡グループ  ＊３Ｂ体操    ＊古志原若葉会   ＊さくらんぼ   ＊高山会 

＊古志原ドリーム会   ＊古志原太鼓会  ＊麦ぶえコーラス  ＊レイフラワー古志原 

 

    

いきいき健康教室 ～調理編～ 

２／２７ 
１０：００～１３：００ 

  

 

 

 

 

会 場：古志原公民館 調理室 

参加費：３００円 

持ち物：エプロン 

定 員：１５名（定員になり次第〆切） 

 申込み：２／２３（月） まで 

 申込先：古志原公民館（２６-４４３６） 

 

 

 

 

場 所：くにびきメッセ「国際会議場」 

  

『美味しく減塩・ 

体にもオイシイ健康料理』 

講 師：食のアトリエ bene
ベ ー ネ

 

      管理栄養士 伊藤 孝子 先生 

 

金 

地区社会福祉協議会主催 

 

【古志原公民館利用サークル出演団体】 



  

 

 

 

 

 

 

       

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

子ども広場 

 

◆開催日◆    14・28日 

◆場 所◆ 富友館（古志原５丁目） 

◆時 間◆ ９：３０～１１：３０ 

富原広場 

土 

 

◆開催日◆    7・14・21・28日 

◆場 所◆ 古友館（公民館となり） 

◆時 間◆ ９：００～１１：３０ 

公民館広場 

土 
 

◆開催日◆    2・9・16・23日 

◆場 所◆ 小学校（校庭・体育館） 

◆時 間◆ 放課後～１６：５０ 

小学校広場 

月 

◆詳細については、各広場から連絡します。 

お休みします。 

ふたご広場 

＊小学校で学級閉鎖が

あった場合は、子ども

広場も中止します。 

図書室からのお知らせ 

新しい本が入りました 

２７年度 わんぱく教室生 募集！ 

乳幼児教室「わんぱく教室」では、「仲間づくり」を目的

として、季節の行事や食育を通し、子どもや親が地域の中

で子育ち、親育ちをするふれあいの場を提供しています。 

お友だちと身体を動かして遊んだり、子ども同士、親同

士の仲間づくりをしませんか？登録お待ちしています♪ 

対  象：古志原地区に住む就学前までの乳幼児とその家族 

活動内容：ミニ運動会、バス遠足、クリスマス会など季節の行事を通しての仲間づくり。 

      絵本と布の絵本の貸し出しがあります。 

活動回数：月１回程度、平日の午前中 

申込方法：公民館にある応募用紙に必要事項を記入して提出してください。 

会  費：年間１，０００円（一家族） 

お問合せ：古志原公民館（２６－４４３６） 
継続を希望される方も、申し込みが必要です。 

【子ども向け】 

 ・かぜのでんわ（いもとようこ） 

 ・へんしんとびばこ（あきやまただし） 

【大人向け】 

 ・マスカレード・イブ（東野圭吾） 

 ・山女日記（湊かなえ） 

                など 

貸 出 日  毎 週 月 曜 日 

貸出し時間  午後３時～５時 

香典返しお礼 
１２月１９日～１月２０日 社協受付分 

社会福祉協議会にご厚志をいただきました。 

【寄付者】 

  持田 幸男 様（上乃木６丁目） 

  湯町 節子 様（八雲台１丁目） 

  森山 昌幸 様（古志原４丁目） 

  今井寿美子 様（上乃木９丁目） 

  安部 善博 様（古志原６丁目） 

  鶴田孝太郎 様（上乃木７丁目） 

  萬代 俊一 様（上乃木６丁目） 

  長谷川正樹 様（上乃木８丁目） 

  谷口 穎  様（上乃木６丁目） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 

公民館 乳幼児教室 

 

バス遠足にて 


