
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№４１０ 

川津公民館 

ＴＥＬ 21-2349 

３年３月発行 

月発行 

か わ つ 

速 
 
報

速 

 

3月 弥生
や よ い

 

各講座への参加申込み・お問い合わせは平日の 9：00～17：00 の間にお電話等(℡21-2349・Fax31-8510)でお願いいたします。 

令和３年度 

川津公民館では新年度のサークル登録を受け付けています。 
ご自分の趣味や特技を活かし、楽しく活動してみませんか？ 

 

≪サークル活動の目的≫ 

１．お互いに学びあい、技術や知識を得るだけでなく、楽しい仲間づくりにつながるような活動であること。 

２．学習成果を地域に還元したり、公民館事業やボランティア活動に積極的に協力できる活動であること。 
 

≪サークル登録の基準≫ 

① 会員によって自主的、継続的な活動を行う団体であること。 

 ② 会員は５名以上で、１／２以上が川津地区居住者であること。 

 ③ 代表者は、川津地区内に居住していること。 

 ④ 同じ人が複数のサークルの代表者を務めないこと。 

 ⑤ 指導者や講師がサークルの代表者を務めないこと。 

 ⑥ 活動の主体は、あくまでも川津地区民であり、指導者や講師が主体でないこと。 

 ⑦ 私塾的活動を行うことはできない。 

 ⑧ 登録申請の際には、登録申請書（様式第１号）及び会員名簿を提出すること 

 ⑨ 団体間の連絡調整を図る代表者会議には必ず出席すること。 

 ⑩ 公民館設置の目的を理解し、その運営に協力するように努めること。 
 

☆今年度から継続して活動されるサークルについても年度ごとに登録が必要です。なお、締め切りは３月１２日(金)です。 

新規
．．

登録の受付期間 

 ２月２６日(金)～３月１７日(水) 

平日８：３０～１７：００ 
 

・登録に関する書類は川津公民館窓口 

に用意しておりますので、ご希望の 

方はお申し出ください。 

・登録の可否については提出いただい 

た書類を確認の上、後日代表者の方 

へ連絡させていただきます。 

朝酌川の桜 写真・絵画展 
 

テ ー マ 朝酌川の桜 
 

写真の部 ２Ｌ判(178㎜×127㎜) 
 

絵画の部 Ａ５サイズ(210㎜×148㎜) ※Ｂ５→Ａ５になりました 
 

応募締切 令和３年４月２０日 
 

☆各部門の入賞作品には松江学園通り商店街の商品券 
 

 詳しくは来月の「速報かわつ」または学園通り商店街振興組

合ホームページ・Facebookでご確認ください。 

身も心もリフレッシュ!! 

「健美操」を楽しむ会 
 

免疫力アップ！ぜひご参加いただき、 

楽しいひとときを一緒に過ごしましょう。 
 

日  時  令和３年３月１４日（日） 

１０：００～１１：００ 
 

会  場  川津公民館 イベントホール 
 

指導講師  石倉 操 様 
 

定  員  ３０名(先着順) 
 

申 込 み  川津公民館(21-2349)まで 
 

参 加 費  無料 
 

◎動きやすい服装でご参加ください。 
 

「健美操」とは 

○健やかに美しくいきいきと自分をコントロールし、 

日々のストレスに負けない力を身につける 

○呼吸、精神、身体の３つの調和で、身体のバランスを 

整え、全身の血液の流れを良くし、気分を爽快にする 

○多種の呼吸法、ツボ、経路を取り入れ自然治癒力を 

高めていく 

○幅広い年齢層で誰にでも無理なく手軽にでき、 

日常の不定愁訴に悩んでいる方に適している 

…体操です。 

朝酌川河川敷 

フラワープロジェクト 
 

春は桜の花で賑やかな朝酌川沿い。でもその他の季節は…。

もし、花が咲いていたら毎日の散歩やジョギングもちょっと楽

しみになるはず。そんなみなさんの思いから２０２０年１２月

にこのプロジェクトが始動しました。１年目は、楽山橋から橋

本大橋の間の学園通り側にコスモスを植えることになりまし

た。(裏面の館長日記もご覧ください。) 
 

次回作業は… 

 日  時  3 月 21 日(日)9:00～10:30 
※悪天候時は中止します。【予備日は 28日(日)】 

     実施の最終判断は当日おこないますので、 

お手数ですが現地で確認をお願いします。 
 

 集合場所  今井書店学園通り店付近の朝酌川河川敷 
 

 作業内容  根や石の除去作業 
 

道 具 類  クワ・スコップ等お持ちの方はご持参ください 
 

 服 装 等  作業のできる服装・靴等でお越しください。 
 

 申し込み  不要～集合場所へ直接おいでください～ 
 

ご家族連れでの 

参加も大歓迎です。 

皆様のご参加 

お待ちしています!! 

コスモスが咲く光景を思い浮かべながら和気あいあいと楽しく作業しています。 

予告 

公民館サークル登録受付 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連
載 

館
長
日
記
（
39
） 

咲
き
乱
れ
る
水
辺
の
コ
ス
モ
ス 

 

♫
淡
紅
の 

秋
桜
が 

秋
の
日
の 

何
気
な
い 

陽
溜
り
に 

揺
れ
て
い
る
♫ 

 

ご
存
じ
山
口
百
恵
の
ヒ
ッ
ト
曲
で
す
。
曲
名

は
「
秋
桜
」
と
書
い
て
コ
ス
モ
ス
と
読
ま
せ
ま

す
。
こ
の
コ
ス
モ
ス
、
明
治
の
初
め
に
日
本
に
入

っ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
よ
風
に
揺
れ
る
姿
は
秋

の
風
物
詩
と
な
っ
て
、
今
で
は
す
っ
か
り
日
本

の
風
土
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。 

「
こ
の
風
景
を
朝
酌
川
の
河
川
敷
に
出
現
さ

せ
た
い
！
」
そ
う
考
え
た
一
人
の
ロ
マ
ン
チ
ス

ト
が
い
ま
し
た
。
秋
の
訪
れ
と
と
も
に
、
河
川
敷

一
面
に
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
乱
れ
て
い
た
ら
ど
ん

な
に
素
敵
だ
ろ
う
。
そ
の
夢
に
多
く
の
人
々
が

感
動
し
て
、
昨
年
暮
れ
か
ら
「
朝
酌
川
河
川
敷
フ

ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

月
か
ら
機
械
を
入
れ
て
、
ス
ス
キ
や
セ
イ

タ
カ
ア
ワ
ダ
チ
ソ
ウ
の
刈
り
取
り
と
掘
り
起
こ

し
を
行
い
ま
し
た
。
現
在
は
掘
り
起
こ
し
た
根

の
除
去
作
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
７
月

に
は
コ
ス
モ
ス
の
種
を
蒔
く
予
定
で
す
。 

場
所
は
橋
本
大
橋
か
ら
楽
山
橋
の
右
岸
。
今
年

は
今
井
書
店
の
裏
手
の
河
川
敷
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
ま
す
。 

現
在
月
１
～
２
回
の
ペ
ー
ス
で
、
和
気
あ
い

あ
い
と
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
地
元
町
内
会
、

学
園
通
り
商
店
街
、
障
が
い
の
あ
る
子
ど
も
さ

ん
達
も
参
加
し
、
今
後
高
校
生
や
島
大
生
の
参

加
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
作
業
日
程
は
こ
の

広
報
紙
や
公
民
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
誰
で

も
何
時
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。
見
学
だ

け
で
も
Ｏ
Ｋ
。
あ
な
た
の
参
加
を
歓
迎
し
ま
す
。 

 

こ
の
秋
、
コ
ス
モ
ス
の
咲
き
乱
れ
る
川
辺
を

愛
す
る
人
と
肩
を
並
べ
歩
い
て
み
ま
せ
ん
か
。 

川津公民館の２階に絵本や児童図書を中心とした図書 

コーナーがあります。親子で、ぜひご利用ください。 
 

３月は 03日,10日,17日,24日,31日 (水) いずれも 

05日,12日,19日,26日,29日 (金)  10:00～12:00 
 

◎貸出もできます…一人３冊まで・１週間以内・要手続き 
 

☆上記時間外(１７時以降を除きます)の利用や貸出もできます。 

ご希望の方は公民館の窓口で手続きをしてください。 

場 所  川津小学校(多目的教室・体育館・校庭等) 
 

日 時  月曜日の概ね 15:00～17:00 

※当番制・学休日等を除く 
 

内 容  放課後の児童(１～６年生)の 

安全な遊びや活動の見守り 
 

資格等    資格・年齢・男女・経験不問 
 

謝 金  １回あたり 1,000 円 
 

問合せ  川津子ども広場運営委員会 

   (川津公民館内 ℡21-2349) 
 

新年度は５月中旬より開始予定です。 

【募集】川津子ども広場安全管理員 

乳幼児健康相談「わいわいサロン」も中止してます 
 

子育てに関する相談は下記の電話でも受け付けています。 
 
 

松 江 市 健 康 推 進 課   ☏６０－８１５４ 

松江市子育て支援センター ☏６０－８１４０ 

川津子育てサロン・ほっとぱる 
日 時  ３月１０日(水)・２４日(水) 

       いずれも 10:00～11:30 
 

会 場  川津公民館 ３Ｆ 音楽室 
 

内 容  楽しい遊びやお話など 
 

主催：川津子育て支援ボランティアほっとぱる 

ＡＤＬ対応型高齢者体操 休止中 

 4 月以降については決まり次第案内します。 

～公民館よりお願い～ 
 

 川津公民館が主催または共催する事業や活動時に撮影した写真を広報誌・ホ

ームページ等で使用させていただく場合があります。あらかじめご了承いただ

きますよう、よろしくお願いいたします。 

川津公民館ホームページはこちら      
 

☆過去の「連載 館長日記」も 

【リンク】からご覧いただけます。 

あさ食 あさ学 子どもの会 
菅田会館貸館交流事業 

日 時  ３月２０日(土) 8:30～11:30 
 

場 所  菅田会館(菅田町 21-2) １階和室 
 

対 象  小学生・中学生 
 

参加費  １００円(保険代を含む) 
 

問合せ  菅田会館[26-1964] へ 
 

＊新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、 

事前にお申し込みをお願いします。 

＊アレルギーのある方は必ずお知らせください。 
 

☆地域の方から、野菜、おやつ、お米などを 

提供していただいています。 
 

この事業は松江市社会福祉協議会から配分を受けた 

篤志寄付金を財源の一部として実施しています。 

朝ご飯を食べたあと、学習、卓球、百人一首、お話などを

しながら自由に過ごしています。短時間でも参加ＯＫです。 ☆新年度の「かわつっ子」は５月開始予定です。 

会員募集については「速報かわつ」４月号で案内します。 

ひな人形作り＆閉講式 
 折り紙、紙皿、紙コップなどを使って 

オリジナルのひな人形を作ります。 
日 時  ３月５日(金) 10:00～11:30 

 

持ち物  飲み物など各自で必要なもの 

     ※必要な材料・道具は公民館で用意します。 

「第３回チャリティー古本市」(４月開催予定)寄贈本募集 

不要な本で社会貢献しませんか 

眠っている本がある…でも捨てられない。そんな本をチャリ

ティーで活かしてみませんか。ご寄贈お待ちしています。 
 

  勝手ながらご寄贈いただく本については 

①小型の本(文庫・新書版)に限ります 

②百科事典・全集等は不可 

③ほこりや汚れはなるべく落としてください 

④お一人２０冊まで 
とさせていただきます。 

 

本は平日の９～１７時に公民館事務室までお持ちください。 


