
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  寄贈のお願い 
 

 昔に読んだけれど捨てられない歴史小説、推理小説、エッセイ

等、ご家庭で眠っている本がありましたらぜひご寄贈ください。 

チャリティー古本市を開催し、売上代金は全額を

共同募金へ寄付します。 
なお、値段は購入される方につけていただきます。 

 

   勝手ながら募集する本は 

①大きさは文庫・新書などの小型本 

②百科事典・全集等は不可 

③お一人２０冊程度まで 

とさせていただきます。 
 

ご寄贈いただける方は１１月２０日（水）までの平日９:００

から１７:００の間に川津公民館事務室までお持ちください。 

※時間外や土日祝日の受け入れはできませんのでご了承 

ください。 

ください。 

～チャリティー古本市に本を提供してください～ 

№３９４ 

川津公民館 

 21-2349 

元年１１月発行 

月発行 

か わ つ 

速 
 
報 11月 霜月

しもつき

 

各講座への参加申込み・お問い合わせは平日の 9：00～17：00の間にお電話等(℡21-2349・Fax31-8510)でお願いいたします。 

今年もやります！ 第 26回川津福祉の集い 

201９ まつえ多文化交流広場 主催：松江市 

期 日 2019.11.30(土)11:00～14:00 会 場 松江市国際交流会館(川津公民館) 

☆みんなでチャレンジ＆体験コーナー 
◇交流員と作ってみよう！ 

◇缶バッチを作ろう 

◇民族衣装を着てみよう 

◇茶道に挑戦！ 

◇みんなでダンス！ 

  アフリカンダンスをしてみよう！！ 

☆おいしい！多国籍料理屋台 
◇ブラジル・ロシア・韓国・アメリカ 

などの屋台がならびます 

問合せは 松江市国際交流会館[0852-31-8345]へ 

☆ステージパフォーマンス 
◇アフリカンドラム 

◇城東保育所のみなさん 

◇韓国の伝統舞踊     ほか 

 玉造病院の理学療法士さんに体操の指導をしていただきま

す。１回だけの参加でも構いません。健康づくりに役立ててみ

ませんか？ 

第 1回 

「転倒予防についてのお話と体操」 
 

日 時  １１月１４日(木) １３：３０～１５：３０ 
 

締切り  １１月１１日(月) 
 

第２回 

「肩こり、腰痛、関節痛の体操」 
 

日 時  １２月 ３日(火) １３：３０～１５：３０ 
 

 締切り  １１月２９日(金) 
 

第１回・第２回共通 
 

  会 場  川津公民館 イベントホール 
 

服装等  動きやすい服装でご参加ください。 
 

申込み  それぞれの締切日までに川津公民館へ 

お申し込みください。 
 

  参加費  無料です。 

玉造病院出張講座(全２回) 
 主催：健康まつえ２１川津地区推進隊 

チャリティー古本市 
日 時 11月 23日（土・祝）10:00～12:00 

 場 所 川津公民館 １階 工房 

日時 １１月２３日(土・祝)９：３０～１２：３０  会場 川津公民館 

１階 

健康チェックコーナー 気になる項目だけでも受けられます。 

作業製品等販売 あったかスクラム、松江養護学校、あけぼの作業所、まつえ友愛会 

作品展示 
あったかスクラム、川津小学校、松江養護学校 

ほかのみなさんの作品(一部は２階) 

チャリティー古本市 価格は買い手が決めてください。読みたい本がみつかるかも！ 

２階 おもてなし喫茶 コーヒー、紅茶で憩いのひとときを。 

３階 
ふるさと松江「紙芝居まつり」 

(9:45～11:15) 
大人も子どもも楽しめる紙芝居です。 

 

令和元年度 松江市公民館 日時 １１月３０日(土)１０：００～１５：００ 

会場 美保関公民館[美保関町下宇部尾 556-1] 
 

◎川津からは「川津ふる里太鼓」のみなさんが出演されます。(10:30 ごろ) 

 その他の出演・出店については別刷りのチラシをご覧ください。 

松東ブロック学習発表会 

 川 津 健 康 の 日 

詳しくは別刷りのチラシをご覧ください。 
 

皆さんのご来場をお待ちしています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川津子育てサロン・ほっとぱる 
日 時  11 月 13 日(水)・27 日(水) 
       いずれも 10:00～11:30 
会 場  川津公民館 ３Ｆ 音楽室 

内 容  楽しい遊びやお話など 
 

☆予約・会費はいりません。気軽に来てください。 
 

主催：川津子育て支援ボランティアほっとぱる 

連
載 

館
長
日
記(

23) 

僥
ぎ
ょ
う 

倖 こ
う 

 

お
彼
岸
の
頃
、
土
手
や
田
ん
ぼ
道
を
鮮

や
か
に
彩
る
曼
殊
沙
華
。
な
ぜ
か
今
年
は

開
花
時
期
が
遅
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
十
月

に
入
る
と
金
木
犀
が
山
吹
色
の
花
を
つ
け

た
の
で
す
が
、
今
年
は
い
さ
さ
か
様
子
が

異
な
り
ま
し
た
。
例
年
、
澄
み
き
っ
た
空

気
の
中
に
濃
密
な
花
の
香
り
が
漂
う
の
で

す
が
、
今
年
は
ほ
と
ん
ど
香
り
が
な
い
の

で
す
。
さ
ら
に
菊
作
り
名
人
の
話
で
は
、

今
年
は
菊
の
成
長
が
遅
い
の
だ
と
か
。 

花
た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
に
何
か
異
変

が
起
こ
っ
て
い
る
の
で
は
と
思
っ
て
い
た

矢
先
、
東
日
本
を
豪
雨
が
襲
い
、
多
く
の

人
命
が
失
わ
れ
、
民
家
や
田
畑
が
泥
の
海

に
沈
み
ま
し
た
。
科
学
の
粋
を
集
め
た
北

陸
新
幹
線
の
車
両
が
水
没
し
、
都
市
文
明

の
象
徴
で
も
あ
る
タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン

が
、
あ
っ
け
な
く
機
能
を
失
う
な
ど
、
自

然
の
猛
威
の
前
に
我
々
は
い
か
に
無
力
で

あ
る
か
を
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
こ
川
津
も
、
か
つ
て
は
大
湿
原
を
開

墾
し
た
田
畑
が
広
が
り
、
朝
酌
川
も
昭
和

年
代
の
改
修
事
業
完
了
ま
で
は
、
幾
度

と
な
く
氾
濫
を
繰
り
返
し
ま
し
た
。
幸
い

に
し
て
半
世
紀
近
く
、
水
害
を
免
れ
て
き

ま
し
た
が
、
昨
今
の
異
常
気
象
を
考
え
る

と
、
絶
対
と
い
う
言
葉
は
慎
ま
ね
ば
な
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
町
内
に
は
土
砂
災
害
危

険
地
域
も
多
数
存
在
す
る
上
に
、
か
つ
て

の
大
湿
原
地
帯
の
地
盤
は
脆
弱
で
大
地
震

に
は
弱
い
と
い
え
ま
す
。 

今
や
日
本
は
大
災
害
時
代
に
突
入
し
た

感
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も
一
生
の
う
ち
、

一
度
も
被
災
す
る
こ
と
な
く
人
生
を
終
え

る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
そ
れ
は
「
僥
倖
」、

即
ち
「
偶
然
の
幸
運
」
と
い
う
べ
き
で
は

な
い
の
か
。
そ
ん
な
風
に
思
え
る
昨
今
で

す
。 

～公民館よりお願い～ 川津公民館が主催または共催する事業や活動時に撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合があります。あらかじめご了承いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

1 日,6 日,13 日,20 日,27 日(水) いずれも 

1 日,8 日,15 日,22 日,29 日(金)  10:00～12:00 
 

◎貸出を希望される方は必ず手続きをして下さい。 

１１月のかわつっ子は… 

「親子３Ｂ体操教室」です。 
   期 日  11月 15日(金)10:00～11:30 

   会 場  川津公民館 イベントホール 

   持ち物  飲み物 など 

その他  10 月に掘った芋をふかして食べます 
 

次回 12/14(土)は「クリスマス会」です。 
 

内容 ハンドベルのミニコンサート 

(予定) クリスマス工作(かんたんリース) 

  サンタさんからのプレゼント 
 

☆会員以外の方も参加できます。(先着 20組程度・ 

お子さん一人につき参加費 500円が必要です。) 

ご希望の方は 12月 6日(金)までに公民館へお申し 

込みください。 

 

冬場の果樹の手入れ方法について、柑橘類を中心にお話しし

ます。ご要望があれば、ほかの果樹についても取り上げます。参

加費は無料です。皆様のご参加をお待ちしています。 
 

日 時  12月４日(水)13:30～15:00 
 

会 場  川津公民館 １階 イベントホール 
 

講 師  小塚 昭正さん(元島根県専門技術員) 
 

定 員  ２０名 (先着順) 
 

申込み  12月 2日(月)までに公民館へお申込みください。 
 

その他  取り上げてほしい果樹、質問などありましたら、 

お申し込みの際にお知らせください。 

成人部恒例 庭先果樹の手入れ法 

川津地区青少年育成協議会から(お詫びと訂正) 
 

会報かわつの子 第 63 号(元年 10 月発行)3 頁に誤りがありました。 

お詫びして訂正いたします。 
 

青少年育成島根県民会議表彰【青少年指導者の部】 

(誤)川津青少協  講武 廣 様 

(正)川津青少協  小澤 巖 様 

 

 
    ★１１月１４日（木）内容：焼き芋大会 

    ★１１月１５日（金）内容：幼稚園で遊ぼう 
（前日が雨天の場合は焼き芋大会をします） 

   ★時間 9:30～11;00の間、ご自由にどうぞ 
 

幼稚園の畑で収穫したサツマイモを使って、園庭で焼き芋を

します。幼稚園のお兄さんお姉さんと一緒に、秋空の下で焼き芋

を食べましょう。また、15 日は幼稚園で自由に遊びましょう。

保健師さんにも来ていただく予定です。 
 

★持って来るもの 
水筒・着替え・タオル・帽子等 

★申し込みはいりません 
お友だちを誘って遊びに来てください。 

※幼稚園に駐車場はありません。 
 

 

💛入園願書受付が始まります💛 
 

入園願書は、11 月 15 日（金）よりお渡しできます。 

ご不明な点は川津幼稚園へお問い合わせください。 

川津幼稚園(☎２３－２７８５) 

日 時  １１月１５日(金)１３:３０～１５:００ 

会 場  川津公民館 イベントホール 

申込(予約)は不要です。皆様の参加をお待ちしています。 

 高齢者体操に来てみませんか 

歌の好きな方、私たちと楽しく歌いませんか！！ 

是非一度、音楽室を覗いて下さい。お待ちしてます。 
 

♪会場 川津公民館 音楽室 
 

♪日時 毎週水曜日 13:30～15:30 
 

問合わせ先 ２２-７６２０(井上)・２７－０６２３(福井) 

川津公民館文化祭 開催お礼 
 

10月 20日(日)の文化祭ステージ発表・模擬店部門には多数ご

来場いただきありがとうございました。また、月間を通して開催

の週替わり展示部門も多くの方にご観覧いただきました。 

わいわいサロン(乳幼児健康相談) 
 

日時 １１月２２日(金)10:00～11:30・13:00～14:30 

 会場 川津公民館 ２Ｆ 和室  ☆母子健康手帳をお持ちください☆ 

 《問い合わせ》市健康推進課 ☎60-8154/60-8156 


