
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№３８９ 

川津公民館 

ＴＥＬ 21-2349 

元年６月発行 

月発行 

か わ つ 

速 
 
報

速 

 

６月 水無月
み な づ き

 

各講座への参加申込み・お問い合わせは平日の 9：00～17：00 の間にお電話等(℡21-2349・Fax31-8510)でお願いいたします。 

川津嵩山ウォーク 健康まつえ 21 推進隊より 
 

期 日  令和元年６月８日(土) 

９：００～１２：３０(雨天中止) 
 

集 合  八色谷多目的広場(育英幼稚園東隣) 
 

コース  八色谷～嵩山頂上(往復約 7.2㎞) 
 

申込み  ５月３０日(木)までに公民館へ 
 

※詳細は先月の速報かわつ５月号をご覧ください。 

喫茶「嵩の杜」川津地区社協 
 

地域のお茶の間、“喫茶「嵩の杜」”を開催します。どうぞお気

軽にお出かけください。皆様のお越しをお待ちしております。 
 

日  時  ６月１２日(水)１３:３０～１５:３０ 
 

会  場  川津公民館 １Ｆ ふれあいホール 
 

参 加 費  １００円 
 

メニュー  コーヒーまたは紅茶（お菓子付） 
 

～福祉推進員のみなさまへ～ 

当日スタッフとしてお手伝いいただける方は 

公民館(21-2349)までご連絡ください。 

 

「地域で守ろう！みんなの命！」 
 

日 時  令和元年７月２１日(日)10:00～12:00 
 

会 場  川津公民館 １階 イベントホール 
 

内 容  救命救急講習(ＡＥＤの使い方)  
 

講 師  松江北消防署員 
 

主 催  川津地区自主防災委員会 
 

共 催  川津地区防災指導員協議会 
 

※定員・申込締め切り等の詳細については、 

速報かわつ７月号でお知らせいたします。 

令和元年度第１回川津地区防災訓練・研修会 《予告》 

国宝姫路城とそうめんの里 バス視察研修 
公民館成人部 

 成人部では令和最初のバス視察研修としてわが国最初の世界遺産である「国宝姫路城」と手延べそうめんの歴史と製造工程が学べる

「そうめんの里」へ出かけます。皆さんのお申し込みをお待ちしております。 

と き 令和元年 ７月１０日(水) ６時５０分 ～ １８時３０分 
(公民館ロビー集合) 

 

行 程 ０７:００  川津公民館 出発 

  １１:００～１２:３０ 揖保乃糸資料館「そうめんの里」(見学・昼食・休憩) 

  １３:００～１５:２０ 世界文化遺産「国宝姫路城」(ガイドの方の案内あり) 

  １８:３０  川津公民館 帰着 

           ☆行き・帰りとも「蒜山高原サービスエリア」で休憩します。 
 

定 員   ４０名(定員を超えた場合は抽選となります。申込みの方には後日連絡いたします。) 
 

参加費   ３,０００円(昼食代・入場(城)料ほか) 

※当日集金しますのでお釣りのいらないようにご準備ください。 
 

申込み ・6 月1７日(月)と1８日(火)の9～17 時の間に公民館窓口にある申込用紙に記入していただくか、 

FAX にて「氏名(ふりがな)・住所・年齢・連絡先(電話番号)」を記入して 31-8510 へ送信してください。 

・お申し込みは一人１回に限り、重複してのお申し込みは無効とします。 

・１枚の申込(書)で２名までお申し込みいただけます。定員を超えた場合、申込(書)単位で抽選を行います。 

・川津地区在住の方に限ります。なお、電話での受け付けはいたしませんのでご了承ください。 
 

その他 ・当日は歩きやすい服装、靴でご参加ください。(姫路城内には坂道や階段が多くあります。) 

・長時間の車中滞在となります。車酔い等の対策は各自でお願いいたします。 

  ・公民館まで車でお越しの方は国際交流広場の駐車場(テニスコート横)にお停めください。 

  
４月に開催いたしました「朝酌川の桜 

絵画・写真コンテスト」には絵画 35点・ 

写真 70点の合計 105点の作品が集まりま 

した。ご応募いただいた皆様ありがとう 

ございました。 

朝酌川の桜コンテスト お礼 

松江養護学校 高等部(川津校舎) 

松養 cafe～M cafe のお知らせ～ 
今年も、高等部川津校舎の生徒たちが、‘M cafe’(エム

カフェ)を開き、地域の皆様に日ごろの感謝をこめて、おもてな

しいたします。今回は、作業製品の販売も同時に行います。ぜ

ひお越しください。 
 

日  時  ６月１８日(火) 

１０:３０～１２:１５ 
 

会  場  川津公民館 

 １Ｆ イベントホール 
 

 

メニュー  コーヒー又は紅茶 ５０円 

           ☆製菓班のミニドーナツの試食あり 
 

作業製品  窯陶・園芸・機織製品など 

公民館窓口・貸館業務をお休みします 

６月１４日(金) ８：３０～１３：００ 
松江市公民館職員研修のため公民館事務室を閉めさせていただ

きます。貸館・テニスコートの利用もできませんのでご了承下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～公民館よりお願い～ 

川津公民館が主催または共催する事業や活動時に撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させていただく場合があります。 

あらかじめご了承いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

連
載 

館
長
日
記(

) 

続
・
断
捨
離
風
雲
録 

  

「
館
長
さ
ん
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す

が
、
何
か
書
き
ま
せ
ん
か
。
」
職
員
の
勧

め
で
始
め
た
こ
の
連
載
も
、
今
回
で

回
目
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
一
番

反
響
の
あ
っ
た
の
は
、
昨
年
９
月
の
「
愛

し
の
朝
ド
ラ
女
優
た
ち
」
で
し
た
が
、
先

月
の
「
断
捨
離
風
雲
録
」
の
反
響
は
、
こ

れ
を
は
る
か
に
上
回
る
も
の
で
し
た
。 

 

先
月
号
の
内
容
は
、
病
院
の
待
合
室

で
の
、
ご
婦
人
と
看
護
師
さ
ん
と
の
会

話
で
し
た
。
そ
の
中
で
彼
女
は
「
終
活
の

た
め
に
不
要
物
を
捨
て
始
め
、
す
っ
か

り
片
付
い
た
。」
と
話
し
、「
一
番
捨
て
た

い
の
は
亭
主
だ
が
、
金
づ
る
な
の
で
捨

て
ら
れ
な
い
。」
と
仰
る
の
で
す
。 

反
響
の
う
ち
、
彼
女
に
熱
烈
な
共
感

を
寄
せ
る
の
は
、
歴
戦
の
お
姉
様
方
。 

「
ほ
ん
に
邪
魔
だ
が
！
」 

「
ズ
バ
リ
あ
の
と
お
り
だ
わ
ね
！
」 

「
読
む
た
び
に
笑
い
転
げ
た
わ
！
」 

「
私
も
言
っ
て
み
た
い
も
ん
だ
わ
！
」 

こ
れ
に
対
し
男
性
軍
の
反
応
は
「
面

白
か
っ
た
」
と
は
言
う
も
の
の
、 

「
あ
れ
は
よ
そ
様
の
こ
と
で
我
が
家
と 

は
無
縁
で
あ
る
。」 

「
う
ち
の
家
内
に
限
っ
て
、
そ
ん
な
不 

埒
な
こ
と
を
考
え
る
は
ず
が
な
い
。」 

そ
ん
な
心
の
内
が
透
け
て
見
え
ま
す
。 

 

何
と
い
う
危
機
感
の
欠
如
！
こ
れ
を

脳
天
気
と
呼
ば
ず
し
て
何
と
呼
び
ま
し

ょ
う
。
こ
の
絶
望
的
な
男
女
間
の
ギ
ャ

ッ
プ
。
願
わ
く
は
男
ど
も
に
神
の
ご
加

護
を
！ 

ほっとぱる ６月２６日(水)１０：００～１１：３０は 

川津公民館３Ｆ音楽室にて行います。 

次回の『ADL対応型高齢者体操』は 

６月２１日(金)１３:３０よりイベントホールにて 

乳幼児学級「かわつっ子」 ベビーマッサージ＆育児相談 

 ６月は「ミニ遊園地で遊ぼう」です。手作りのアトラ

クションで遊びましょう。 
 

日 時 ６月２１日(金) １０:００～１１:３０ 
 

会 場 川津公民館 イベントホール 
 

持ち物 飲み物、タオルなど 
 

☆次回、７月２０日(土)は 

ＡＢＣリトミックを予定しています。 
 

◎年度途中からの参加(入会)もできます！！ 

 詳しくは公民館までお問い合わせください。 

助産師さんを囲んで楽しくおしゃべりをしながら、ベビーマッサー

ジと育児相談をします。不安や心配なこと、ちょっとした質問、何で

もかまいません。ぜひお気軽にお越しください！ 
 

日 時 ６月２０日(木) １０:００～１１:３０ 

 

会 場 川津公民館 ２Ｆ和室 
 

講 師 島根県助産師会 中山正子さん 
 

持ち物 バスタオル・おむつ・着替え・飲み物・レジャーシート 
 

対 象 概ね３ヶ月から１２ヶ月まで 
 

参加費 実費(３００円程度…オイル代として) 
 

定 員 ８組(要申込・先着順)～５月２０日(月)より受付中 
 

 ☆２回目は９月１２日(木)、３回目は１０月１７日(木)に開催予定です。 

申込みはそれぞれ開催日の 1カ月前から受付を開始します。 

平成３１年度・春季 

主催：松江市民憲章推進協議会(きれいなまち部会) 
 

令和元年 ６月１６日(日)７：３０～８：３０ 
 

悪天候の場合 

   ・実施は各町内会等で個別にご判断ください 

    ・市の収集作業は行います 

    ・延期(予備日)はありません 
 

市民の皆さまのご協力をよろしくお願いいたします 

川津公民館の２階に絵本や児童図書を中心とした図書 

コーナーがあります。親子で、ぜひご利用ください。 
 

05 日,12 日,19 日,26 日(水) いずれも 

07 日,14 日,21 日,28 日(金)  10:00～12:00 
 

☆貸出希望の方は必ず手続きしてください。(一人 3 冊・1 週間以内) 

 
未就園児の皆さん、川津幼稚園に遊びに来ませんか？ 

６月は、「お庭で遊ぼう」を計画しました。お待ちしています。 
 

★令和元年６月１３日（木） 

（９：３０～１１：００の間、ご自由にどうぞ） 

   ※但し、園庭の遊びは 10:20までになります。 
 

★内容：川津幼稚園園庭で遊ぼう 

  ブランコ、滑り台、砂遊びやままごと遊びなど 
 

★持って来るもの 

水筒・着替え・おやつ・タオル・帽子 
 

★申し込みはいりません 

お友だちを誘って来てください。 
 

※幼稚園に駐車場はありません。 

 

ご不明な点は川津幼稚園へお問い合わせください。 

川津幼稚園(☎２３－２７８５) 

 

未就園児のみなさん  
遊びに来てくださいね

 


