
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なつやすみ、なにする？2023 

令和５年６月 

＜じどうのみなさんへ＞ 

  もうすぐなつやすみですね。４～６ねんせいのみなさんのためにいろいろなプログ 

ラムをするよていですが、１～３ねんせいのみなさんがさんかできるプログラムもあ 

ります。たのしそうだとおもったら、ぜひもうしこみしてください。 
 

＜保護者の皆様へ＞ 

  過去のＰＴＡのアンケートで、「夏休みの平日昼間、子どもだけで過ごすことが心 

配」との声があり、平成２９年から公設の児童クラブ対象外となる４～６年生向けに 

居場所づくりとして各種のプログラムを企画しています。 

基本的に１～３年生は対象外ですが、一部については全学年を対象としたプログラ 

ムにしておりますので、お子さまと一緒に参加を検討していただければ幸いです。 
 

主催 川津公民館 川津地区社会福祉協議会 

川津地区青少年育成協議会(しまね四季の学び舎) 松江東高校 

大阪健康福祉短期大学松江キャンパス 

かわつちくのしょうがく１～３ねんせいのみなさんへ 

１ 

【申し込みについて】 

●申込書を川津公民館へ持参[平日 8:30～17:00]、Fax[31－8510]または郵送[690-0823 

松江市西川津町 3405-5]してください。またはインターネット申込みフォーム(この 

下の URL・2 次元コードより)からのお申込みもできます。川津小児童のみなさんは、 

担任の先生(または PTA 事務の田部さん)へ提出することもできます。 

●定員を超えたプログラムは抽選となります。定員に達しなかったプログラムも含め、 

お申し込みの方全員に郵送にて参加の可否をご案内します。[7/11(火)ごろ発送予定] 

 ●食物や植物に関するアレルギーなどのある方は必ず申込書にてお知らせください。 

可能な範囲で対応をさせていただきますが、困難な場合は弁当の持参をお願いする 

ことなどもございます。 

プログラムごとの問合せ先  

公民館・地区社協・子ども会 川津公民館(℡21-2349・Fax31-8510) 

青少協(しまね四季の学び舎) しまね四季の学び舎(代表：福田さん)…６ページ参照 

松江東高校 松江東高校(℡27-3700) 池亀(いけがめ)先生 

大阪健康福祉短期大学 大阪健康福祉短期大学 松江キャンパス(℡67-3716) 
 

申込は 

7 月７日(金)17:00 
公民館必着です。 

http://www.mable.ne.jp/~kawatuk-3/summer2023/13/ 

１～３年生用申込フォーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[公民館文化部] 
全学年 

対象 
昼食

つき 

松江市の国際交流員の皆さん（中国・フランス・アメリカ・インド・韓国）と交流し 

ます。いろいろな国の文化を知り、自分の世界を広げてみよう！交流の後はスタッフが 

つくったハヤシライスで昼食タイムを楽しみましょう。 
 

日 時  ７月２７日(木）と２８日(金) １０：００～１３：００ (受付 9:45～) 

  第１便[２７日(木)]～インド・アメリカ・韓国～ 

       第２便[２８日(金)]～フランス・中国～ 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

内 容  それぞれの国のお話(紹介)を聞く 

     工作やゲームをする 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  各回 ３０名 
 

参加費  ２００円／回 
 

持ち物  筆記用具、はさみ 
 

その他  昼食としてハヤシライスを用意します。 
 

☆２日間とも参加しても、どちらか１日だけの参加でもＯＫです。 

【夏かるた】してみませんか？川津小学校のせんぱいたちが絵を書いた「かわつ故 

郷かるた」で楽しみながら川津のことに詳しくなろう。 
 

日 時  ７月２７日(木) １３：００～１５：００ (受付 12:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ４０名 
 

その他  〇低・中・高学年それぞれ１～３位までに賞品、全員に参加賞あります 

     〇けがをしたり・させないように爪を切ってきてください 

かわつ故郷
ふるさと

かるた[公民館総務部] 
全学年 

対象 

２ 

夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

【お知らせとお願い】 
●マスク着用についてはお子さん、保護者、スタッフとも個々の判断となります。 

●発熱など体調不良の場合は参加をご遠慮ください。プログラム途中で体調が悪くなった場合な 

どは、会場まで迎えに来ていただく場合もあります。 

●各プログラムとも進行の妨げや他のお子さんに迷惑をかける行為があった場合には、退出して 

いただく場合もありますので、ご家庭での事前指導をお願いします。 

●天候その他の事情によりプログラムの中止や変更をする場合があります。 

●参加費は当日集めさせていただきますので、お釣りのないようご準備ください。 

●広報や記録等の目的で写真を撮影します。また、報道機関による取材の可能性もあります。 

●提供いただいた個人情報は各団体で厳重に管理し、当該事業にのみ利用いたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本好きの高校生が本の読み聞かせをするので集中して聞いてね。そのあとで、みんな 

で協力してお話に出てきた内容を絵にしてみよう！低学年も高学年も、本が好きな子も 

そうでない子も本で楽しんでね。みんな気軽に参加してくださいね。 
 

日 時  ８月 ９日(水) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

持ち物  筆記用具、飲み物 

     ☆色鉛筆やマーカーなどはこちらで準備します。 

 

[松江東高校] 

全学年 

対象 

米子空港隣の航空自衛隊美保基地。航空機や管制塔などを見学して、隊員さんと同 

じメニューの昼食を食べよう。午後は大山トム・ソーヤ牧場で動物たちと触れ合おう！ 
 

日 時  ８月 ７日(月) ９：００～１５：３０ (公民館集合 8:45) 
 

 行き先  航空自衛隊美保基地(見学と昼食)、大山トム・ソーヤ牧場 
 

 参加費  ８００円(昼食代含む) 
 

 対 象  小学１年生～６年生 
 

 定 員  ２０名(４～６年生)、１０名(１～３年生) 
 

持ち物  筆記用具、お茶など飲み物 
 

 その他  ○バスで移動します。乗り物酔い対策は各ご家庭でお願いします。 

      ○昼食は「日替わり定食」のみのためアレルギー対応ができません。 

昼食 

つき 

館外 

学坊屋(社会見学)④[公民館青少年部] 

全学年 

対象 

出雲
い ず も

駐屯地
ちゅうとんち

＆ゴビウスに行こう！ 

学坊屋(社会見学)③[公民館青少年部] 
普段入ることのできない陸上自衛隊の出雲駐屯地に行って体験乗車や装備品の見 

学をしよう。午後のゴビウスでは飼育員さんしか入れない裏側も見られるよ。 
 

日 時  ８月 ２日(水) ８：３０～１５：３０ (公民館集合 8:15) 
 

 行き先  陸上自衛隊出雲駐屯地、宍道湖自然館ゴビウス(いずれも出雲市) 
 

 内 容  出雲駐屯地での見学と昼食、ゴビウスのバックヤードツアー 
 

 参加費  ５００円(昼食代含む) 
 

 対 象  小学１年生～６年生 
 

 定 員  １５名(４～６年生)、５名(１～３年生) 
 

持ち物  筆記用具、お茶など飲み物 
 

 その他  ○バスで移動します。乗り物酔い対策は各ご家庭でお願いします。 

      ○昼食は「日替わり定食」のみのためアレルギー対応ができません。 

昼食 

つき 

館外 全学年 

対象 

３ 
屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 

※基地での昼食提供ができなくなったと連絡があり、昼食場 

所を『かたおか米子店』(米子市皆生)に変更します。(6/23) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

大阪健康福祉短期大学の学生さんと一緒にスノードームを作りませんか？ 

楽しみながら夏をイメージした小さい世界を創作してみよう！ 
 

日 時  ８月１７日(木) １０：００～１２：００ (受付 9:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ２５名(４～６年生)、５名(１～３年生) 
 

参加費  ５００円 

スノードームづくり[大阪健康福祉短期大学 松江キャンパス] 
全学年 

対象 

  高校生や大学生のみなさんと楽しく夏休みの宿題や自由研究をやってみよう！ 

勉強後はみんなで大学の食堂のお昼ご飯を食べて大学を探検します。 

☆先生を目指す大学生・高校生の職業体験もかねています。 
 

日 時  ８月１０日(木) ９：４５～１４：００ (島大正門前集合・解散) 
       

会 場  島根大学…自主学習＆島大食堂での昼食＆大学探検 
 

参加費  無料 ※学食での昼食代が別途必要になります。(500 円程度持たせてください) 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  ２０名(４～６年生)、１０名(１～３年生) 
 

持ち物  勉強道具(夏休みの宿題や自由研究など) 

みんなの勉強
べんきょう

お助
たす

け隊
たい

[松江東高校(高大連携)] 
全学年 

対象 

毎年けん玉ワールドカップへ出場しているヤスケン先生からいろんなトリック(技) 

を教わろう！小さな子どもでもできる技からプロ級の技までどこまでできるかな？ 
 

日 時  ８月１０日(木) ９：００～１２：００ (受付 8:45～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

指 導  ヤスケンさん(松江市・けん玉教室の先生) 
 

対 象  小学１年生～６年生 
 

定 員  ２０名 
 

その他  ・マイけん玉があれば持ってきてください。(貸出用のけん玉もあります) 

     ・認定けん玉を希望の方は、当日 1,000円で購入できます。 

ストリートけん玉
だま

にチャレンジ!![公民館青少年部] 
全学年 

対象 

４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○注この下の 2つのプログラムは申込の必要はありません。 

５ 

コスモスの種
たね

まき[フラワープロジェクト実行委員会・公民館まちづくり部] 

朝酌川の川ぎしをコスモスの花でいっぱいにしよう！(10～11月) 
 

日 時  ７月２２日(土) ７：００～８：３０(種をまき終わるまで) 

※小雨ならありますが、台風や大雨などの時は 23日(日)にえんきします 

「ある」「ない」がはっきりしないときは川ぎしまで来てみてください 
 

場 所  今井書店学園通り店そばの朝酌川の川ぎし(幅 280m) 
 

対 象  子どもから大人まで誰でも自由に参加してください 
 

その他  ８月２６日(土) ７：００～８：３０にも 

草取りなどの作業をする予定です。(申込不要) 

申込 

不要 

  4年ぶりの夏まつりの開催です。 
 

日 時  ８月１９日(土) １７：３０～２１：００ 
 

場 所  国際交流ひろば～公民館向かい側～ 

☆雨天時は公民館とその周辺にて 
 

対 象  どなたでも 
 

内 容  速報かわつ８月号や夏まつりチラシにてご案内します 
 

注 意  ・駐車場は公民館側のみです。ひろば側への駐車・進入はできません。 

      また、公民館側とひろば側の移動は必ず横断歩道を渡ってください。 

川津
か わ つ

ふるさと夏
なつ

まつり[実行委員会] 
申込 

不要 

チャージレーサーを作
つく

って競争
きょうそう

しよう！[公民館青少年部] 

ミニ充電池にためた電気エネルギーを利用して、モータをぶるぶるふるわせて 

進んでいくチャージレーサーを作ってみよう。作ったチャージレーサーで競争し 

よう。[松江高専出張講座] 
 

日 時  ８月２１日(月) ９：３０～１１：００ (受付 9:15～) 
 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 
 

対 象  小学１～６年生 
 

定 員  １５名 
 

参加費  ５００円 

全学年 

対象 

屋外でのプログラムに参加するときは、帽子も忘れないで！ 



 

６ 
夏のあつい時期です。水筒とタオルは必ず持ってきてください。 

 夏休
なつやす

み みんなの食堂
しょくどう

[地区社協] 

 たれでも集まれる「みんなの食堂」今年も夏休みに開店です。 
 

日 時  ８月６日(日) １０：００～１３：００ いつ来てもいつ帰ってもＯＫ！ 

内 容  みんなでゲームや夏休みの宿題をします 

お昼のメニュー(予定) サラダうどん ほか 

 参加費  小学生無料 大人 100円/人 

対 象  小学１年生～６年生 と その家族 

定 員  ４０名(先着順) 

申込み  「みんなの食堂」専用の申込書を公民館窓口へ 

      ◎６月２８日(水)から受付を開始します。(平日９～１７時) 

持ち物  お茶などの飲み物、宿題や筆記用具 

昼食 

つき 

別途 

申込み 

小物
こ も の

入れづくり(図書イベント)[公民館親子読書ボランティア] 

タイルやシールを貼って自分だけの小物入れを作ってみよう！ 
 

日 時  ７月２１日(金) １０：００～１１：００ (受付 9:50～) 

場 所  川津公民館 １階 イベントホール 

対 象  未就学児～小学６年生 

定 員  ４０組 (先着順) 

申込み  専用の申込書を公民館窓口まで [最終締切 ７月８日(金)] 

参加費  無料 

その他  小学校低学年までのお子さんは保護者の方の同伴が必要です。 

別途 

申込み 

○注このページのプログラムは先着順などのため別途申込が必要です。 

  小学生を中心に、外国人やスペシャルニーズ(特別な支援を必要とする)の青少年と 

ともにキャンプを行います。自然体験活動を通して、参加者間で積極的な交流を図る 

ことで、相互理解を深めます。「ファミリーキャンプ」(１家族１テント)で実施します。 
 

日 時  ８月２６日(土)１２：００～２７日(日)１４：００ 

※雨天決行です。(台風接近など異常気象時は中止します。) 

場 所  かみくの桃源郷キャンプ場(雲南市大東町上久野 383-2) ※現地集合・解散 

内 容  テント設営、水遊び、食事作り、昆虫・星空観察、記念クラフトづくりなど 

対 象  小学生、中学生とその保護者 

定 員  １０家族 ３０名 

参加費  ３，０００円／人（３食、デザート、クラフト材料、保険料として） 

その他  初日(２６日(土))の昼食用に弁当を持参してください。 
 

☆申し込み方法、必要な持ち物等、詳細は下記連絡先へ 
 

連絡先 しまね四季の学び舎(福田) 

メ ー ル：shiki.manabi＠gmail.com 

：0852-22-9394 

郵 便：〒690-0823 

松江市西川津町 2127-5 

別途 

申込み 

全学年 

対象 



 

 

ふりがな 

児童名 

 性別 小学校名 学年・組 生年月日 

   
年 

 

組 

西暦で 

 

２０   年   月   日 

アレルギー 
(食物・自然) 

なし・あり→ 
ありの方は 

具体的に記入 

してください 

 

 

「なつやすみ、なにする？2023」参加申込書 
 

申込日 令和５年  月  日 

しめきり ７月７日(金)17:00公民館必着 

公民館使用欄 
 

 受付番号          
 

入 ・ 確 ・ 印 ・ 発 

小学１～３年生用 

アンケート 

 

夏休み中の平日昼間、保護者(祖父母等も含みます)が 

不在となり児童だけで過ごすことがありますか？ 

 → いつも ・ ときどき ・ いいえ 
 

兄弟姉妹での 

申込人数 
     

名 

応募多数で抽選となった場合 

(抽選はプログラムごと) 

[いずれかを〇で囲む]

全員当選でない場合は当選児童も辞退する 

当選した児童だけでも参加する 

※兄弟姉妹２名以上での申込の場合は、申込書をホチキス等でまとめて提出してください。 
 

 

ふりがな 
保護者名 

 昼間連絡先(申込確認等) 緊急連絡先(開催時) 

 －    － －    － 

住所 〒690-      松江市 
 

参加を希望するプログラムを○で囲んでください。 

国際交流① 

7/27(木)AM 

国際交流② 

7/28(金)AM 

故郷かるた 

7/27(木)PM 

出雲駐屯地へ行こう 

8/2(水) 

美保基地へ行こう 

8/7(月) 

おおぶたに勝つ家 

8/9(水)AM 

ストリートけん玉 

8/10(木)AM 

勉強お助け隊 

8/10(木) 

スノードームづくり 

8/17(木)AM 

チャージレーサー 

8/21(月)AM 
  

 

 

☜両方でも OK☞ 

☜どちらか一方☞ 


