
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿島公民館だより １１月号 
           松江市鹿島公民館  平成 30 年 1１月発行  

〒690-0332  松江市鹿島町佐陀本郷 640-1 

Tel 0852-55-5716・55－5707 

Fax 0852-55-5718 

E-mail  kashimak@mable.ne.jp 

            

☆展示１０日（土）・１１日（日）☆ 

♬公民館の教室・サークル・団体♬ 

♬保育所・小学校♬ 

♬各種団体♬ 

♬個人作品♬ 

<特別企画>鹿島町出身画家の絵画展 

☆発表１１日（日）☆ 

♬中学校・保育所・幼稚園・小学校 

♬公民館教室サークルさんの踊り など 

 

☆交流広場１０日（土）・1１日（日）☆ 
●鹿島地域協議会女性部  ●鹿島Ｓｈｉ結女 

●おはなしびっくりばこ    ●わかめの里片句こいグループ 

●みのりの里講武         ●鹿島島根ライオンズクラブ 

●公民館環境部           ●萬隆●マルコウ●丸三商店 

●鹿島地区社協           ●中国電力株式会社 などなど 

 

今年もやります! 
「おたのしみ抽選会」 
ぼくも参加するよ～！ 
詳しい内容はチラシ
を見てね！！ 

☆ＴＳＫ「ヤッホー！」のレポーターでおなじみ おしゃべりエンターテイナー ゆーきさんが、 
鹿島公民館へやってくるよ～！！ 華麗なステージパフォーマンスをお楽しみください！！ 

https://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_28.html
https://www.irasutoya.com/2013/04/blog-post_8839.html
https://www.irasutoya.com/2013/07/blog-post_2413.html
https://www.irasutoya.com/2013/02/blog-post_5198.html
https://www.irasutoya.com/2013/01/blog-post_3286.html
https://www.irasutoya.com/2013/01/blog-post_3286.html
https://www.irasutoya.com/2013/01/blog-post_3665.html
https://www.irasutoya.com/2013/01/blog-post_3665.html
https://www.irasutoya.com/2013/09/blog-post_9141.html
https://www.irasutoya.com/2013/11/blog-post_1346.html


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

香川県高松市にある「中野うどん学校 高松校」へ行き、うどん作り
体験を行います。本場さぬきの手打ちうどんを楽しく学んでみません
か。お誘いあわせの上ご参加お待ちしています。 

 とき １１月２９日（木）午前７時３０分 鹿島公民館 駐車場  集合・出発 

行程 

鹿島公民館出発（7：30）⇒蒜山 SA（9:00）⇒粒江 SA（10:30）⇒ 

中野うどん学校高松店 うどん作り体験・昼食（11:20～13:00）⇒ 

栗林公園（自由散策）（13:15～14:10）⇒瀬戸大橋与島 PA（14:50～15:20） 

⇒真庭 PA（16:55）⇒鹿島公民館到着（18:30 予定） 

定員 
３５名 （鹿島町民に限ります） ※定員となり次第締め切ります。 

参加費 ３，５００円（昼食代等）※当日集金します。お釣りのいらないようお願いします。 

申込 
１１月 20 日（火）までに鹿島公民館までお申込みください。 

      ☎５５－５７１６・５５－５７０７（担当：小林） 

講武交流館をスタートし、鹿島緑化「いやしの森」

をめざし歩きます。道中では地元ガイドさんのお話や、

住職さんの講話など。「いやしの森」ではイノシシ料理

やピザをいただき、身体の中から温まりましょう。ご

参加お待ちしています。 

 

9:30～ 講武交流館スタート 

10:00～  常楽寺（住職より講話） 

10:45～ 常楽寺出発 

11:30～ 鹿島緑化「いやしの森」到着 

 ～ログハウスで、イノシシ料理を食べよう～ 

13:00～ 講武交流館めざして出発 

     ※途中多久神社を参拝します。 

13:30 講武交流館到着（予定） 解散 

※ 雨が降った場合は支所バスで移動します。 

 

行 程 

□ 日 時：12 月 1 日（土）9 時 30 分～ 
□ 集合場所：講武交流館 
□ 定 員：２0名（定員となり次第締切ります。） 
□ 参加費：一人５００円 
□ 動きやすい服装・靴でご参加ください。 

□ 申込み：11月 22 日（木）までに 
鹿島公民館までお申込みください。 

  ☎55-5716・55-5707（担当：小林） 

       
 

「わらべうた遊び」とは、乳幼児が声や肌のぬくもりを体で感じ、心地よいリズムとともに言葉と出

会う豊かな体験です。リラックスできる心地よさを大人も感じながら、みんなで楽しく遊びましょう。 

後半は、歯科衛生士さんによるブラッシング指導もあります。ご参加お待ちしています！ 

○日 時 １１月１５日（木）１０：００～１２：００ 

○場 所 鹿島公民館 ２階 正庁  

○内 容 ①「親子であそぼっ！みんなであそぼっ！わらべうた」 

講師：永見 寿江さん（わらべうた研修会：境港親と子どもの劇場） 

       ②「ハミガキ上手にできるかな♪」 

講師：小村 正子さん（松江市健康推進課 歯科衛生士） 

○参加費 一家族 ２００円 

  ○持ち物 歯ブラシ（親子それぞれ１本ずつ）、コップ、タオル、飲み物 

※初めて参加される方は、11 月 8 日（木）までに鹿島公民館（電話５５－５７１６）へ申込み下さい。 

https://1.bp.blogspot.com/-aheSYnzPAxc/VyceKgJwkiI/AAAAAAAA6Tc/5PbHxaK60ZkGr9_WsDMQarqz86K7yGnYQCLcB/s800/line_ashiato02_shoes.png
https://1.bp.blogspot.com/-aheSYnzPAxc/VyceKgJwkiI/AAAAAAAA6Tc/5PbHxaK60ZkGr9_WsDMQarqz86K7yGnYQCLcB/s800/line_ashiato02_shoes.png
https://www.irasutoya.com/2016/04/blog-post_277.html
https://www.irasutoya.com/2018/05/blog-post_81.html
https://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_1359.html
https://www.irasutoya.com/2014/08/blog-post_241.html
https://www.irasutoya.com/2012/09/blog-post_7.html


 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪図書室 利用日》 

開館時間：平日 9:00～16:30 
貸出し日：毎週木曜日     
貸出し時間：10:00～12:00 
      13:00～15:00 
休 館 日：土・日・祝日 

お盆・年末年始 
貸出期間：２週間、２冊まで 

※11 月の本の整理：5 日（月）10 時～ 

※11 月 7 日（木）、29 日（木）は、文化祭準・ 
社会見学参加のため、貸し出しはお休みします。 

 

 

『コミュニティバスご利用状況』 

平成 30 年度 ９月の利用状況 

９月利用者数 783 人 １便あたり 1.61 人 

 松江市では、コミュニティバスの運行基準を１便

あたり２人乗車と定めていますので、皆さまの更

なるご利用をお願いします。 

 

 

 

【鹿島地区コミュニティバス利用促進協議会】 

 ご寄付御礼 
 下記の方々よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対 し厚く御礼申 し上げます 。 

<香典・玉串料返し〉 （10 月 19 日現在） 

平塚 清輝 様（佐陀本郷） 

中島征司郎 様（佐陀本郷） 

田中 義一 様（佐陀本郷） 
山本 広之 様（名 分） 
山本 為次 様（古 浦） 
井上 昭文 様（名 分） 

故人のご冥福をお祈りいたします。 

鹿島地区社会福祉協議会 

 

  ○日 時 １１月21 日（水） 

○時 間 11:00～12:00 

○会 場 鹿島公民館 ２階正庁 

   ※参加費・申込み不要です。 

   ※動きやすい服装でお越しください。 

 

主催：鹿島地区健康まつえ２１推進隊  共催：鹿島公民館 

 

スポーツの秋、宍道湖を一望できる一畑薬師をめざしてウォーキングしませんか？今回は

全身運動に効果的なノルディックウォークの体験もあります。紅葉も楽しみつつ、楽しく歩

きましょう。ご参加お待ちしています！ 

☆日 時：１１月２２日（木）９時 ～１２時３０分 ※雨天時は行程を変更します。 

☆行 程：９時     鹿島公民館受付・集合・ノルディックウォーク講習会 

     ９時３０分  鹿島公民館出発（支所バスで一畑薬師へ移動） 

     １０時    到着・健康ウォーキング（往路）開始 

            ※登頂後、自由散策（軽食あり）。 

     １１時３０分 復路開始 

１２時    支所バスで鹿島公民館へ 

     １２時３０分 鹿島公民館到着・解散 

☆講 師：松江ウォーキング協会 会長 吉岡利夫さん 

☆定 員：２５名 ※定員になり次第締め切ります。 

☆参加費：一人３００円（おにぎり・お茶代） 

☆持ち物：飲み物、帽子、タオル、雨具 

※ノルディック用ポールをお持ちの方は持参ください。 

☆申込み：１１月１６日（金）までに鹿島公民館へ申込み下さい。【電話：５５－５７１６】 

【雨天時の場合】 
☆１１月２２日（木）９時～１１時 
☆場所：恵曇交流館 体育館 
☆内容：ノルデックウォーク講習会 

＆ニチレクボール大会 
☆参加費：一人 ３００円 

（おにぎり・お茶代） 
☆持ち物：上履き用シューズ、タオル 

https://2.bp.blogspot.com/-1QPqckg5KuA/UZNnY8N7J3I/AAAAAAAASaA/HoJzYAjAXxk/s1600/frame_dots_yoko.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-ce7Mq8D2q3M/VnEytZOL6DI/AAAAAAAA1vQ/psQDGfs3Pqk/s800/school_toshokan_hondana.png
https://www.irasutoya.com/2016/05/blog-post_462.html
https://www.irasutoya.com/2016/01/blog-post_53.html
https://www.irasutoya.com/2016/01/blog-post_53.html
https://www.irasutoya.com/2016/02/blog-post_352.html
https://www.irasutoya.com/2016/02/blog-post_352.html
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1539656264/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy50b3duLmtvdG91cmEudG90dG9yaS5qcC9kb2NzLzIwMTgwOTE0MDAwNDEv/RS=^ADBh0OaHsqxYWSR7HW4K1N2uQdt8fE-;_ylt=A2RinFzI.MNbLBkALQodOfx7


 

日 曜日 公民館・交流館事業 各地区行事 

1 木 
10:00～12:00              

13:00～15:00 
 

2 金   

3 土 文化の日 クリエイティブフェスタ in 鹿島 

4 日   

 
5 月 10:00～ 図書環境整備（読書推進部）  

6 火   

7 水   

8 木 
町民文化祭 準備 

（文化祭準備の為、本の貸し出しはお休みします）  
 

9 金 町民文化祭準備（展示作品搬入・学校関係ﾘﾊｰｻﾙ） 
移動図書館車(御津)14:00～14:30 

(講武)14:40～15:20 

10 土   

11 日   

12 月   

13 火 
 

 

14 水  
移動図書館車(恵曇)11:00～11:40 

(佐太)14:10～14:50 

15 木 10:00～12:00 13:00～15:00 本貸し出し（図書室） 

10:00～ かしまバンビクラブ 

16 金   

17 土    10:00～ カフェおしま（御津老人福祉センター） 

18 日  
10:00～ カフェみどりの風(佐陀本郷深田集会所） 

10:00～ 昭栄なごやかカフェ（昭栄集会所） 

19 月   

20 火   

21 水 11:00～12:00 健康体操講座（正庁）  

22 木 
10:00～12:00 

13:00～15:00 

9:00～ 健康ウォーキング（一畑薬師） 
10:00～ えともなごやかカフェ（恵曇集会所） 

23 金 勤労感謝の日  

24 土 
 

 

25 日  9:30～ カフェしおかぜ（古浦集会所） 

26 月   

27 火   

28 水 
                                移動図書館車(恵曇)11:00～11:40 

      (佐太)14:10～14:50 

29  木 
成人部社会見学（香川県高松市） 
（社会見学参加の為、本の貸し出しはお休みします） 

 

30 金 10:00～ かしまほっとクラブ（視察研修）  

 

 ※ 公民館では事業実施にあたり、記録・広報用・ホームページ掲載用に写真を撮影しております。
ご了承お願いします。公民館だよりは、ホームページでもご覧いただけます。 

※  

１１月の行事予定 

本貸し出し（図書室） 

【第３回鹿島町民文化祭】 

」 

 

本貸し出し（図書室） 

https://3.bp.blogspot.com/-JXJXDDTAVrs/UqA6oJ9BX3I/AAAAAAAAbSE/7WXrc1ne_uU/s800/line_autumn1.png
https://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_4508.html
https://www.irasutoya.com/2016/04/blog-post_277.html
https://www.irasutoya.com/2013/03/blog-post_8.html
https://www.irasutoya.com/2013/03/blog-post_8.html
https://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_563.html

