
 
 

日 時 ： １１月１１日（土） 9：00～16：00（ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞ・展示） 

１１月１２日（日） 9：00～15：00（発表・交流広場・展示） 

会 場 ： 鹿島公民館・・・展示 

      鹿島文化ホール・・・ステージ発表 

           鹿島文化ホール周辺駐車場・・・交流広場（出店） 

 

 
だんだん夏踊り盛会に終わりました！！ 

去る 8 月 26 日（土）松江城馬溜にて開催された「2017 だんだん夏踊り」にオール鹿島で総勢 58 名

が参加しました。練習会も 3 回行い、4 つの地区が 1 つになり「鹿島音頭」、華つぼみによる「島根恋旅」

を披露しました。参加者の皆様、そして指導してくださった先生、大変お世話になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿島公民館だより １０月号 

           松江市鹿島公民館  平成 29 年 10 月発行  

〒690-0332  松江市鹿島町佐陀本郷 640-1 

Tel 0852-55-5716   Fax 0852-55-5718 

E-mail  kashimak@mable.ne.jp 

            

今年度も 2 日間にわたり、町民文化祭を開催します。作品の

展示・出店・サークルや教室の皆さん、かわいい子ども達のス

テージ発表などなど、盛りだくさんに計画しています。詳しい

内容は 11 月号のたより等でお知らせします。お楽しみに(^o^) 

皆さまのお越しを 

お待ちしています！ 



読書推進部からお知らせ 

毎週木曜日に本の貸し出しをしています。 

皆さまぜひご利用ください。 

≪図書室 利用日》 

開館時間：平日 9:00～16:30 

貸出し日：毎週木曜日     

貸出し時間：10:00～12:00 

      13:00～15:00 

休 館 日：土・日・祝日・お盆・年末年始 

貸出期間：２週間、２冊まで 

☆図書ボランティアスタッフを募集しています。

お手伝いしていただく内容は、本の貸し出し・本

の整備等です。興味のある方は鹿島公民館までお

問い合わせください。☎55－5716（担当：小林） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

                             

 

 

 

                             

 

 

 

 

○日 時 １０月１８日（水） 

○時 間 11:00～12:00 

○会 場 鹿島公民館 ２階 正庁 

○申込み・問合せ先  

鹿島公民館 ☎５５－５７１６ 

 

≪にぎわい元気塾とは？≫ 

☆音楽を聞きながら運動 

☆楽しく歌う口腔体操 

☆記憶力アップ 

（認知症予防） 

健 康 体 操 講 座 （健康福祉部） 

平成 29 年８月（８月利用状況） 

利用者数   284 人 

1 便あたり  0.94 人 

松江市コミュニティバスの運行基準は、１便あ

たり２人乗車と定められています。皆さまの更な

るご利用をお願いします。 

【鹿島地区コミュニティバス利用促進協議会】 

 

【鹿島地区ｺﾐｭﾆﾃｨﾊﾞｽ 

利用促進協議会】 

からのお知らせ】 

 

○日 時 １０月１９日（木） １０：３０～１２：００ 

○場 所 松江市宍道ふるさと森林公園【雨天時：ゴビウス（出雲市平田町）】 

     ※公園内の「ちびっこ広場」へ現地集合、現地解散 

○行 程 10:30～11:30 / 公園遊び 11:30～12:00 / お弁当タイム（自由参加） 

○持ち物 水筒・敷物・おやつ ※お昼は各自お弁当を持参ください。 

※初めて参加される方は、鹿島公民館（電話５５－５７１６） 

までにお申込みください。 



地域の方が公民館玄関ホール

にいつもすてきなお花など飾っ

てくださいます。 

ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

    

  

 

 

 

 

１０月２日（月） １０月４日（水） 

会  場 受付時間 会  場 受付時間 

根連木集会所 9 : 0 0 ～ 9 : 3 0 恵曇集会所 9 : 0 0 ～ 9 : 3 0 

古浦集会所 9 : 5 0～1 0 : 5 0 恵曇交流館 9 : 5 0～1 0 : 2 0 

みしまや鹿島店駐車場 11:10～11:30 手結集会所 10:40～11:10 

鹿島保健センター 
（佐太交流館） 13:30～14:20 JF しまね片句出張所 11:30～12:00 

JF しまね御津出張所 14:40～15:30   

          

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ご寄付御礼 

下記の方々よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚く御礼申し上げます。 

〈香典返し・玉串料〉 

（９月 19 日現在） 

上講武  桑谷  聡  様  
恵 曇   青山 年一 様 

故人のご冥福をお祈りいたします。 

鹿島地区社会福祉協議会 

小さい秋み～つけた 

主催：鹿島地区健康まつえ２１推進隊 共催：鹿島公民館健康福祉部 

 

 

 

 

 

昨年好評いただきましたウォーキングを今年も開催！

今回は多久神社をめざします。歩いたあとは、

食生活改全推進員さん特製“おにぎり＆鹿島汁”を用意し

ています。 

皆様のご参加お待ちしています！ 

 

☆日 時：１０月２２日（日）※小雨決行 

９時 ～１２時３０分 

☆コース：多久神社コース 

＜鹿島公民館⇔多久神社（往復約９ｋｍ）＞ 

☆参加費：無料 

☆持ち物：飲み物、帽子、タオル、雨具 

≪申込み・問合せ先≫ 

１０月１７日（火）までに鹿島公民館へ申込み 

ください。【電話：５５－５７１６】 

主催：健康まつえ２１推進隊 共催：鹿島公民館 

日 時 １０月６日（金）1４時～1５時３０分 

会 場 鹿島公民館 ２階 正庁 

演 題 「笑って元気！笑って長生き！ 

～笑いで免疫力をアップ～」 

講 師 島根県立中央病院 

    笑い療法士 岩﨑 一人先生 

その他 参加費・申込み不要です。 

講武地区高齢者健康講座 
日時：１０月１４日（土）１０時～１２時３０分 

場所：鹿島ふれあい館 

講師：松江歴史館 館長 藤岡 大拙先生 

   にぎわい元気塾 原 志都子様 

   講武駐在所 巡査部長 野村 節夫様 

参加費：不要（※動きやすい服装でお越しください） 

申込み：講武地区以外で参加希望される方は、 

１０月５日（木）までに講武交流館 

（☎：８２-０４００）へ申込み下さい。 

主催：講武自治会福祉部会・講武交流館 

後援：鹿島地区社会福祉協議会 

※鹿島町住民の方ならどなたもご参加いただけます! 

料金：２００円 



  

日 曜日 公民館・交流館事業等 各地区行事 

1 日 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 月 10:00～ 図書室環境整備（読書推進部）  

３ 火   

4 水   

5 木 
10:00～ おはなしびっくりばこ（宍道子育て支援センター）（佐太交流館） 

9:30～ 保育所芋ほり（御津交流館）  10:00～ 本貸し出し（図書室）  

6 金 14:00～ 健康講座（正庁）  

7 土   

 8 日  御津地区体育大会（御津地区運動場） 

9 月 

 

体育の日 安定ヨウ素剤配布・説明会（御津交流館） 

10 火   

11 水 14:55～ 第 6 回佐太子どもクラブ（佐太交流館） 
移動図書館車(佐太)14:10～14:50 

       (恵曇)15:10～15:50 

12 木 10:00～ 本貸し出し（図書室） 
10:00～ 第 17 回ふれあい交流会 

（鹿島文化ホール） 

13 金  
移動図書館車(御津)14:00～14:30 

        (講武)14:40～15:20 

14 土  
9:00～ カフェおしま（御津老人福祉センター） 

10:00～ 講武地区高齢者健康講座（鹿島ふれあい館） 

15 日  
10:00～ カフェみどりの風(佐陀本郷深田集会所） 

10:00～ 昭栄なごやかカフェ（昭栄集会所） 

16 月   

17 火  
14:10～ 平成 29 年度人権教育授業研究会 

（恵曇小学校） 

18 水 11:00～ 健康体操講座（正庁）  

19 木 
10:30～ かしまバンビクラブ～秋のおでかけ in 宍道～       

10:00～ 本貸し出し（図書室）    14:15～ 米作り事業「脱穀」（講武交流館） 

20 金   

21 土   

22 日 9:00～ 鹿島歴史探索ウォーキング（講武コース）  

23 月   

24 火 
10:00～ おはなしびっくりばこ（法吉保育所） 

（佐太交流館） 
 

 

25 水  

移動図書館車(佐太)14:10～14:50 

(恵曇)15:10～15:50 

9:30～ カフェしおかぜ（古浦集会所） 

26 木 

9:00～ 陶芸教室社会見学会（佐太交流館） 

10:00～ 本貸し出し（図書室） 

10:00～なごやか寄り合い事業ボランティア研修会 

           （松江市総合福祉センター） 

 

27 金  
移動図書館車(講武)10:30～11:10 

        (御津)11:20～11:50 

28 土   

29 日    

30 月 
13:30～ 平成 29 年度松江市社会福祉大会  

（プラバホール） 
 

31 火  
 

 ※公民館では事業実施にあたり、記録・広報用に写真を撮影しております。ご了承お願いします。 

 

 

 

10月の行事予定 


