


№ 開演予定時間 出演者 種目 曲目

午
前
の
部

1 9:55～ 法吉・生馬　琴修会 大正琴 １．空から降ってきた少女　２．花

2 10:10 ～ 法吉 気功太極拳教室  気功太極拳 １．簡化太極拳十式　２．華武太極扇三十式

3 10:20 ～ 清吟堂吟友会松江ブロック（秋鹿・古江・法吉・生馬・鹿島） 詩吟 1．弘道館に梅花を賞す　２．早に白帝城を発す　３．江南の春

4 10:30 ～ 古江　ふれあい体操 健康体操 １．これから音頭　２．きよしのズンドコ節　３．これから音頭

5 10:40 ～ 法吉　ささゆり会 新舞踊 １．松江想歌　２．心

6 10:50 ～ 生馬・法吉　フォークダンス教室 フォークダンス １．ドナドナ（イスラエル）　２．チェシニョク（ポーランド）

7 11:00 ～ 鹿島　民謡同好会 民謡 １．外山節（岩手）　２．出雲追分（島根）

8 11:10 ～ 古江ラウンドダンス教室 ラウンドダンス １．テネシーワルツ2018（ワルツ）　２．五木の子守唄（ルンバ）

9 11:20 ～ 法吉・古江　尺八教室 尺八 1．平和の山河

10 11:30 ～ 生馬　気功太極拳教室 気功太極拳 １．カラコロ太極拳体操

11 11:40 ～ 古江ハナミズキ・鹿島はまゆう レクリエーションダンス １．川の流れのように　２．見上げてごらん夜の星を

12 11:50 ～ 古江　演劇教室「ゆめ座」 演劇 １．善と悪
昼食休憩（12:00 ～）

午
後
の
部

13 13:00 ～ 鹿島・秋鹿　琴名流大正琴 大正琴 １．涙くんさよなら　２．乾杯
14 13:10 ～ 古江（あかね会）・鹿島（すずらん会） 琴名流大正琴 大正琴 １．恋の季節　２．川の流れのように
15 13:30 ～ レイフラワー鹿島 フラダンス １．ワヒネ・ハーエフエフ　２．フラガール虹を
16 13:40 ～ 鹿島　日本舞踊教室「椿会」 日本舞踊 １．湯沢の女　２．伊豆の雨
17 13:50 ～ 生馬・法吉　3B体操サークル ３B体操 １．Happy Happy Birthday　２．You’re my sunshine
18 14:00 ～ 鹿島　あじさいグループ 日本舞踊 １．大阪かたぎ　２．隠岐しげさ節
19 14:10 ～ 法吉　ひまわり・虹の会 レクリエーションダンス １．人形の家　２．世界はあなたに笑いかけている
20 14:20 ～ 生馬　若菜会 民謡踊り １．白島音頭　２．天竜流し
21 14:30 ～ コーラスグループ「法吉鳥」 コーラス １．春のメドレー
22 14:40 ～ レイフラワー古江・法吉 フラダンス １．ミスターホノルル　２．見上げてごらん夜の星を
23 14:50 ～ 鹿島　民謡つつじ会 民謡、踊り １．秋田長持唄　２．元唄かいがら節　３．傘おどり
24 15:00 ～ 古江　NPO法人「ステップ２１」 健康体操 １．ピンキー・ジパング　２．ダンス・Count down
25 15:10 ～ 鹿島　芙蓉の会 新舞踊 １．出雲路小唄　２．菊と桔梗
26 15:20 ～ 生馬　ジャストスマイル ラウンドダンス １．星のフラメンコ（タンゴ）　２．Y・M・C・A（チャチャ）
27 15:30 ～ 鹿島　歌って踊って楽しくチーム 日本舞踊 １．島根恋旅　２．花の手古舞
28 15:40 ～ 鹿島　華つぼみ 日本舞踊 １．雨の宍道湖　２．松江堀川女の物語
29 15:50 ～ 法吉　バラの会 レクリエーションダンス １．薔薇と太陽　２．USA
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